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平成 30年度 男女共同参画推進事業実施報告 

 
【男女共同参画推進のための啓発行事】 

「ＳＡＤＯ未来会議 2018」 

  テーマ：ワーク・ライフ・バランス「家庭」「仕事」「個人」のバランスについて  

  講師：ちゃい文々 氏 

   ・日 時：平成 30 年 10月 19日（金）午後１2時 30分～午後 4時 

   ・会 場：あいぽーと佐渡 

   ・参加者：20名 

   島内優良企業２社をゲストスピーカーとして迎え、女性の活躍やワーク・ライフ・

バランスについて会社としての取り組み、従業員の声をお聞きした。その後、自分自

身のワーク・ライフ・バランスについて満足度を自己分析し、バランスを崩している

要因、必要としているサポートについて考え、みんなでシェアした。参加者から企業

２社の取り組みを情報発信し、共有した方が良い、実践している企業の具体的事例を

PRし、広めていってほしいとの声があった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 種火の会 

  テーマ：佐渡市男女共同参画計画 

      ～一人ひとりが「自分らしく」輝ける島へ～について 

  ・日 時：平成 30 年 10月 23日（人）午後７時～午後 9時 

  ・会 場：佐渡総合病院 

   


