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７ 標本はなんのためにつくるの？ 

植物の観察に出かけたときに、その場では名前がわからなかったり、生えている場所によって形

や大きさがちがっていたりすることがあります。くわしく調べるために

は、そのような植物を採集して、ルーペなどを使って観察し、くらべて

みることが大切です。 そのための研究材料が標本です。 

 採集してきた植物は、そのままではしおれてしまい、花や実が落ち

たり、カビが生えたりします。それを防ぐためにおしば標本にします。

おしば標本は、注意を守ってつくれば、100 年たってもそのままの姿

で、自分だけでなく、多くの人の役に立つ研究材料になります。 

 標本は、地域の自然を科学的に記録する、たったひとつの手段です。 

 

８ テーマをきめよう！ 

植物を採集するときは、最初にテーマを決めておくことが大切です。身

近な場所にも、たくさんの植物があるので、住んでいる地域をじっくり観察

してみましょう。山や森、自然公園などでは、植物をとってはいけない場所

もあるので、分からない時は理科センターに聞いてください。 

夏休みの限られた期間だけでは、テーマに沿った標本を作り上げること

はできません。まずは、自分で行ける身近な場所で、ワクワクするテーマを

見つけましょう。 

  テーマの例 

  ・「○○地区のつる植物 –春から秋-」 ・「強い侵入者道ばたの帰化植物」 

  ・「○○町の海岸植物 -春・夏-」 ・「○○市○○地区の休耕田の植物」 

  ・「○○市○○地区のイネ科の植物」 ・「○○山の薬効がある植物」 

  ・「○○海岸春～夏の海藻 -月ごとに見る変化-」 

 

９ 植物採集のすすめかた 

大きなものや花の美しいものばかりに気を取られず、小さいもの

や目立たないものにも気をつけましょう。 

採集する前に生えている状態をよく観察し、必要なことをメモ

し、写真を撮っておきます。 

草本の場合、葉と花（実）がついたものを根ごと採集します。（保

護の必要な植物では、根を残します。） 

樹木の場合は、葉と花（実）がついた枝をハサミで切り取りま

す。このとき標本にすることを考えて適当な長さに切ります。シダ類は、胞子のついているものを根

ごと採集します。 

標本は、約 30×40cm（半分に折った新聞の大きさ）の決められた大きさでつくります。 

生きていた姿が伝わるような、多くの特徴がみられる標本にしましょう。 



 

10 台紙への貼りかた、ラベルの書きかた 

 大型の植物は、切り分けて 2 枚の標本にします。 小型の植物

は、新聞紙半ページに入る数をめやすに数本採集します。 台紙に

は、気づいたことを書き込んだり、落ちた種を貼り付けたり、写真を貼

っても良いです。 

 “標本の価値はラベルできまる” と言われています。 ラベルは、

“いつ、どこで、だれが採ったか”という、採集者しかわからない情報

を正確に伝えるためのものです。おしば標本は、ラベルを入れてはじ

めて、世界中に通用する標本へと生まれ変わります。 

 

※ 植物以外の標本も、これを参考につくりましょう。 
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