
 

   

 

 

 

 

塗り絵は何を育てるか 
 学校が再開され、校舎内に子どもたちの元気な声が響いていることと思います。 

 臨時休業の一報を聞き、理科センターでは急遽、家庭で取り組める教材作成、その発

信に努めました。おかげさまで、ジュニア・マイスター等の応募は、のべ 360 名を超え

る応募がありました。各校が、積極的に子どもたちに勧めていただ

いたからでしょう。採点や審査、証書つくりにうれしい悲鳴でした。 

 さて、その教材の一つに「サドリちゃん塗り絵」がありました。

なぜ、理科センターでは塗り絵を奨励したのでしょう。それは、次

の６つの効果が期待できるからです。 

⑴ 集中力を鍛えられる。 

⑵ リラックスした呼吸が自律神経を整える。 

⑶ 手先の緻密性を高め、字が上手に書ける手助けをしてくれる。 

⑷ 目と手の協応が養われる。 

⑸ 色の識別、色彩感覚を養う。 

⑹ 自己肯定感が身につき、将来壁にぶつかった時に乗り越えられる力になる。 

 これに加えて、当理科センターが一番期待したのが、新型コロナウイルス感染症を怖

がるだけでなく、大切な人を守るために向き合っていこうとする態度でした。そこで、

疫病を防ぐと言われる「アマビエ」を模した、サドリちゃんを塗り絵にしたわけです。 

 本特別号では、どのような塗り絵が届いたか、紹介します。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年５月19日 特別号 

〒952-1325 佐渡市窪田60 
T E L  0259-51-4649 
F A X  0259-51-4650 
E-mail  sadori@sado.ed.jp 

理セン大賞作品 
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加茂小１年 ななさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塗り絵部門 

トロピカルで賞 
二宮小３年  
かとうるいさん 

デザインがすご
いで賞（真野児童クラブ） 
真野小２年 
 金子結音さん 

トキとなかよさそうで賞 
二宮小１年  
ほんまみなとさん 

太陽で気持ちよさ
そうで賞 
二宮小２年  
星山りのあさん 

濃くしっかりぬっ
ているで賞 
二宮小４年 
戸島さこんさん 

カラフルサドリちゃ
んで賞 
二宮小４年 
 山本弘純さん 

きれいにぬれて
いるで賞 
真野小２年 
笠井麻琴さん 

とってもきれいにぬって
いるで賞 
小木小6年 高野藍子さん 

や
さ
し
そ
う
で
賞 

真
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３
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（
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な
さ
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うろこ一枚一枚がきれ
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佐渡のイメージと
合っているで賞 
相川小２年 
 ゆめ さん 

ピンクの背景もス
テキで賞 
相川小２年 
 みつや さん 

トキの雰囲気がよいで賞 
相川小２年  
りのん さん 

配色がインパクト
を与えるで賞 
相川小３年 
 寺口かいとさん 

シ
ッ
ク
で
本
物
っ
ぽ
い
で
賞 

金
泉
小
２
年 

松
下
ゆ
あ
ん
さ
ん 

 

くちばしの先は赤で賞 
二宮小４年 本間まなさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うろこのデザインが個
性的で賞 
二宮小１年 
 おおつかあやいさん 

うろこがカッコいいで賞 
二宮小３年 
 田中和夢さん 

佐渡名産がいっぱい
で賞 
二宮小４年 
 中川ゆいさん 

うろこは金と銀で賞 
二宮小４年 
 濱田実早紀さん 

陰影をつけているのがさすがで賞 
二宮小５年 加藤ゆうなさん 

今どきのサドリち
ゃんで賞 
小木小６年 
 高野藍子さん 

緑の佐渡で緑のかみの
けが合っているで賞 
小木小6年 
高野碧さん 

耳と足がステキで賞 
相川小２年 
 ゆうか さん 

やさしそうなかんじで
賞 
金泉小２年 
 北見ゆめさん 

目まで色付きでおもしろいで賞 
金泉小１年 
 なかいゆうまさん 

たらい舟の感じが
出ているで賞 
金泉小３年 
 濱辺ひろきさん 

第２期ぬりえ先取り応募 

赤と青が映えるで賞 
金泉小３年 

 山本あさとさん 

ぜひ調べてほしいで賞 
加茂小１年 わたなべめいさん 

吹き出しに
感動で賞 
加茂小１年
 山岸らい
るさん 

たくさんのご応募、

ありがとうございま

した！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 各学校等から次の人数の皆さんが応募してくれました。ありがとうございました。全員に、

「挑戦ありがとうリーフレット」をお届けします。 

学校等 人数 学校等 人数 

真野児童クラブ １年５名 ２年５名 

３年１名 

二宮小学校 １年７名 ２年２名 

３年７名 ４年２２名 

５年９名 

相川小学校 １年１名 ２年１７名 

３年４名 

金泉小学校 １年４名 ２年９名 

３年１１名 

八幡小学校 １年１名（個人） 

３年４名 

畑野小学校 ２年２名 ６年２名 

小木小学校 １年１名 

６年２名（個人） 

加茂小学校 １年２２名 

学年？１名 

 「サドリちゃん塗り絵」には、129名のも応募がありました。それ以外にも、「佐渡学ジュ

ニア・マイスター」には約230名、「佐渡学キッズ・マイスター」には約35名、「おさんぽビ

ンゴ」には約10名の応募がありました。理科センターのホームページには、第2期・第3期と教

材をアップしていきます。今後も、ご活用ください。 

オリジナルサドリちゃん部門 

むらさきが素敵なサ
ドリちゃんで賞 
真野小２年 
笠井麻琴さん 

右手にアイテムを持
つサドリちゃんで賞 
加茂小 
よだひかるさん 

鳥に変身しそうなサ
ドリちゃんで賞 
小木小6年 
高野碧さん 

名前がかわいいで賞 
金泉小３年 
濱辺ひろきさん 

ツインテールが目立
つで賞 
加茂小１年 
なかはまななさん 

みんななかよくのりきろうで賞 
八幡小１年 ふるきすみれさん 

音楽でルンルンで賞 
加茂小１年 
山岸らいるさん 

おなかのポケットは
？で賞 
二宮小５年 
けらはやとさん 

向かい合っている 
のがユニークで賞 
金泉小３年 石見しょうまさん 眼が目立つで賞 金泉小３年 

 なかじましゅんすけさん 


