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こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　

専
門
医
（
精
神
科
医
）
に
よ
る
こ
こ
ろ
の

健
康
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
（
無
料
）
。

「
眠
れ
な
い
日
が
続
く
」
「
大
声
で
怒
る
こ

と
が
増
え
た
」
「
も
の
忘
れ
が
心
配
」
「
気

分
が
落
ち
込
み
、
疲
れ
が
と
れ
な
い
」
な

ど
、
心
に
関
す
る
お
悩
み
の
あ
る
方
、
ま
た

そ
の
ご
家
族
が
対
象
で
す
。

　

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日 

時　

８
月
25
日
㈪
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

会 

場　

金
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
小
会
議
室

受
付
人
数　

４
人
ま
で
（
要
予
約
）

申
込
締
切　

８
月
20
日
㈬

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

佐
渡
保
健
所　

☎
74
‐
３
４
０
７

「
と
き
の
会
」の
ご
案
内

　
「
こ
の
病
気
は
自
分
だ
け
で
は
な
い
か
」　

「
こ
ん
な
時
、
同
じ
病
気
の
人
は
ど
う
し
て

い
る
の
だ
ろ
う
か
」
等
の
思
い
を
抱
い
て
い

ま
せ
ん
か
。
保
健
所
で
は
、
対
象
の
方
の
集

い
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対 

象　

南
部
地
区
に
お
住
ま
い
の
パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
、
脊
髄
小
脳
変
性
症
、
多
系
統
萎

縮
症
の
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
方

日 

時　

８
月
21
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

場
所　

赤
泊
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
や
す
ら
ぎ

内
容　

情
報
交
換
、
体
操

お 

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ　

佐
渡
保
健

所
地
域
保
健
課
保
健
指
導
担
当　

☎
74
‐

３
４
０
７お

知

ら

せ

両
津
港
南
埠
頭　

臨
時
駐
車
場
を
設
置
し
ま
す

８
月
９
日
㈯
〜
８
月
₁₈
日
㈪

利
用
時
間　

午
前
７
時
〜
午
後
₁₀
時

（
60
分
以
内　

送
迎
用
に
限
り
ま
す
）

○
係
員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
盗
難
・
事
故
の
責
任
は
負
い
ま
せ
ん
。

○
道
路
は
全
面
駐
車
禁
止
で
す
。

○	

満
車
の
時
は
北
埠
頭（
夷
）駐
車
場
か
市
営

湊
駐
車
場
、有
料
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

お 

問
い
合
わ
せ　

佐
渡
地
域
振
興
局　

地

域
整
備
部
港
湾
空
港
庶
務
課　

☎
27
‐

３
３
１
１

市
で
建
築
・
土
木
工
事
を
予
定

さ
れ
て
い
る
方
へ（
お
願
い
）

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
各
種
建
築
・
土
木

工
事
を
伴
う
開
発
事
業
を
予
定
さ
れ
て
い
る

場
合
、
そ
の
予
定
地
が
保
護
対
象
の
文
化
財

（
遺
跡
、
史
跡
、
名
勝
、
天
然
記
念
物
等
）

に
該
当
し
て
い
る
か
ど
う
か
の
照
会
を
事
業

計
画
の
段
階
で
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

各
種
文
化
財
に
関
す
る
手
続
き
に
つ
い
て

は
、
文
化
庁
通
知
に
よ
り
原
則
事
前
協
議
を

行
っ
て
か
ら
提
出
す
る
こ
と
と
な
っ
て
お

り
、
十
分
な
協
議
を
経
ず
に
提
出
さ
れ
た
届

出
等
に
つ
い
て
は
許
可
さ
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
事
業
予
定
地
が
文
化
財

等
に
該
当
す
る
場
合
、
ま
た
は
そ
の
周
辺
の

場
合
は
、
お
早
め
に
担
当
宛
に
事
前
協
議
を

ご
依
頼
く
だ
さ
い
。

※	

文
化
財
等
の
検
索
・
照
会
は
、
佐
渡
伝
統

文
化
研
究
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.city.sado.niigata.jp/sadobunka/

denbun/

）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お 

問
い
合
わ
せ　

市
教
育
委
員
会　

世
界
遺

産
･
文
化
振
興
課　

☎
27
‐
４
１
７
０

【
遺
跡
･
史
跡
担
当
】
埋
蔵
文
化
財
係

【
名
勝
・
天
然
記
念
物
担
当
】
文
化
行
政
係

特
定
計
量
器（
は
か
り
）定
期
検

査
を
行
い
ま
す

　

売
買
な
ど
の
取
引
（
※
１
）
や
業
務
上
の
証

明
（
※
２
）
等
に
使
用
さ
れ
る
計
量
器
（
は
か

り
や
分
銅
、
お
も
り
等
）
に
つ
い
て
、
適
正

な
計
量
の
実
施
を
確
保
す
る
た
め
に
、
２
年

に
１
回
必
ず
定
期
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
法

律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

主
に
前
回
（
平
成
18
年
度
）
受
検
者
の
方

へ
は
、
７
月
〜
８
月
上
旬
に
か
け
て
、
市
役

所
職
員
も
し
く
は
関
係
者
が
事
前
説
明
に
伺

い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
そ

の
他
、
対
象
と
思
わ
れ
る
計
量
器
を
ご
使
用

の
方
や
、
事
業
主
の
方
は
担
当
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
計
量
器
の
持
ち
運
び
が
困
難
等
の

事
由
に
よ
り
定
期
検
査
が
受
け
ら
れ
な
い
場

合
は
、
こ
れ
に
代
わ
る
「
計
量
士
に
よ
る
検

査
（
代
検
査
）
」
の
受
検
も
可
能
で
す
。
代

検
査
の
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、
受
検
者
が
直

接
計
量
士
と
費
用
や
日
程
等
を
協
議
し
た
う

え
で
行
わ
れ
ま
す
。

※	

１
「
取
引
」
…
有
償
・
無
償
で
あ
る
こ
と
を

問
わ
ず
、
物
ま
た
は
役
務
の
給
付
を
目
的
と

す
る
業
務
上
の
行
為
。

※	

２
「
証
明
」
…
公
に
ま
た
は
業
務
上
、
他
人

に
一
定
の
事
実
が
真
実
で
あ
る
旨
を
表
明
す

る
こ
と
。

検 

査
期
日　

10
月
１
日
〜
10
月
24
日
（
土
日

祝
日
は
除
く
）

　

検
査
会
場
･
日
程
等
に
つ
い
て
は
、
後
ほ

ど
対
象
者
に
社
団
法
人
新
潟
県
計
量
協
会
か

ら
ハ
ガ
キ
で
通
知
さ
れ
ま
す
。

お 

問
い
合
わ
せ　

市
役
所　

商
工
課
（
商
工

振
興
係
・
担
当	

菊
地
）

　

☎
63
‐
３
７
９
１

佐渡汽船

両津
らんかん橋

両津支所
市
営
湊
駐
車
場

両津大橋

佐渡東警察署

臨時駐車場

一般駐車場


