
 

福

祉

健

康

﹁
と
き
の
会
﹂の
ご
案
内

　

保
健
所
で
は
、次
の
対
象
の
方
の
集
い
を
行
っ

て
い
ま
す
。同
じ
ご
病
気
の
方
と
話
し
合
い
、情

報
交
換
で
き
る
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対�

象　
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、脊
髄
小
脳
変
性
症
、

多
系
統
萎
縮
症
、筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症

の
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
方

日�

時　

２
月
６
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
午
後

３
時

場
所　

吉
井
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
容　

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア

申
込
締
切　

２
月
４
日
㈬

お�

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ　

佐
渡
保
健
所

地
域
保
健
課　

☎
74
│
３
４
０
７

﹁
ひ
き
こ
も
り
の

 

家
族
の
つ
ど
い
﹂の
お
知
ら
せ

 

「
ひ
き
こ
も
り
」と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に

よ
っ
て
就
学
や
就
労
な
ど
社
会
参
加
の
場
が

せ
ば
ま
り
、自
宅
以
外
で
の
生
活
の
場
が
長
期

に
わ
た
って
失
わ
れ
て
い
る
状
態
を
さ
し
ま
す
。

「
ひ
き
こ
も
り
」で
悩
ん
で
お
ら
れ
る
ご
家
族

を
対
象
に
、つ
ど
い
を
開
催
し
て
い
ま
す
。＂
今

ま
で
と
は
ち
ょっ
と
違
う
＂工
夫
、や
り
と
り
、も

の
の
見
方・考
え
方
へ
の
ヒ
ン
ト
が
見
つ
か
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。話
を
お
聞
き
に
な
る
だ
け
で

も
結
構
で
す
。秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
８
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４
時

会
場　

金
井
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

参
加
費　

１
０
０
円

お
問
い
合
わ
せ 

佐
渡
保
健
所 

☎
74‐３
４
０
７

 

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
の

　
　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　

専
門
医（
精
神
科
医
）に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健

康
相
談
会
を
開
催
し
ま
す（
無
料
）。「
眠
れ
な

い
日
が
続
く
」「
大
声
で
怒
る
こ
と
が
増
え
た
」

「
も
の
忘
れ
が
心
配
」「
気
分
が
落
ち
込
み
、

疲
れ
が
と
れ
な
い
」な
ど
、心
に
関
す
る
お
悩
み

の
あ
る
方
、ま
た
そ
の
ご
家
族
が
対
象
で
す
。

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日�

時　
２
月
16
日
㈪
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

会
場　

金
井
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

受
付
人
数　

４
人
ま
で（
要
予
約
）

申
込
締
切　

２
月
10
日
㈫

お
申
し
込
み・
お
問
い
合
わ
せ　

佐
渡
保
健
所

　

☎
74‐３
４
０
７

お

知

ら

せ

オ
ウ
ム
真
理
教
犯
罪
被
害
者
等

給
付
金
に
つ
い
て

 

「
オ
ウ
ム
真
理
教
犯
罪
被
害
者
等
を
救
済
す

る
た
め
の
給
付
金
の
支
給
に
関
す
る
法
律
」の

施
行
を
受
け
、オ
ウ
ム
真
理
教
に
よ
る
犯
罪
被

害
者
に
対
し
て
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

申
請
期
間　

平
成
20
年
12
月
18
日
か
ら
２
年
間

　

県
内
に
お
住
ま
い
で
給
付
金
の
支
給
を
受

け
よ
う
と
す
る
方
は
、期
間
内
に
新
潟
県
公
安

委
員
会
ま
で
申
請
を
行
って
く
だ
さ
い
。

お�

問
い
合
わ
せ　

新
潟
県
警
察
本
部
警
務

課
犯
罪
被
害
者
支
援
室　

☎
０
２
５
‐

２
８
５
‐
０
１
１
０

16

　

みんなで守ろう文化財
第55回文化財防火デー

　文化財は、長い歴史の中で生まれ、
今日まで守り伝えられてきた国民共有
の貴重な財産です。火災や地震などの
災害から文化財を守り、後世に伝えて
いくため、法隆寺金堂壁画が焼失した
１月26日を文化財防火デーと定めて全
国的に防火運動が展開されます。教育
委員会では文化財の愛護と防火意識
の高揚を図るため下記により消防訓練
を実施します。

○１月25日㈰午前10時から
町並み保存地区（宿根木）
○１月26日㈪午前10時から
佐渡奉行所（相川）職員対象

お問い合わせ
世界遺産・文化振興課　☎27‐4170
※ 訓練では、実際にサイレンを鳴らしますの

で、火災と間違えないようお願いします。

借入金の返済でお悩みの方、
一日も早い生活の立て直しをしませんか！

お問合せ55-2299 金子司法書士事務所

●

●尾畑酒造

●JA真野支所

●

●
マツヤ
真野店〒

真野タクシー

★農機車両
センター

メー ル アドレ ス s-kaneko@io.ocn.ne.jp
ホームページアドレス　http://www14.ocn.ne.jp/̃kanekos/

秘密
厳守

　司法書士が債務整理を受任
すると、金融機関からの請求は
ストップします。

※ただいま、お電話での
　　　　　無料相談も行っています。

債務整理後の返済は、
原則無利息での返済となります。（ （

有
　
料
　
広
　
告

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

暮らしの情報

※ 

広
告
掲
載
の
お
申
し
込
み
は
、市
役
所
総
務
課
秘

書
室（
広
報
広
聴
係
）ま
で
。☎
63‐5
1
3
4


