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「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」の

　
　
　
窓
口
相
談
の
お
知
ら
せ

　

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る「
ね
ん
き
ん
特

別
便
」の
窓
口
相
談
が
行
わ
れ
ま
す
。な
お
、

相
談
に
は
事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

相
談
日	

２
月
12
日
㈭ 

・25
日
㈬

時

間	

午
前
10
時
～
午
後
４
時 

場

所	
�

市
役
所
本
庁
１
階　

市
民
課
窓
口

持
参
し
て
い
た
だ
く
も
の

・
ね
ん
き
ん
特
別
便　

・�

年
金
手
帳
、年
金
証
書
も
し
く
は
運
転
免

許
証
等
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

・�

記
録
に
対
し
、相
違
が
あ
る
と
わ
か
る
書
類

（
お
持
ち
の
方
の
み
）

・
本
人
以
外
の
記
録
の
相
談
に
は
委
任
状

お�

申
し
込
み・
お
問
い
合
わ
せ　

市
役
所 

市

民
課（
国
保
年
金
係
）☎
63‐５
１
１
２（
内

線
２
４
７
）

定
例
社
会
保
険
事
務
相
談（
年
金
相
談
等
）

○
毎
月
第
３
水
曜
日　
（
２
月
は
18
日
）　

　

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　

会�

場　

佐
渡
中
央
会
館　
（
市
役
所
佐

和
田
支
所
隣
り
）☎
57‐２
７
１
１

○
翌
日
の
木
曜
日　
（
２
月
は
19
日
）

　

時
間　

午
前
９
時
～
午
前
11
時
30
分

　

会�

場　

両
津
地
区
公
民
館（
両
津
文
化

会
館
隣
り
）☎
27‐４
１
８
１

予
約
・お
問
い
合
わ
せ

新
潟
西
社
会
保
険
事
務
所　

庶
務・年
金

給
付
課　

☎
０
２
５‐２
２
５‐３
０
０
８　

　

電
話
で「
佐
渡
中
央
会
館（
ま
た
は
両
津

地
区
公
民
館
）で
の
年
金
相
談
の
予
約
を
し

た
い
」と
申
し
込
ん
で
い
た
だ
き
、名
前・基
礎

年
金
番
号・電
話
番
号・相
談
の
内
容
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

※�

予
約
な
し
で
の
相
談
も
可
能
で
す
が
、当
日
会

場
受
付
は
水
曜
が
午
後
３
時
、木
曜
は
午
前
10

時
ま
で
に
な
り
、予
約
の
方
が
優
先
と
な
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

・
新
潟
西
社
会
保
険
事
務
所

　

国
民
年
金
課

　

☎
０
２
５‐２
２
５‐３
０
１
２

　

庶
務・年
金
給
付
課

　

☎
０
２
５‐２
２
５‐３
０
０
８

・
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０‐０
５‐１
１
６
５

・�

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）の
控

除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０‐０
７
０‐１
１
７

・
市
役
所
本
庁 

市
民
課  

国
保
年
金
係

　

�

☎
63‐５
１
１
２　

ま
た
は
各
支
所
市
民

課
国
民
年
金
担
当
係

ゆ
め
あ
り
く
ん

年金だより

佐渡國しま海道　よれっちゃ伝言板
「オストメイト」対応トイレの
　　　　　　　増設をお願いしました
　癌

がん

疾患や炎症性疾患の治療のた
め、肛門や膀

ぼう

胱
こう

を切除して腹壁に造
られた人工肛門や人工膀胱から排
泄を行う排泄機能障害者を「オストメ
イト」と総称します。全国には約25万
人以上の対象者がいると言われてい
ます。

　佐渡國しま海道では小さな道の駅「寄れっ茶
屋」を通して佐渡のトイレの利便性の向上について考えてきました。そこで島内の主要
施設のトイレのユニーバーサルデザイン化が進んでいないことも明らかになってきまし
た。しま海道ではオストメイト対応トイレ等の必要性を市長にお伝えし、市役所本庁1
階の障害者用トイレ、アミューズメント佐渡の障害者用トイレに今年度中にオストメイト
対応機能を取り付けていただけることになりました。これを機会に、島内の色 な々施設
のトイレににオストメイト対応機能の普及が図られることを願います。
※�現在は佐渡太鼓体験交流館（小木）、佐渡汽船両津ターミナル2階に設置されています。

　「旅の途中でちょっと道
を尋ねたり、トイレを借
りたり…そんな“小さな道
の駅”があれば良いので
は…。」佐渡國しま海道
では昨年から、小さな道
の駅「寄れっ茶屋」事業
を行ってきました。本年
も引き続き取り組みを続
けます。市民の皆さまか
らも「寄れっ茶屋」に関
するご意見等お寄せいた
だければ幸いです。

島内の「寄れっ茶屋」の
位置はホームページで
ご確認いただけます。
http://www.sado-
kaidou.com/

お問い合わせ　市役所建設課　☎63-5118　佐渡國しま海道事務局　☎57-0118

活動中
です 小さな道の駅

「寄れっ茶屋」

オストメイトに関する情報はこちら
社団法人　日本オストミー協会　http://www.joa-net.org/index.htm
協力　社会福祉課


