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佐
さ ど が し ま

渡島は海に囲
か こ

まれていて、魚や貝、海
か い そ う

藻などの資
し

源
げ ん

が豊
ほ う

富
ふ

なことから、早くから漁
ぎ ょ

業
ぎょう

が発
は っ

達
た つ

していました。市の魚になっているブリをはじめ、イカやアジ、アワビやカキなどの貝類
る い

、
ズワイガニなど、とてもおいしい魚

ぎ ょ

介
か い

類
る い

がたくさんとれます。
ここでは、佐渡島でとれる魚

ぎ ょ

介
か い

類
る い

にはどんなものがあるか、また古くから伝わる漁
りょう

の方法な
どについて学習しましょう。

■ 市の魚は“出
しゅっ

世
せ

魚
う お

”

ブリは佐
さ ど

渡市の魚になっています。ブリは、小さいこ
ろから大きくなるにつれて、イナダ→フクラギ→ニマイ
ズル→ブリなどとよび名が変

か

わっていくことから、出
しゅっ

世
せ

魚
うお

ともよばれています。
冬、北西の季

き

節
せつ

風が雪まじりで強く吹
ふ

きつけると、大
たいぐ ん

群のブリが沖
お き

合
あ い

から両
りょう

津
つ

湾
わん

の中ににげ込
こ

ん
できます。佐

さ ど が し ま

渡島では、このブリを大きな定
て い

置
ち

網
あ み

でとっています。佐
さ ど が し ま

渡島のブリ漁
ぎ ょ

かく量は日本全
体でも高い方で、佐

さ ど が し ま

渡島を代表する魚といえます。

佐渡島の漁業漁業
 ぎょ ぎょう
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し　ぜん

とれる量
りょう

およそ1229トン およそ892トン

とれる量
りょう

およそ594トン およそ499トン

およそ1068トン

ブリ類
るい

貝類
るい

カニ類
るい

アジ類
るい

イカ類
るい

みんなおいしそ
うだね。

佐
さ ど が し ま

渡島のおもな漁
ぎ ょ

かく物
ぶ つ

佐
さ ど が し ま

渡島の漁
ぎ ょ

業
ぎょう

のすがた

資
し

料
りょう

：平成23年度「佐
さ ど

渡の水
すいさんがいよう

産概要」
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■ 漁
ぎ ょ

業
ぎょう

のうつりかわり

佐
さ ど が し ま

渡島の漁
ぎょ

業
ぎょう

の生
せい さ ん

産量
りょう

は、新
にい が た

潟県全体の
23％を占

し

めていて、県内でも漁
ぎょ

業
ぎょう

生
せい さ ん

産量
りょう

が
多いところといえます。また、カキやワカメ
などの養

よ う

殖
しょく

では、新
にいが た

潟県全体の99％以上を
占
し

め、県内最
さいだ い

大の生
せいさ ん

産量
りょう

を誇
ほこ

っています。
佐
さ ど が し ま

渡島でとれる魚
ぎょか い る い

介類で、生
せいさ ん

産量
りょう

の上
じょう

位
い

を
占
し

めているのは、イカ、アジ、ブリ、貝類
るい

（サ
ザエなど）、カニです。漁

ぎょ

業
ぎょう

生
せい さ ん

産量
りょう

は、その
年の海の天

てんこ う

候や魚の動きなど、いろいろな自
し

然
ぜん

環
かん

境
きょう

の変化によって左右されます。それぞ
れとれる量

りょう

は増
ふ

えたり減
へ

ったりしています
が、全体的

てき

には減
げん

少
しょう

してきています。

■ 漁
ぎ ょ

場
じょう

と漁
ぎ ょ こ う

港

佐
さ ど が し ま

渡島の海は、両
りょう

津
つ

湾
わん

、真
ま の

野湾
わん

、外
そと

佐
さ ど

渡、
前
まえは ま

浜の4つの海
か い

域
い き

に分けられています。それ
ぞれ海の深さや地形、気

き

候
こう

に特ちょうがある
ので、とれる魚の種

しゅる い

類や漁
ぎょ

業
ぎょう

の方法にちがい
があります。両

りょう

津
つ

湾
わん

は海が深く、ブリの定
て い

置
ち

網
あ み

漁
りょう

や加
か も

茂湖のカキ養
よう

殖
しょく

などが盛
さか

んで、両
りょう

津
つ

港は佐
さ ど が し ま

渡島で最
さい だ い

大の漁
ぎょ

業
ぎょう

基
き ち

地になってい
ます。真

ま の

野湾
わん

は、両
りょう

津
つ

湾
わん

に比
くら

べて海が浅
あさ

いた
め、小さい定

て い

置
ち

網
あ み

漁
りょう

やヒラメの養
よう

殖
しょく

などが
行われています。外

そと

佐
さ ど

渡は冬の北西季
き

節
せつ

風の
影
えい

響
きょう

を受け、漁
ぎょ

場
じょう

も岩場におおわれていて、
モズクなどの海

か い

藻
そ う

や、アワビ、サザエなどの
貝類

るい

が多くとれます。前
まえ は ま

浜は、季
き

節
せつ

風の影
えい

響
きょう

をあまり受けず、スケト漁
りょう

やエビ・カニ・
イカ漁

りょう

がおこなわれています。
佐
さ ど が し ま

渡島には34の漁
ぎょこ う

港があり、そのほとん
どは地元の漁

ぎょせ ん

船が利
り

用
よう

する小さな漁
ぎょこ う

港です。
佐
さ ど が し ま

渡島の漁
ぎょせ ん

船のうちの7割
わり

が、陸
りく

地
ち

に近い海
で漁

りょう

をしています。
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漁
ぎょ

業
ぎょう

の仕事には、地形や海流など、海の自
し

然
ぜん

環
かん

境
きょう

を見きわめながら、どこで魚がとれるかを探
さが

し
あてる技

ぎ

術
じゅつ

が求
もと

められます。漁
ぎょ

業
ぎょう

にたずさわる人々は、昔から知
ち え

恵をしぼり、くふうをして、漁
りょう

の方法や道具をつくり出してきました。ここでは、佐
さ ど が し ま

渡島で特ちょうのある漁
りょう

の方法をみてみま
しょう。

■ イソネギ（磯
い そ

漁
りょう

）

海の深さがおよそ10〜20mの浅
あさ

いところで、海
かいてい

底をのぞきこんで漁
りょう

をする方法で、竿
さお

の先に鈎
かぎ

や
ヤスをつけた道具を使います。この方法でアワビや海

かいそう

藻、タコなどをとります。地形が複
ふくざつ

雑で岩場が
多く、貝や海

かいそう

藻がたくさんとれる、小
こ さ ど

佐渡の海岸や両
りょう

津
つ

湾
わん

の沿
えんがん

岸では、一年中イソネギができます。
昔から、漁

りょう

をするには口
くち

開
あ

け（漁
りょう

を解
か い

禁
き ん

す
ること）や口

くち

止
ど

め（禁
きん

漁
りょう

にすること）という
期
き

日
じつ

が決められていました。例
たと

えば海
かいそ う

藻をとる
にも、「ワカメは3月1日から6月末

まつ

まで」「ノ
リは11月1日から翌

よくね ん

年の3月末
まつ

まで」などと、
海
かい そ う

藻の生長する季
き

節
せつ

や環
かん

境
きょう

を考えて、細かく
ルールを決めていたのです。また、漁

りょう

に使う
道具も、海

かいて い

底の地形や海
かいそ う

藻の育ち方などを考え
て、形や材

ざい し つ

質をくふうしていました。禁
きん

漁
りょう

期
間を決めたり、道具をくふうすることで、限

かぎ

ら
れた資

し

源
げん

である海の恵
めぐ

みを大切にし、とりすぎ
ないようにしていたのです。

■ 延
は え

縄
な わ

を使う沖
お き

漁
りょう

延
はえな わ

縄は、長い縄
なわ

に釣
つ

り針をたくさん取りつけて、海
かいて い

底に沈
しず

めて魚をとる道具です。延
はえな わ

縄を使った
漁
りょう

は古くからおこなわれていますが、佐
さ ど が し ま

渡島には、江戸時代に石
いわ

見
み

の国（いまの島
しま

根
ね

県西部）か
ら移

うつ

り住んで来た漁
りょう

師
し

によって伝え
られたといわれています。
両
りょう

津
つ

湾
わん

では、この延
はえ な わ

縄を使ってタ
ラ類

るい

の魚をとっていました。両
りょう

津
つ

湾
わん

の
中は冬でも波がおだやかで、スケト（ス
ケトウダラのこと）やタラが産

さんら ん

卵しに
陸
りく

地
ち

へ近づいてくるのをねらって、
漁
りょう

をしています。

ホエ旗

ホエマゲ

ギバ
（建縄）ギバ石

うき
幹縄

中マゲ

モトマゲ

モト旗（2本）

みきなわ

小さい石（沈子）

はた

たてなわ

間
ま

約
210
〜
590
ｍ

スケト延
はえ

縄
な わ

の設
せっ

置
ち

のしかた

知
ち え

恵とくふうをこめた漁
りょう

の方法
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■ ヤマアテ —漁
ぎ ょ

場
じょう

を知る—

現
げ ん ざ い

在は、GPS（Global Positioning System）や魚
ぎ ょ ぐ ん

群探
た ん

知
ち

機
き

などの機
き き

器を使って漁
りょう

をしていま
すが、こうした機

き き

器のなかった昔は、人の「勘
か ん

」で魚のいるところを探
さ が

しあてたり、魚の動きを予
想して漁

ぎ ょ

場
じょう

を選
え ら

んだりしていました。漁
りょう

師
し

の人たちは、小さいころから見聞きしたことや親から教
わったことをもとに、魚の動きや海の環

か ん

境
きょう

を読み取る力を身につけていたのです。
漁
ぎ ょ

場
じょう

の位
い ち

置を知る方法に、「ヤマアテ」というものがあります。ヤマアテは、魚がとれる場所を探
さ が

しあてるために、海の上から沿
え ん が ん

岸の山や岩、木や建
た て も の

物など、目
め

印
じるし

を重ね合わせて、自分の船がどこに
いるかを見定める方法です。今でも、ヤマアテ
で網

あみ

を仕
し

掛
か

けたり釣
つ

りをする漁
りょう

師
し

は多く、ヤマ
アテはとても重

じゅう

要
よ う

で不
ふ か

可欠
け つ

な技
ぎ

術
じゅつ

といえます。

■ 潮
し お

の流れと風を知る

魚は、海の潮
しお

の流れによっていろいろな動き
をするので、潮

しお

の流れ方を知ることも漁
りょう

師
し

に
とってとても重

じゅう

要
よ う

なことです。例
たと

えば両
りょう

津
つ

湾
わ ん

で
は、沿

えんが ん

岸の地形が複
ふくざ つ

雑で、気
き

候
こ う

や潮
しお

の流れ方が
影
えい

響
きょう

して、魚のとれる量
りょう

が大きく左右されます。
両
りょう

津
つ

湾
わ ん

の潮
しお

の流れは、大きく分けて上り潮
しお

と
下り潮

しお

という二つの流れがあります。また、海
面に近いところと海

か い て い

底に近いところで流れる方
向が反対になったりして、とても複

ふくざ つ

雑です。基
き

本
ほん

的
てき

な潮
しお

の流れを知ったうえで、漁
りょう

をするとき
の天気や、海の状

じょう

態
たい

を目で見ながら、潮
しお

の流れ
をつかむことも、漁

りょう

師
し

の技
ぎ

術
じゅつ

のひとつといえる
でしょう。また、船の上で、雲の流れや海の風
の吹

ふ

き方をつかむことも、漁
りょう

師
し

の重
じゅう

要
よ う

な技
ぎ

能
のう

の
一つです。

瀬潮 
せ じ お 

深潮 
ふかじお

下り潮 

上り潮 

東潮 
じお ひがし

西潮といい、東潮の反対方向に流れる。 
にしじお 

両
りょう

津
つ

湾
わ ん

の潮
しお

の流れ

両
りょう

津
つ

湾
わ ん

に吹
ふ

く風のよび方

東 西 

南 

北 

荒川モン 
シモヤスモン 
シモヤマセ 

カミヤマセ 
カミヤス 
ヤスクダリ 
ヤスモン 

ヤマセ マニシ 

ダ
リ

ク

ア
イ
ノ
カ
ゼ

カミニシ 

シモニシ 

シ
モ
タ
バ
カ
ゼ

漁
ぎ ょ

業
ぎょう

の知
ち

識
し き

—環
か ん

境
きょう

を知る・見る
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漁
ぎょ

業
ぎょう

の仕事には、地形や海流など、海の自
し

然
ぜん

環
かん

境
きょう

を見きわめながら、どこで魚がとれるかを探
さが

し
あてる技

ぎ

術
じゅつ

が求
もと

められます。漁
ぎょ

業
ぎょう

にたずさわる人々は、昔から知
ち え

恵をしぼり、くふうをして、漁
りょう

の方法や道具をつくり出してきました。ここでは、佐
さ ど が し ま

渡島で特ちょうのある漁
りょう

の方法をみてみま
しょう。

■ イソネギ（磯
い そ

漁
りょう

）

海の深さがおよそ10〜20mの浅
あさ

いところで、海
かいてい

底をのぞきこんで漁
りょう

をする方法で、竿
さお

の先に鈎
かぎ

や
ヤスをつけた道具を使います。この方法でアワビや海

かいそう

藻、タコなどをとります。地形が複
ふくざつ

雑で岩場が
多く、貝や海

かいそう

藻がたくさんとれる、小
こ さ ど

佐渡の海岸や両
りょう

津
つ

湾
わん

の沿
えんがん

岸では、一年中イソネギができます。
昔から、漁

りょう

をするには口
くち

開
あ

け（漁
りょう

を解
か い

禁
き ん

す
ること）や口

くち

止
ど

め（禁
きん

漁
りょう

にすること）という
期
き

日
じつ

が決められていました。例
たと

えば海
かいそ う

藻をとる
にも、「ワカメは3月1日から6月末

まつ

まで」「ノ
リは11月1日から翌

よくね ん

年の3月末
まつ

まで」などと、
海
かい そ う

藻の生長する季
き

節
せつ

や環
かん

境
きょう

を考えて、細かく
ルールを決めていたのです。また、漁

りょう

に使う
道具も、海

かいて い

底の地形や海
かいそ う

藻の育ち方などを考え
て、形や材

ざい し つ

質をくふうしていました。禁
きん

漁
りょう

期
間を決めたり、道具をくふうすることで、限

かぎ

ら
れた資

し

源
げん

である海の恵
めぐ

みを大切にし、とりすぎ
ないようにしていたのです。

■ 延
は え

縄
な わ

を使う沖
お き

漁
りょう

延
はえな わ

縄は、長い縄
なわ

に釣
つ

り針をたくさん取りつけて、海
かいて い

底に沈
しず

めて魚をとる道具です。延
はえな わ

縄を使った
漁
りょう

は古くからおこなわれていますが、佐
さ ど が し ま

渡島には、江戸時代に石
いわ

見
み

の国（いまの島
しま

根
ね

県西部）か
ら移

うつ

り住んで来た漁
りょう

師
し

によって伝え
られたといわれています。
両
りょう

津
つ

湾
わん

では、この延
はえ な わ

縄を使ってタ
ラ類

るい

の魚をとっていました。両
りょう

津
つ

湾
わん

の
中は冬でも波がおだやかで、スケト（ス
ケトウダラのこと）やタラが産

さんら ん

卵しに
陸
りく

地
ち

へ近づいてくるのをねらって、
漁
りょう

をしています。

ホエ旗

ホエマゲ

ギバ
（建縄）ギバ石

うき
幹縄

中マゲ

モトマゲ

モト旗（2本）

みきなわ

小さい石（沈子）

はた

たてなわ

間
ま

約
210
〜
590
ｍ

スケト延
はえ

縄
な わ

の設
せっ

置
ち

のしかた

知
ち え

恵とくふうをこめた漁
りょう

の方法
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