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セ
ー
ブ
オ
ン
各
店
で
レ
ジ
袋
有
料

化
の
取
組
み
を
実
施︵
９
月
₁₄
日
か
ら
︶

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
は
、全

国
初
！

　

今
年
４
月
１
日
か
ら「
佐
渡
市
レ
ジ
袋
有

料
化
等
の
取
組
み
に
関
す
る
条
例
」が
施
行

さ
れ
、前
年
度
の
レ
ジ
袋
使
用
枚
数
が
10
万

枚
以
上
で
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
率
60
％
を
達
成

し
て
い
な
い
事
業
所（
レ
ジ
袋
多
量
使
用
事

業
所
）に
は
、レ
ジ
袋
削
減
に
向
け
た
計
画
書

の
提
出
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、対
象
と
な
る
５
事
業
者
13

店
舗
全
て
の
事
業
所
か
ら
、有
料
化
を
は
じ

め
と
し
た
レ
ジ
袋
削
減
の
取
組
み
を
行
う
と

い
う
計
画
書
の
提
出
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
も
、佐
渡
市
内
の
セ
ー
ブ
オ
ン

各
店
で
は
、「
レ
ジ
袋
ゼ
ロ
運
動
」の
協
力
店

と
な
り
、９
月
14
日
か
ら
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
で

は
初
と
な
る
、レ
ジ
袋
の
有
料
化
を
実
施
し
、

レ
ジ
カ
ウ
ン
タ
ー
で
の
声
か
け
な
ど
、レ
ジ
袋

の
使
用
を
抑
制
す
る
取
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

今
年
４
月
に「
レ
ジ
袋
ゼ
ロ
運
動
」協
力

店
の
う
ち
、ス
ー
パ
ー
や
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
昨
年
度
中
の
レ
ジ
袋
使
用
枚
数
を
調

査
し
た
と
こ
ろ
、使
用
し
た
レ
ジ
袋
の
枚
数

が
平
成
18
年
度（
レ
ジ
袋
有
料
化
の
取
組
み

前
）と
比
べ
て
、平
成
19
年
度
と
同
様
、88
％

減
の
約
４
２
０
万
枚
の
削
減
と
な
り
ま
し

た
。同
じ
店
舗
で
の
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
率
は

88
％
で
す
。ま
た
、協
力
店
以
外
の
店
舗
を

含
め
た
抽
出
調
査
で
も
レ
ジ
袋
の
使
用
が
約

７
割
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

各
事
業
所
が
行
う
レ
ジ
袋
削
減
の
取
組

み
に
協
力
し
て
、市
、市
民
、事
業
所
の
協
働

に
よ
り
、ご
み
の
減
量
と
二
酸
化
炭
素
の
排

出
を
抑
制
し
、「
環
境
に
や
さ
し
い
島
づ
く

り
」を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

市
役
所
廃
棄
物
対
策
課
☎
63
―
５
１
４
０

10月は
 ３R推進月間です

お買いも
のは

マイバッグ持参で！

季節性インフルエンザ
予防接種（高齢者）の

自己負担額が変更になりました！

　高齢者の季節性インフルエンザ予防接種の平成21年
度の自己負担額を1,260円とお知らせしていましたが、
1,050円に引き下げることになりました。
　10月１日以降に医療機関で、予防接種を受けた際にお
支払いください。
　効果的な予防接種のためには12月中旬までに接種す
ることをお勧めします。また、日常生活でインフルエンザ
の予防にも努めましょう。
お問い合わせ　市役所健康推進課　☎63-3115

日赤水上安全法救助員講習のご案内
新潟県赤十字安全奉仕団佐渡市分団

開催日時・場所
・10月24日㈯　水上安全法救助員基礎講習
　午前９時～午後５時　佐渡スポーツハウス
・10月25日㈰　�水上安全法救助員講習
　午前９時～午後５時　佐渡スポーツハウス
・11月7日㈯　水上安全法救助員養成講習（実技）
　午前10時～午後５時　佐渡スポーツハウス
・11月8日㈰　水上安全法救助員養成講習（実技）
　午前10時～午後５時　佐渡スポーツハウス
指 導 者　�新潟県赤十字安全奉仕団佐渡市分団救急法

指導員
受講資格　満15才以上
参 加 費　2,100円（教材費等）プール代金は含みません。
携 行 品　水泳道具（11月7，8日のみ）、筆記用具、昼食
定 員　各20人（定員になり次第締め切ります）
申込み・お問い合わせ　�市役所　社会福祉課

☎63―5113
※開催日の１週間前までにお申込みください。

そ の 他　�講習会の最後に簡単な学科・実技の評価を
行います。合格すると認定証を交付します。

リデュース＝ごみを減らそう
リ ユ ー ス＝くりかえし使おう
リサイクル＝ もう一度資源と

して使おう

３Rとは…


