
　
学
校
給
食
に
地
元
の
食
材
を

　
鷲
崎
（
両
津
）
に
あ
る
内
海
府
小
学
校
・

中
学
校
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
地
域
で
と
れ

た
新
鮮
で
安
全
な
食
材
を
食
べ
て
育
っ
て
も

ら
い
た
い
と
い
う
地
域
の
方
々
の
強
い
思
い

か
ら
、
農
業
や
漁
業
を
営
む
地
域
の
方
か
ら

提
供
を
受
け
た
食
材
を
給
食
に
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。

　
内
海
府
小
は
、
２
年
後
に
内
海
府
中
と
小

中
一
貫
校
に
な
る
こ
と
が
予
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
を
務
め
る
多
田
好
正
さ
ん

は
、
子
ど
も
た
ち
の
こ
と
、
地
域
の
こ
と
、

学
校
の
こ
と
を
考
え
る
中
で
、
「
こ
こ
で
し

か
食
べ
ら
れ
な
い
・
味
わ
え
な
い
給
食
」
を

子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ
せ
た
い
と
、
地
元
の

食
材
を
使
っ
た
給
食
へ
の
取
組
み
を
始
め
ま

し
た
。

　
漁
業
を
営
む
多
田
さ
ん
は
、
給
食
に
魚
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
「
今
後
、
市
と
協
議
し

て
、
地
元
食
材
を
使
っ
た
給
食
の
回
数
を
増

や
し
て
い
き
た
い
。
小
中
一
貫
校
の
時
に

は
、
な
お
一
層
す
ば
ら
し
い
給
食
に
し
た

い
。
」
と
言
い
ま
す
。
　

　
米
や
野
菜
を
提
供
し
て
い
る
の
は
、
有
機

農
法
に
取
り
組
む
本
間
太
郎
さ
ん
。
本
間
さ

ん
の
お
米
は
、
新
潟
県
特
別
栽
培
農
産
物
の

認
証
を
受
け
て
い
ま
す
。
「
有
機
無
農
薬
な

ら
人
間
の
体
に
優
し
い
も
の
が
で
き
る
。
手

間
が
か
か
り
、
リ
ス
ク
も
あ
る
が
、
子
ど
も

を
育
て
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、
作
物
を
で
き

る
だ
け
健
康
に
育
て
た
い
。
」
と
語
る
本
間

さ
ん
。
「
そ
の
地
域
で
と
れ
た
旬
の
い
ろ
い

ろ
な
も
の
を
食
べ
る
こ
と
で
、
元
気
が
生
ま

れ
て
く
る
。
日
本
一
贅
沢
な
学
校
給
食
で

す
。
」
と
、
子
ど
も
た
ち
が
給
食
を
食
べ
る

様
子
を
、
優
し
い
ま
な
ざ
し
で
見
守
り
ま

す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
愛
情
と
佐
渡
の
自

然
の
恵
み
が
が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た
給
食

が
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康
な
体
を
つ
く
り
、

郷
土
へ
の
愛
着
を
育
ん
で
い
ま
す
。

　
内
海
府
小
・
中
学
校
で
は
、
毎
月
３
回
か

ら
４
回
、
地
元
食
材
を
使
っ
た
給
食
を
実
施

し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
佐
渡
産
を
使
っ
た
学
校
給
食
統
一
献
立

　
食
育
の
推
進
と
、
地
場
産
物
の
使
用
拡
大

を
目
的
に
、
佐
渡
産
物
を
活
用
し
た
学
校
給

食
統
一
献
立
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
取
組
み
は
、
21
年
度
に
引
き
続
き
実

施
す
る
も
の
で
、
佐
渡
で
育
つ
子
ど
も
が
、

地
元
で
と
れ
た
食
材
を
食
べ
る
こ
と
で
、
郷

土
を
理
解
し
、
郷
土
を
愛
す
る
気
持
ち
を
育

ん
で
も
ら
お
う
と
、
今
年
度
３
回
の
実
施
が

計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
１
回
目
は
７
月
に
実

施
。
佐
渡
産
の
食
材
に
関
す
る
解
説
も
あ
り

ま
し
た
。

　
今
後
は
、
１
年
を
通
し
て
佐
渡
産
物
を
使

っ
た
学
校
給
食
を
よ
り
多
く
提
供
で
き
る
よ

う
、
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

本間さん（写真左）や
多田さん（左から２人目）との給食

▲統一献立メニュー　米粉パン、ペンネと鶏肉のトマト煮、ゴーヤとツナのサ
ラダ、わかめ入り卵スープ、フルーツ（プラム）。この中で使われている米粉、牛
乳、玉ねぎ、トマト、プラム、ゴーヤ、きゅうり、わかめ、ねぎは、佐渡産です。

▲佐渡産食材に関する解説
（河崎小学校）

内海府小の給食メニュー　ご飯、けんちん汁、ブリのみ
そ焼、野菜のアーモンド和え、牛乳、ふりかけ。お米、け
んちん汁に使われている玉ねぎ、ブリは、地元の食材。

内海府小の給食メニュー　ご飯、けんちん汁、ブリのみ
そ焼、野菜のアーモンド和え、牛乳、ふりかけ。お米、け
んちん汁に使われている玉ねぎ、ブリは、地元の食材。

内海府小の給食メニュー　ご飯、けんちん汁、ブリのみ
そ焼、野菜のアーモンド和え、牛乳、ふりかけ。お米、け
んちん汁に使われている玉ねぎ、ブリは、地元の食材。 子

ど
も
た
ち
に
、

　
地
元
の
も
の
を
食
べ
さ
せ
た
い

おいしい佐渡産を食べてほしい！
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