
からだの健健康はお口口の健康から

歯科保健表彰が行われました
　「健やかな口」と書いて「健口（けんこう）」と読んでいます。
歯や口の健康は、こころとからだの健康を保つことにつながります。
　健口で豊かな人生が送れるように、歯や口を大切にしましょう！

《佐渡８０２０健口シニア表彰》
　満 80 歳以上で、20 本以上自分の歯があ
り、治療が必要なむし歯が５本以下でひどい
歯周病がなく健康な生活を送っている高齢者
の方々が表彰されました。

《さど歯っぴーキッズプロジェクト賞表彰》
　日ごろから歯と口の健康を保ち、
昨年度の３歳児健診でむし歯ゼロの
９組の親子が表彰されました。

むし歯予防のための子ども向け合言葉ポスター表彰
　むし歯予防のための合言葉「きれいにみがいてわっ歯っ歯！みんなでいっしょ
にわらおうよ」をPRするポスターに使用する図画を市内小中学生から募集し、
３１２人の応募の中から選考の結果、赤泊小学校１年渡部彩来さんの作品が優
秀作品として選ばれました。また、「にいがた健口文化推進月間普及啓発ポス
ター」にも採用されています。
　合言葉ポスターは市内の歯科医院、市の施設、小・
中学校、保育園などに掲示し、むし歯予防を呼び掛け
ています。

市民生活課健康推進室健康増進係　☎６３―３１１５

　最優秀賞（佐渡市長表彰）�
　坂本　正男さん（相川地区）
　優秀賞（佐渡歯科医師会会長表彰）�
　土屋　八重子さん（金井地区）�
　鈴木　妙子さん（両津地区）
　優秀賞（佐渡歯科衛生士会表彰）�
　渡辺　豪雄さん（小木地区）
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受賞おめでとう！

日本歯科医師会
ＰＲキャラクター よ坊さん

中口彩香さん、暁尋さん親子（両
津地区）・小田幸洋さん、結一翔
さん親子（両津地区）
ITO ARLENE TARUCさん、尊
さん親子（両津地区）・加藤穂波
さん、遥真さん親子（金井地区）
石見佳奈さん、結心さん親子（佐和田地区）・佐藤由佳さん、碧さん親子（佐和田地区）
若林理奈さん、莉叶さん親子（佐和田地区）・長美由紀さん、樹さん親子（真野地区）
簱鉾　舞さん、琉心さん親子（赤泊地区）


