
　
専
門
医
（
精
神
科
医
）
に
よ
る
こ
こ
ろ
の

健
康
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
「
眠
れ
な
い

日
が
続
く
」
「
大
声
を
出
す
な
ど
、
行
動
に

変
化
が
あ
っ
た
」
「
お
年
寄
り
の
認
知
症
の

症
状
や
心
配
な
行
動
が
み
ら
れ
る
」
「
介
護

に
疲
れ
て
気
分
が
落
ち
込
む
」
な
ど
、
心
に

関
す
る
お
悩
み
の
あ
る
方
と
そ
の
ご
家
族
が

対
象
で
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

日
時
　
６
月
20
日
（
月
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場
　
金
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

申
込
締
切
　
６
月
15
日
（
水
）

受
付
人
数
　
４
人
ま
で
（
要
予
約
）

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

市
役
所
社
会
福
祉
課
　
障
が
い
福
祉
係
　

☎
63―

５
１
１
３
　
ま
た
は
各
支
所
市
民
課
ま
で

　
市
営
住
宅
　

◆
住
吉
住
宅
（
両
津
）

　
所
在
地
　
住
吉
１
０
５
８
番
地
２

　
規
　
格
　
木
造
２
階
建
て

　
　
　
　
（
複
層
住
戸
／
メ
ゾ
ネ
ッ
ト
）

　
　
　
　
　
３
Ｄ
Ｋ
、
平
成
３
年
度
建
設

　
募
集
戸
数
　
１
戸

　
月
額
家
賃
　
１
万
８
８
０
０
円
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
３
万
７
０
０
０
円

◆
栄
町
住
宅
（
相
川
）

　
所
在
地
　
相
川
栄
町
５
番
地

　
規
　
格
　
耐
火
構
造
３
階
建
て

　
　
　
　
　
２
Ｄ
Ｋ
、
平
成
８
年
度
建
設

　
募
集
戸
数
　
１
戸
（
あ
や
め
棟
１
階
）

　
月
額
家
賃
　
１
万
８
８
０
０
円
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
３
万
６
９
０
０
円

◆
千
種
西
下
住
宅
（
金
井
）

　
所
在
地
　
千
種
１
４
０
番
地
１

　
規
　
格
　
木
造
２
階
建
て

　
　
　
　
（
複
層
住
戸
／
メ
ゾ
ネ
ッ
ト
）

　
　
　
　
　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
、
平
成
18
年
度
建
設

　
募
集
戸
数
　
１
戸

　
月
額
家
賃
　
２
万
７
７
０
０
円
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
５
万
４
３
０
０
円

◆
野
高
屋
住
宅
団
地
⑵
（
畑
野
）

　※

単
身
で
の
入
居
申
込
み
可
能

　
所
在
地
　
畑
野
28
番
地

　
規
　
格
　
木
造
平
屋
建
て

　
　
　
　
　
３
Ｋ
、
平
成
21
年
度
建
設

　
募
集
戸
数
　
１
戸

　
月
額
家
賃
　
１
万
９
８
０
０
円
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
３
万
８
９
０
０
円

　
県
営
住
宅
　

◆
炭
屋
町
住
宅
（
相
川
）

　
所
在
地
　
相
川
炭
屋
町
19
番
地
３

　
規
　
格
　
耐
火
構
造
４
階
建
て

　
　
　
　
　
３
Ｄ
Ｋ
、
昭
和
58
年
度
建
設

　
募
集
戸
数
　
１
戸
（
４
階
）

　
月
額
家
賃
　
１
万
６
６
０
０
円
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
３
万
２
７
０
０
円

　
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
　

◆
小
熊
住
宅
（
赤
泊
）

　※

単
身
で
の
入
居
申
込
み
可
能

　
所
在
地
　
徳
和
６
４
７
番
地
１

　
規
　
格
　
木
造
２
階
建
て

　
　
　
　
（
複
層
住
戸
／
メ
ゾ
ネ
ッ
ト
）

　
　
　
　
　
１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
、
平
成
17
年
度
建
設

　
募
集
戸
数
　
１
戸

　
月
額
家
賃
　
３
万
３
０
０
０
円
（
定
額
）

　
若
者
夫
婦
向
け
賃
貸
住
宅
　

◆
大
野
第
２
住
宅
（
両
津
）

　
所
在
地
　
梅
津
２
２
４
４
番
地
２

　
規
　
格
　
耐
火
構
造
３
階
建
て

　
　
　
　
　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
、
平
成
14
年
度
建
設

　
募
集
戸
数
　
２
戸
（
２
階
）

　
月
額
家
賃
　
３
万
８
０
０
０
円
（
定
額
）

申
込
方
法
　
市
役
所
建
設
課
ま
た
は
各
支
所

・
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
住
宅
担
当
窓

口
へ
、
申
請
書
な
ど
必
要
書
類
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
　
５
月
31
日
（
火
）
午
後
５
時

入
居
可
能
日
　
６
月
下
旬
（※

応
募
数
に
よ

り
期
間
が
延
び
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

注
意
事
項
　
入
居
に
際
し
、
次
の
こ
と
が
必

要
で
す
。

○
市
内
在
住
の
連
帯
保
証
人
２
名

※

「
炭
屋
町
住
宅
」「
大
野
第
２
住
宅
」は
１
名

○
敷
金
（
家
賃
の
３
か
月
分
）

※

事
前
に
住
宅
内
部
の
見
学
も
可
能
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

市
役
所
建
設
課 

住
宅
係 

☎
63―

５
１
１
８

ま
た
は
各
支
所
・
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

の
公
営
住
宅
担
当
窓
口
へ

【
応
募
資
格
】

※
共
通
条
件
「
①
②
」
に
加
え
、
そ
れ
ぞ
れ

の
住
宅
区
分
の
条
件
に
該
当
す
る
こ
と
。

・
住
吉
住
宅
、
栄
町
住
宅
、
千
種
西
下

住
宅
、
炭
屋
町
住
宅
「
③
④
⑤
」

・
野
高
屋
住
宅
団
地
(2)「
③
⑤
」

・
小
熊
団
地
「
③
⑥
」

・
大
野
第
２
住
宅
「
⑦
⑧
⑨
⑩
」

①
市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先
が
あ
る

か
、
住
所
を
移
そ
う
と
し
て
い
て
、

公
租
公
課
（
市
税
な
ど
）
を
滞
納
し

て
い
な
い
こ
と

②
申
込
者
（
同
居
す
る
親
族
を
含
む
）

が
「
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為

の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
」
第
２
条

第
６
号
に
規
定
す
る
暴
力
団
員
で
な

い
こ
と

③
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

④
同
居
す
る
親
族
（
婚
約
者
を
含
む
）

が
い
る
こ
と

⑤
収
入
（
所
得
金
額
の
合
計
か
ら
各
種

控
除
を
行
っ
た
額
）
の
月
額
が
15
万

８
０
０
０
円
（
高
齢
者
世
帯
、
障
が

い
者
の
い
る
世
帯
、
小
学
校
就
学
前

の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯
な
ど
は
21

万
４
０
０
０
円
）
以
下
で
あ
る
こ
と

⑥
収
入
（
所
得
金
額
の
合
計
か
ら
各
種

控
除
を
行
っ
た
額
）
の
月
額
が
15
万

８
０
０
０
円
以
上
48
万
７
０
０
０
円

以
下
で
あ
る
こ
と

⑦
申
込
者
と
配
偶
者
（
婚
約
者
を
含

む
）
の
満
年
齢
が
申
込
み
日
に
お
い

て
70
歳
以
下
で
あ
る
こ
と

⑧
申
込
者
と
配
偶
者
（
婚
約
者
を
含

む
）
が
同
居
す
る
こ
と

⑨
同
居
す
る
方
が
申
込
者
お
よ
び
配
偶

者
の
直
系
親
族
で
あ
る
こ
と

⑩
入
居
後
、
速
や
か
に
当
該
賃
貸
住
宅

の
所
在
地
に
住
所
を
移
転
で
き
る
こ

と

福
　
祉
　
健
　
康

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
の
お
知
ら
せ

お
　
知
　
ら
　
せ

公
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

15


