








佐渡市 高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施 組織図イメージ 

 

 

 

まちづくり 

KDB を分析する保健師 

・訪問型 C 

・健診 

・地区分析 

・訪問 

・相談、教育 

・特別対策補助金 

・一体的実施委託 

市民イベントでの啓発 

社会福祉課、観光振興課 

支所 

福祉保健係 

・地域支援事業 

・配食サービス 

理学療法士会 

 

看護協会 

 

スポーツ推進員 

 
健康推進員 

 
市民ボランティア団体 

 

地域包括ケア会議（地域ケア会議推進事業） 

生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ：生活支援体制整備事業 

公民館 

 ヨガ、ピラティス 

介護予防教室 

配食サービス 

歳末ふれあい事業 

 

 

クラブ、運動教室 

未把握の高齢者：情報の突合 

健診会場での 

フレイル相談 

グループの代表者に 

一緒に考えてもらう 

地域の茶の間、サロン 

 

老人クラブ 

 

地域の集い一覧 

スポーツの島 

あなたの元気応援団 

交通施策 

「高齢者が元気な島に！」 → “日本一の健康寿命“ 

One Team 

 

・実態把握事業 

ブランチ、在介 

 

ケアマネ 

民間事業所 

介護保険事業所 

 

介護保険係 

介護保険計画 

○ 地域の課題の共有 

誰が行っても同じ方向性 

○ 一緒に提供 

 様々な案内の統一 

医療機関 

 

地域包括ケア会議 

・司法書士会 

・弁護士会 

・民生児童委員協議会 

・佐渡警察署 

・法務局 

・日本郵便 

・消防 
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○包  

○包  

○包  

○包  

○包  

○包  

地域における高齢者の

見守りや支援 

社会福祉士会 

 

○包  

かかりつけ医 

○包  

介護福祉士会 

 

○包  

福祉施設長連絡協議会 

 

○包  

介護予防教室委託事業所 

 


