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　　　佐渡において農業は基幹産業として
　重要な役割を担っています。代表的な農産物に
朱鷺認証米を中心とした「佐渡米」、秋の味覚である「おけさ柿」、
幻の洋梨ともいわれる「ル  レクチエ」、
　黒毛和牛の「佐渡牛」などがあり、りんご、いちごも加えて
　　多くがブランド品目として高い評価を受けています。
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まずは体験
してみませんか？
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農業が自分に向いているのか…
実際に体験してみないとわかりません。
JA佐渡や羽茂農業振興公社では希望するスケジュールで現地
見学や体験ができます。季節によってさまざまな体験ができます。

最長6か月の佐渡暮らし体験住
宅をご用意。
風土や気候、農業体験や仕事探
し、住宅探しの拠点として利用
できます。
佐渡暮らしを応援するためにさ
まざまな支援を
行っています。

JA佐渡 営農事業部営農企画課 ☎0259-63-3106
N einoukikakuka@ja-sado-niigata.or.jp
羽茂農業振興公社 ☎0259-88-3559
N h-kousya@e-sadonet.tv 公社HPはこちら

市HPはこちら

移住・定住支援情報はこちら
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トキと共生する佐渡の里山
GIAHS世界農業遺産
農業を次世代につなぐ‼
ジ　ア　ス 国内初認定から

　　　　　10年!

　佐渡の「トキと共生する佐渡の里山」というシステム（活動）がGIAHS世界農業遺産に認定されています。
　佐渡で脈々と受け継がれてきた農業を次世代につないでいくために、生産者と消費者をつなぐイベント
やブランドマークによる啓発などさまざまな取り組みを行っています。　

就農・農業体験に関する相談を新潟県・市・JA・羽茂農業振興公社
などの関係機関と連携してサポートします
新潟県佐渡市役所　農業政策課
〒952-1292　新潟県佐渡市千種232番地
☎0259-63-5117
Nu-nouki@city.sado.niigata.jp
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　佐渡ではトキの野生復帰に向け、
2008年に最初の放鳥が行われ、2020年12月末現
在、推定442羽のトキが佐渡の大空を舞っています。

　トキを野生に帰し、人と共生できる
里山環境を取り戻すため、

田んぼの生態系を豊かにするための
生きものを育む農法

「朱鷺と暮らす郷認証制度」を
2008年から農家、行政、
JAなどが一体となり
取り組んでいます。
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佐渡島の農産物を一部ご紹介!
佐渡の恵まれた環境のもと、さまざまな果物や野菜などが生産されています。

佐渡では農薬・化学肥料の5割減をベースに「生きも
のを育む農法」をはじめ、農家自身が行う生きもの調
査の実施など、厳しい基準をクリアしたお米を佐渡市
が認証し、米作りを通して、人と自然の共生を目指す
生物多様性の農業を実践しています。

  佐渡産コシヒカリ
『朱鷺と暮らす郷づくり』認証米

おけさ柿は新潟県が原木を有
する品種「平核無（ひらたねな
し）」の登録商標名で、佐渡は
県内屈指の「おけさ柿」の産地
です。
歴史ある産地で、生産指導・出
荷・販売体制が確立されてい
ることから、新規参入者でも安
心して取り組める品目です。

おけさ柿
ル レクチエは10月下旬の収穫
から約40日間の追熟を経て、
11月下旬から12月下旬までの
1か月間だけ出回る希少
な果実で、それゆえに
「幻の洋梨」ともい
われています。やみつ
きになる食感と芳醇
な甘さが魅力です。

ル レクチエ

アスパラガスの産地化に向けて取り
組んでいます。
旬のアスパラガスはやわらかく、みず
みずしさと甘みがあって人気です。

アスパラガス

佐渡では約250頭の乳牛が飼育され、毎
日約５ｔの牛乳が生産されています。佐渡
で生産された生乳は島内の酪農工場へ出
荷され、佐渡産100％牛乳やバター、チー
ズなどの乳製品として島内外へ販売されて
います。また、和牛繁殖経営が主流の佐渡
は子牛の産地としての評価が高く、年間約
300頭の子牛がセリに出され、その多くは
日本各地のブランド牛となる肥育素牛とし
て出荷されます。

畜産

ゴーヤといえば沖縄を連想
されると思いますが、佐渡
の温暖な気候はゴーヤが
生産可能です。
新潟県で最も出荷されてい
ます。

ゴーヤ

作物 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

米
柿（おけさ柿）
柿（あんぽ柿）
柿（干柿）
ル  レクチエ
アスパラガス
ゴーヤ
いちご
桃・ネクタリン
りんご
キウイフルーツ
さくらんぼ
スイカ
メロン
いちじく
みかん

地元の若手農業者やU・Iターンなどで帰ってきた方たちが佐渡
の農業を盛り上げるためにさまざまな活動を行っています。農
業青年クラブ（４Hクラブ）のサークル「島っ子」では、月1回、定
例会も開催していますので時間があえば生の声も聴けるかも!

農業体験のほかに
海に囲まれた島だ

から…

トキといっしょに育ったお米
うめーちゃ！

佐渡産農産物の旬‼

そのほかさまざまな
果物や野菜が生産さ

れています。

旬

漁業体験漁業体験漁業体験ももも

農業者が

私たちといっしょに農業を盛り上げましょう！
佐渡の

短期間（１～２日）、
実際に乗船して

おもしろさや難しさを
体験してみませんか。

佐渡
は

水産物
の宝庫で

～す

できますできますできます

頑張っています若い
みんなで地産地消
フェスタに参加♪

お問い合わせ：佐渡市水産業雇用促進センター（佐渡市農林水産課）☎0259-63-3761


