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感染 発症-1-2 1 2 3 4 5 6 7 10

潜伏期間：5～7日

有症状：5～7日 自然軽快

重症化：1～2日で進行

検査陽性率：0～30%程度 検査陽性率：60～70%程度

無症状者・軽症が80%

無症状者が相当数存在
発症前から感染力を持つ
検査陽性率は高くない

感染者全員の検出は不可能

日常的な予防策が極めて重要

検査しても重症化を予測できない
誰が重症化するかは予測できない

早期診断・治療は重症化を防止できない
重症化は急に起こり、急速に進行

入院有無より発症後の経過観察が重要

有症状

日目

感染力：発症前2日～発症後5日程度 発症後10日以上かつ症状消失後3日で退院可
（PCR検査等で陽性であっても退院可）

軽快例と重症化例で初期症状に差がない



SARS, MERS, Fluなど

SARS-CoV-2感染伝播の特徴
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いわゆるクラスター

クラスター発生の
要因は？

共通項＝「3密」！

SARS-Cov-2


