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市の面積　855.33㎢（平成23年10月1日）　市の海岸線280.3km（平成21年3月31日）
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毎月第1・3金曜 午後5時から ＣＮＳ情報番組「さどチャン」内で 放送中！

ご本人からの投稿はもちろん、「家族のこんな病気が心配」「介護現場で働いているが、この症状にはどう対応したら良いの？」など、
医師に聞いてみたいことはありませんか？また、これまでどおり、育児のお悩みもお待ちしています♪
投稿方法
○メール、FAX、ハガキに、お名前と相談内容を書いてお送りください。(お名前はペンネームでもかまいません)
　※メール　help@city.sado.niigata.jp　　※FAX  51-2040
　※ハガキ　〒952-0318 佐渡市真野新町489番地 CNSテレビ「助けてドクター!」係　まで
○佐渡総合病院、両津・相川病院に投稿ポストを設置しました！こちらもご利用ください。

大人版「助けてドクター！」始まります☆ 子どもからお年寄りまで、あらゆる世代の
身体や病気のお悩みを解決する

CNSテレビ　☎51-2030問

※つながらない場合は留守電に、お名前・連絡先を録音
　してください。


