
　生活のさまざまな心配ごとや困りごとを気軽に相談できる

窓口を開催しています。お住いの地区以外での相談もできま

すので、ぜひご利用ください。相談は無料、予約は不要で

す。直接、開催日にお越しください。秘密は守られます。

お問い合わせ　社会福祉協議会本所　☎81－1155

地　区 相談日 時　間 会　場

両　津

相　川

新　穂

畑　野

松ヶ崎

真　野

羽　茂

赤　泊

９月23日（日）
10月 2日（火）
10月13日（土）

10月 7日（日）

13:00～16:00

18:00～20:00

両津福祉センター
しゃくなげ

９月16日（日）
９月22日（土）
10月 3日（水）
10月10日（水）

９:00～12:00 あいかわ開発総合
センター

10月 5日（金）

９月25日（火）

10月10日（水）

10月 9日（火）

10月10日（水）

９月19日（水）

９:00～12:00

９:00～12:00

９:00～12:00

９:00～12:00

13:30～16:30

13:30～16:30

有
　
料
　
広
　
告

畑野農村環境改善
センター

松ヶ崎総合センター

真野老人福祉センター
寿楽荘

羽茂農村環境改善
センター

赤泊福祉保健センター
やすらぎ

新穂行政サービス
センター

　多くの尊い命を救うため、愛の献血にご

協力ください。

 25日（火）
　午前９時30分～11時
　佐渡地域振興局[佐渡保健所]（相川）

　午後１時～３時
　佐州お～やり館（相川）

 26日（水）
　午前９時～11時
　佐渡市役所畑野行政サービスセンター（畑野）

　午後１時～３時30分
　佐渡市役所本庁舎（金井）

 27日（木）　
　午前９時～11時
　佐渡市役所真野行政サービスセンター（真野）

　午後１時～２時
　佐渡島開発総合センター（両津）

お問い合わせ　
　市役所市民生活課  健康推進室

　健康増進係　☎63－3115

　佐渡市での検診実施については、各戸配布の「佐渡
市の健康づくりサービス」または「佐渡市ホームペー
ジ」でご確認ください。また、４月からメール配信サ
ービス・くらしの情報にて、検診日程もお知らせして
います。
　配信希望される方は、ページ末尾の「佐渡市メール
配信サービス」をご覧ください。

　検診では、初期段階のがんを発見することができ

ます。初期に適切な治療を受けることで、体の負担

を少なくすることができます。

　毎日寝る前に歯をみがくことが当たり前になって

いるように、がん検診を定期的に受けることを習慣

にしましょう。

　いつもの暮らしに、がん検診を。

佐渡市市民生活課健康推進室
　 両 津 支 所 　 市 民 課 　
　 相 川 支 所 　 市 民 課 　
　 羽 茂 支 所 　 市 民 課 　

☎63－3115
☎27－2114
☎74－0339
☎88－3111

お問い合わせ

いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、

を。を。がん検診がん検診受診で早期発見！

【入場無料】ジオパーク講演会のおしらせ
『ジオパークで地域を元気に！』

日時　10月３日(水)午後７時～８時30分　
開場　午後６時～
会場　アミューズメント佐渡 はまなすホール
講師　山陰海岸ジオパーク推進員
　　　今井　ひろこ さん
○お誘い合わせのうえ、お越しください。
主催　佐渡ジオパーク推進協議会
お問い合わせ　教育委員会社会教育課
　ジオパーク推進室（両津郷土博物館内）
　☎23―2101

心配ごと相談日（９／15～10／15）９月の献血のお知らせ
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