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　２月18日から22日に、第３回佐渡市統一献立給食
が島内の小・中学校などで行われました。
　今回の献立では、佐渡産の黒豚が初めて使われま
した。佐渡産黒豚の「ポークビーンズ」を子どもたちは
おいしそうに食べていました。その他の献立は、米粉
パン、マーガリン、牛乳、野菜とツナのマヨネーズあ
え、わかめスープ、キウイフルーツで、今回使われた佐
渡産の食材は、佐渡産米粉パン、牛乳、豚肉、大豆、わ
かめ、キウイフルーツでした。
（写真は新穂小学校の統一献立給食です。）

早寝・早起き・朝ごはんで
生活リズムを改善しよう！
～第３回 佐渡市統一献立給食～
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