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令和５年度佐渡市地域包括支援センターの事業計画（案） 

 

１ 重点目標（４包括支援センター共通） 
事業所名 主な取り組み内容 

 

○佐渡東地域包括

支援センター 

 

○佐渡西地域包括

支援センター 

 

○佐渡中地域包括

支援センター 

 

○佐渡南地域包括

支援センター 

 

〇さまざまな課題を抱える高齢者が、地域でその人らしい暮らしを

継続することができるよう、地域ケア会議・担当圏域包括ケア会

議などを活用し、地域住民をはじめ介護・福祉・保健・医療など

の各関係機関と連携し、地域の特性に応じたネットワークの構築

に努める。 

 

〇介護支援専門員等の実践力向上のための研修会を開催し、介護支

援専門員同士のネットワーク構築や個別のケースに対する支援

や助言を行う。 

 

〇認知症の方とその家族が住み慣れた地域で生活できるよう、既存

の制度を活用しながら、認知症の正しい理解と対応方法などの普

及に努める。また、地域力を高め地域で支えていけるような住民

の意識向上や仕組み作りに努める。 

 

〇支援拒否、多問題世帯など対応困難なケースにはこれまで構築し

てきた関係機関と協働し、必要時には権利擁護を目的とする制度

の利用や支援方法の検討を行い、適切な支援の実施に努める。 

 

〇利用者の心身の状況や環境、意向を把握し自立支援・重度化防止

に向けた介護予防ケアマネジメントに努める。 
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令和５年度 会議・研修会計画（案） 

 

月 会 議 研 修 会 

４月 業務説明会 
 

 

５月 
 

 
佐渡市地域包括支援センター研修会① 

６月 地域ケア個別会議① 
 

 

７月 

担当圏域包括ケア会議① 

佐渡市地域包括ケア会議① 

佐渡市地域包括支援センター運営協議

会① 

佐渡市地域包括支援センター研修会② 

８月   

９月   

10月 
佐渡市地域包括ケア会議② 

地域ケア個別会議② 
 

11月 
 

 

高齢者虐待防止研修会 

佐渡市地域包括支援センター研修会③ 

12月 担当圏域包括ケア会議② 
 

 

１月 佐渡市地域包括ケア会議③ 
 

 

２月 
佐渡市地域包括支援センター運営協議

会② 

 

 

３月   

そ の

他 
〔毎月開催〕 

 連絡調整会議 

 社会福祉士連絡会 

〔不定期開催〕 

 保健師連絡会 

 認知症初期集中支援チーム員会議 

 主任介護支援専門員連絡会 

 地域ケア個別会議 

 地区別センター会議 

 地域ケア個別会議自立支援型 

 


