
 

令和４年度佐渡市健康づくり推進懇談会 

 

 

                  日 時：令和５年２月１６日（木） 

                      午後１時３０分～３時３０分 

会 場：新穂行政サービスセンター 2階会議室 

 

 

 

１ 開 会 

 

 

 

２ あいさつ 

 

 

 

３ 佐渡市の健康課題とSIZE S（サイズエス）の取り組みについて 

 

 

 

４ 昨年度の振り返りと今年度実践したことの報告 

 

 

 

５ 話題提供 地域のつながりと健康 みんなを元気にする「つながり」 

新潟大学大学院保健学研究科 准教授 井上 智代 様 

 

 

 

６ 話し合い 

 

 

 

７ 助言・まとめ 

 

 

 

８ 閉 会 

 


