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①右手（もしくは左手）を
グーにして、こめかみ付近
に置く。
※グーにした手は「枕」にみ
たてている。

②こめかみから顎あたりま
でグーにした右手（もしく
は左手）をおろす。
※この動作は、朝起きる様
子を表している。

③両手の人差し指を立てて
向かい合わせて折る。
※この動作は、お辞儀の様
子を表している。

第３回　ワンポイント手話講座

「みんなで手話を覚えよう」

　市内障がい福祉施設が相互理解と協同活動の
推進のためにネットワークを作りました。
　このコーナーでは、各施設の活動をご紹介しま
すので市民の皆さまもぜひご利用ください。

　手話は、日本語と同じもう一つの言語(母国語)です。
　今月のご紹介する手話は・・・

お問い合わせ　
　市役所市民福祉部社会福祉課　障がい福祉係
　☎６３―５１１３　FAX６３―５１２１

『おはよう』
　あなたの身近に聴こえない人、聴こえにくい人
はいませんか？
　一日の始まりの元気なあいさつは、家庭でも
職場でも気持ちがいいですよね！
　目を合わせて笑顔で元気よく、手話と一緒に
声をかけてみましょう。

【話しかける時は先ず相手の注意を引くことが
大切です】
　たとえば・・・肩を叩く、手を振る
など、相手に合った方法を見つけましょう。

　「みんな仲間」を合言葉に、しあわせ豆富の製造・販売を中
心にいろいろな製品の製造・販売を行っています。
　最近は、草刈りや種まき、収穫などの農作業も始めました。
初めての作業に慣れないこともありますが、利用者・職員一丸
となって、一生懸命作業に取り組んでいます。
　私たちに任せていただける農作業等を募集していますので、
お気軽にご相談ください。
お問い合わせ
　栗野江1810番地21　障がい者福祉サービス事業所
　愛らんど畑野　☎／FAX６６－３９０１

授産品の販売を支援する「障がい者授産品応援サポーター」を募集しています！！
　障がいのある方が福祉施設で心を込めて作った製品が授産品です。授産品の売上増加は工賃の向上に反映さ
れ、障がいのある方の「働く」を応援することにつながります。サポーターに登録して、障がいのある方の「働く」を
応援してください。詳しくは、お問い合わせください。
お問い合わせ　市役所市民福祉部社会福祉課　障がい福祉係
　　　　　　　☎６３－５１１３　FAX６３－５１２１

第11回佐渡授産ネットワークからの
お知らせ

愛らんど畑野
農作業など頑張っています

みんなで公園などの草刈りを頑張っています
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