
 
 

 
令和５年５月１０日  

      真野地区の皆様へ   
                        「真野地区のつどい」実行委員会    

佐渡市真野地区公民館  
 
令和５年度  

      「真野地区のつどい  ～つなげよう  広げよう真野～」  
     ご案内とご参加のお願い（第二次案内）  

 
平素より、真野地区公民館事業にご支援・ご協力をいただき、あり

がとうございます。  
５年振りの開催となる標記つどいを下記のとおり行います。  
幼児からご高齢の方まで、一堂に会して、出場する方、応援する方、

役員やボランティアの方みんなで次世代に繋げる楽しい「真野地区の
つどい」となるようご協力よろしくお願い申し上げます。  

 
記  

 
１  目   的  

        真野地区民の体力の向上や健康の保持増進を図り、希薄になり  
つつある地域間や世代間の交流を深めるとともに、宝である   
子どもを育て、繫がりのある真野地区づくりを推進する。  

２  日   時  
       令和５年６月１８日（日） ９：００～１１：３０  

※気象に関する警報の発表など、著しい悪天候の場合は  
中止とする。  

３  会   場          
       佐渡市陸上競技場                       

※ 雨天の場合は「真野中学校体育館」で開催  
    ４ 主   催                                                                             

「真野地区のつどい～つなげよう  広げよう真野～」実行委員会       
真野地区公民館                                 

５  共   催  
    真野スポーツ協会       
６  後   援       

真野郵便局、西三川郵便局  
佐渡農業協同組合真野事業所、真野商工会  
真野地区赤十字奉仕団  
真野地区青少年健全育成協議会  

          真野地区公民館事業活性化支援隊  
   ７  種目参加対象者   

真野地区に在住する者  
真野地区に勤務している者   
真野地区出身者とその親族  

 ８  申込先、申込期限  
       真野地区公民館（電話５８－７１２０）  
    ５月２６日（金）までに申込ください。  
 
※  プログラム番号２は学校、プログラム番号４は保育園で申込  

 ※  公民館で参加申込受付をしています。個人でチーム種目に参加希望の方も  
お申し込みください。     

 

回 覧  

裏面にプログラムがあります  



 令和５年度 真野地区のつどいプログラム 
              令和５年６月１８日（日） ９：００～１１：３０  

№  種目・演目等  内 容 等  開始予定  
時  刻  

開 

会 

式 

開会のあいさつ     
競技上の注意  
 
はばたき太鼓披露  

(フィールド ) 

開会式で、真野商工会女性部の皆様による
「はばたき太鼓」が披露されます。またと
ない機会です。小さなお子様からご高齢の
方までみんな一緒に、フィールドの芝生の
上で観賞しましょう。  
大勢の皆様のご参加をお待ちしています。 

９：００  

１ 準備体操 
みんなで (フィールド )  「ラジオ体操第一」みんなで   ９：２０  

２ 
パン食い競走 
（小・中学生）        

(トラック）     

小・中学生が力を合わせ、パンをくわえて
走ります。温かいご声援をお願いいたしま
す。  

９：３０  

３ 
ボール送り競争 

（分館・同級生・クラ
ブ仲間等：フィールド） 

１チーム１０名。気ままに転がるラグビ 
ーボールのコントロールが見どころです。  ９：４５  

４ 

 
かざぐるまとり 
（幼児・園児）  
         (トラック） 

将来はアスリートかな？トラックを力い 
っぱい走り、かざぐるまをもらいます。                
温かいご声援をお願いいたします。  

１０：００  

５ 
びん詰め競争 
（６０歳以上           

フィールド） 

１チーム６名が基本。４名～８名での参加
も可。コップで水を運び、一升瓶を一杯に
します。  

 
１０：１０  
 

６ 
分館玉入れ競争 
（分館、小学生以上、            

フィールド） 

１チーム１０名が基本。１回戦１５秒間位
で２回戦行います。かごに入れた玉の合計
が得点となります。  

１０：２５  

７ 

つなぐ「４０0 メート 
ルをバトンでつない 
で楽しく走ろう」 

      （トラック）      

１チーム１２名以内。クラブ仲間・同級  
生・同窓生・分館・家族・親戚等で、楽   
しく走ってリレーします。  
フィールドで応援できます。   

１０：５０  

８ 

 
つなぐ「５００メート

ル対抗リレー」       
（トラック）  

企業・各種団体・分館・仲間等による１  
チーム男女６名による迫力ある唯一の対 
抗種目です。フィールドで応援できます。  

１１：００  

９ 
佐渡おけさ 
（みんなで    

フィールド） 

小さなお子様からご高齢の方まで、会場の
皆様みんな一緒に輪になって踊りましょ
う。小波会（代表濱田保様）の皆様や中学
生、商工会女性部の皆様の協力をいただき
ます。  

１１：１０  

閉 

会 

式 

 
閉会のあいさつ  
 

（フィールド ) 

 
佐渡おけさ終了後、そのまま閉会式を行 
います。会場の皆様のご参加をお願いい 
たします。  

 

１１：２５  

※  種目等の開始予定時刻は、多少前後する場合があります。ご了承願います。       
※  種目参加者は、開始予定時刻の１５分前までに集合場所にお集まりください。   
※  集合場所はフィールドです。応援席、駐車場などの会場図は公民館にありま  

す。いつでもお渡しいたします。   
※  フェンス内は運動靴でお願いします。フェンス内の飲食は禁止です。     
※  どの種目についても景品を用意しています。  
 
  


