
　認知症高齢者の方がデイサービスセンターに
通って、日帰りで入浴・食事・リハビリテーションなど
のサービスを受けられます。

　利用定員が18人以下のデイサービス
センターで、食事・入浴など日常生活上
の介護や、生活行為向上のための支援
を日帰りで行います

　認知症高齢者の方が、共同生活をする住宅で、スタッフの介護を受けながら、食事・入浴などの
介護や支援、機能訓練を受けられます。

● 1回の通所時の利用者負担 
（1割負担分）のめやす

　（7時間以上8時間未満）

● 1回の通所時の利用者負担 
（1割負担分）のめやす

　（7時間以上8時間未満）

●1か月の利用者負担（1割負担分）のめやす（30日あたり）
※要支援1の人は利用
できません。
※住居費、食事、光熱
水費などは、別途負
担が必要です。

地域密着型サービスとは
　ひとり暮らし高齢者世帯、高齢者夫婦世帯、認知症の方が増
加している中で、身近な住み慣れた地域で安心して生活が続
けられるよう、地域の特性に応じて提供されるサービスです。

認知症対応型通所介護
【介護予防認知症対応型通所介護】

地域密着型通所介護

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
【介護予防認知症対応型共同生活介護】

介護度
要支援１ 859円
要支援２ 959円
要介護１ 992円
要介護２ 1,100円
要介護３ 1,208円
要介護４ 1,316円
要介護５ 1,424円

※食事、日常生活費は別途負担が必要です。

介護度
要介護１ 750円
要介護２ 887円
要介護３ 1,028円
要介護４ 1,168円
要介護５ 1,308円

※個別のリハビリテーションを行った場
合や入浴の加算あり。
　送迎を含む食事、日常生活費は別途負
担が必要です。

介護度
要支援２ 22,462円
要介護１ 22,560円
要介護２ 23,610円
要介護３ 24,330円
要介護４ 24,810円
要介護５ 25,320円

地域密着型サービスの種類と費用のめやす
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　「通所サービス」を中心に「訪問」や「泊まり」を組み合わせ、本人の心身の状況や希望に応
じ、入浴・排せつ・食事等の介護や機能訓練などを受けられます。

●1か月の利用者負担（1割負担分）のめやす

●1か月の利用者負担のめやす（30日あたり）

介護度

利用者負担
利用者負担計
（①＋②＋③）①施設利用料の

１割 ②居住費 ③食費

ユ
ニ
ッ
ト
型
個
室

要介護１ 19,850円

60,180円 41,760円

121,790

要介護２ 21,922円 123,862

要介護３ 24,114円 126,054

要介護４ 26,246円 128,186

要介護５ 28,288円 130,228

小規模多機能型居宅介護
【介護予防小規模多機能型居宅介護】

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
　地域密着型特別養護老人ホーム（定員29人以下）などに入居している方が介護や機能訓
練、療養上の世話などを受けられます。
　※平成27年4月から、新規入所は原則要介護3以上となりました。

要支援１ 3,954円

要支援２ 6,955円

要介護１ 11,986円

要介護２ 17,616円

要介護３ 25,625円

要介護４ 28,282円

要介護５ 31,185円

※金額については、離島地域加算込みです。
※食事、滞在費、日常生活費は別途負担が必要です。

※施設利用料・居住費・食費は基本的な額であり、サービス内容や施設の規模などによって異なります。
※利用者負担額については、制度改正により変更になる場合があります。
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