
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渡
ど

 佐
さ

 

～ 岩原
いわはら

さんから みなさんへのメッセージ ～ 

佐渡
さ ど

サーモンは佐渡
さ ど

から全国
ぜんこく

へ出荷
しゅっか

され、たくさんの

スーパーや魚屋
さかなや

に並
なら

びます。昨年
さくねん

、花
はな

角
ずみ

知事
ち じ

も来
き

て試食
ししょく

し、「すごくおいしい。」と言
い

って、食
た

べてくれました。

厳寒
げんかん

の冬
ふゆ

を乗
の

り越
こ

え、日本海
にほんかい

の荒波
あらなみ

の中
なか

で強
つよ

く大
おお

きく 

育
そだ

った佐渡
さ ど

サーモンをたくさん食
た

べてほしいです。 

○ 水揚
み ず あ

げまでの年間
ねんかん

スケジュール 

 

 

今回
こんかい

は日本
に ほ ん

でもトップクラスの技術
ぎじゅつ

で佐渡
さ ど

サーモン

の養殖
ようしょく

を行
おこな

っている両
りょう

津
つ

の和木
わ き

漁港
ぎょこう

にある弓
ゆみ

ヶ
が

浜
はま

水
すい

産
さん

さんに伺
うかが

いました。佐渡
さ ど

サーモンの水
みず

揚
あ

げは５月
がつ

に

スタートし、今
いま

、最盛期
さいせいき

を迎
むか

えています。給 食
きゅうしょく

でも佐渡
さ ど

サーモンを使
つか

った献立
こんだて

を出
だ

します。 

○ おいしい佐渡
さ ど

サーモンを届
とど

けるために 

（１）育
そだ

てている時
とき

… 

佐渡
さ ど

サーモンがやせないようにえさをしっかり与
あた

えます。   

また、佐渡
さ ど

サーモンの様子
よ う す

を直接
ちょくせつ

見
み

るため、真冬
ま ふ ゆ

でも海
うみ

にもぐ

って観察
かんさつ

します。 

（２）水
みず

揚
あ

げ、加工
か こ う

する時
とき

… 

佐渡
さ ど

サーモンを手作業
てさぎょう

で１尾
び

１尾
び

すべてに血
ち

を抜
ぬ

く活
いけ

〆
じめ

を行
おこな

います。活
いけ

〆
じめ

を行
おこな

うと、鮮度
せ ん ど

が長
なが

く保
たも

たれ、歯
は

応
ごた

えがよくなり、

良質
りょうしつ

な身
み

になります。 

（３）おすすめの食
た

べ方
かた

は？ 

刺身
さ し み

と塩
しお

焼
や

きです。塩
しお

焼
や

きしたパリパリの皮
かわ

もおいしいです！ 

 今月
こんげつ

は              を紹 介
しょうかい

します！ 

胎内
たいない

養魚
ようぎょ

場
じょう

      船
ふね

で輸送
ゆ そ う

され佐渡
さ ど

の生
い

け簀
す

へ         水
みず

揚
あ

げ・出荷
しゅっか

    

ふ化
か

         200ｇの稚魚
ち ぎ ょ

       脂
あぶら

がのり、半年
はんとし

で１２倍
ばい

の2.4ｋｇに！ 

11～12月
がつ

         翌年
よくねん

の 12月
がつ

                   ５～６月
がつ

 

 １ 年
ねん

 半
はん

 年
とし

 

岩原
いわはら

 慶郎
よ し お

 さん 

⇑ 特殊
とくしゅ

な工具
こ う ぐ

を用
もち

いて 

「活
いけ

〆
じめ

」をしている様子
よ う す

 

（銀
ぎん

鮭
ざけ

） 佐渡
さ ど

サーモン 


