
ラジオ体操優良団体表彰を受賞した健康推進協議会金井支部
の皆さんと元気よくラジオ体操！

「佐渡８０２０健
けん

口
こう

シニア表彰」
　満80歳以上で、20本以上自分の歯があり、治療が必要なむし歯が５本以下でひどい歯周病がなく健康
な生活を送っている方を対象に募集し、ご応募をいただいた71人の中から次の方々が表彰されました。
最優秀賞（佐渡市長賞）
　飯山八重子さん 84歳（相川米屋町）
優秀賞（佐渡歯科医師会長賞）
　北見チヨノさん 80歳（相川南沢町）
　髙橋　京子さん 83歳（相川下戸町）
優秀賞（佐渡歯科衛生士会長賞）
　桑原　和子さん 90歳（金井新保）

「新潟県親と子のよい歯のコンクール」受賞者決定！
　日ごろから歯と口の健康を保ち、むし歯ゼロの親子（親と３歳児）を対象に行われたコンクールで、
県内の1473組の親子の中から次の親子が受賞されました。
　優秀賞　山城　知子さん、瑛

え
尚
な
さん（子）親子（金井地区）

　また、平成28年度の３歳児歯科健診で健口であった次の
親子4組に佐渡歯科医師会から賞状が授与されました。
伊豆野有希さん、春

はる
子
こ
さん（子）親子（両津地区）

熊谷　優衣さん、真
ま
優
ひろ
さん（子）親子（畑野地区）

山口　陽子さん、魁
かい
士
じ
さん（子）親子（両津地区）

山本　幸枝さん、新
あらた
さん（子）親子（新穂地区）

　10月１日（日）、トキのむ
ら元気館で10回目となる「し
まびと元気まつり2017」が開
催されました。

　このまつりでは、地域全体が元気になる「元気の循
環」を目指して活動している「しまびと元気応援団」が
集まり、活動の紹介をしました。
　ハロウィンにちなんだワークショップを親子で楽しん
だり、参加者全員でラジオ体操をして体を動かすなど、
見て・聞いて・参加して、みんなで元気の輪を大きく広
げました。

しまびと元気まつり２０１７しまびと元気まつり２０１７
佐渡に元気を広げよう！しまびとみんなが大家族
～伝えて・ひろげて・つながろう～

しまびと元気まつりで表彰！おめでとうございます

歯や口の健康は、こころと体の健康を支える大きな柱です。

健口で豊かな人生が送れるように、歯や口を大切にしましょう。
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