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７月  

   

 

27 
木 

先負 

かわもけんこう井戸端会議            

（１３：３０～１５：３０ 川茂会館） 

 

 

 

７ 
月 

友引 

外来診療（午前 内科） 

 

15 
土 

友引 

 

 

 

 

28 
金 

仏滅 

◆ペットボトル回収日 

外来診療（午前 整形外科） 

 

 

８ 
火 

先負 

外来診療（午前 神経内科） 

なんでも相談(９：００～ 南佐渡地域医療センター) 

親子ニュースポーツ教室 

（１８：３０～１９：３０ 赤泊総合文化会館） 

立秋 

16 
日 

先負 

莚場・城が浜海水浴場安全祈願祭 

（１０：００～ 城が浜海水浴場） 

アサリさがし大会 in 城が浜 

（受付１３：３０～ 城が浜海水浴場） 

赤泊まつり（乙祭り） 

29 
土 

大安 

赤泊港まつり（赤泊港特設会場ほか） 

１０：００～  小   マーチング演奏 

 中   よさこい演舞 

１２：００～ 日本海海上大相撲 

１５：３０～ 芸能披露 

２０：３０～ 納涼花火大会 

９ 
水 

仏滅 

外来診療（午前 小児科／午後 泌尿器科） 

いきいきサロン<南部・赤泊地区> 

（１０：００～１４：３０ サンライズ城が浜） 

筋トレ＆ストレッチ教室 

（１９：００～２０：００ 赤泊総合文化会館） 

17 
月 

仏滅 

 

  

 

海の日 

30 
日 

赤口 

 
 

 

土用の丑 

10 
木 

大安 

◆古紙回収日 

外来診療（午前 内科） 

サロンあかどまり（９：００～１１：３０ やすらぎ） 

 

18 
火 

赤口 

外来診療（午前 神経内科） 

なんでも相談(９：００～ 南佐渡地域医療センター) 

 

31 
月 

先勝 

外来診療（午前 内科） 

ぴんしゃん教室（１０：００～１５：００ やすらぎ） 

夏休み水泳教室《～８月４日（金）まで》 

（１０：００～１１：００ 赤泊プール） 

11 
金 

赤口 

◆ペットボトル回収日 

 

 

山の日 

19 
水 

先勝 

外来診療（午前 小児科／午後 泌尿器科） 

いきいきサロン<徳和・三川地区> 

（１０：００～１４：３０ サンライズ城が浜）  

行政相談（１３：３０～１５：３０ やすらぎ） 

 

 

12 
土 

先勝 

 

 

 

20 
木 

友引 

外来診療（午前 内科） 

健康相談（９：００～１１：３０、１３：００～１４：３０  

赤泊総合文化会館２階） 

高齢者学級 体力測定＆ウォーキング 

（１３：３０～１６:００ 赤泊総合文化会館） 

土用 

１ 
火 

友引 

外来診療（午前 神経内科） 

なんでも相談(９：００～ 南佐渡地域医療センター) 

 
13 
日 

友引 

 

 

 

 

21 
金 

先負 

◆空缶・空きびん／燃やさないごみ回収日 

外来診療（午前 整形外科） 

 

 ２ 
水 

先負 

外来診療（午前  小児科／午後  泌尿器科）

子宮頸がん・乳がん検診（１０：００～１１：３０、 

１３：３０～１５：３０ 赤泊総合文化会館） 

いきいきサロン<川茂地区> 

（１０：００～１４：３０ 川茂会館） 

筋トレ＆ストレッチ教室 

（１９：００～２０：００ 赤泊総合文化会館） 

14 
月 

先負 

外来診療（午前 内科） 

22 
土 

仏滅 

書道教室（１０：００～１１：００ 赤泊総合文化会館） 

 

 

15 
火 

仏滅 

外来診療（午前 神経内科） 

なんでも相談(９：００～南佐渡地域医療センター) 

赤泊お盆野球大会 

（９：００～１６：００ 赤泊多目的グラウンド） 

23 
日 

大安 

親子工作教室 

（１０：００～１２：００ 赤泊総合文化会館） 

 

 

大暑 

３ 
木 

仏滅 

外来診療（午前 内科） 

 

 
16 
水 

先勝 

外来診療（午前 小児科／午後 泌尿器科） 

筋トレ＆ストレッチ教室 

（１９：００～２０：００ 赤泊総合文化会館） 

24 
月 

赤口 

外来診療（午前 内科） 

ぴんしゃん教室（１０：００～１５：００ やすらぎ） 

 小     中    1 学期終業式 

４ 
金 

大安 

◆空缶・空きびん回収日 

外来診療（午前 整形外科／午後 内科） 

 

17 
木 

友引 

外来診療（午前 内科） 

 

25 
火 

先勝 

外来診療（午前 神経内科） 

なんでも相談(９：００～ 南佐渡地域医療センター) 

 小     中    夏季休業（～８/２５まで） 

５ 
土 

赤口 

茶道教室（１４：００～１５：００ 赤泊総合文化会館） 

夏休み子どもキャンプ（～６日まで 素浜海岸） 18 
金 

先負 

◆空缶・空きびん／燃やさないごみ回収日 

外来診療（午前 整形外科） 

 

26 
水 

友引 

外来診療（午前 小児科／午後 泌尿器科） 
ぴんしゃん教室（１０：００～１２：００ 川茂会館） 
幼児健診（１２：４５～１４：３０ 

羽茂農村環境改善センター） 

筋トレ＆ストレッチ教室 

（１９:００～２０:００ 赤泊総合文化会館） 

６ 
日 

先勝 

 

19 
土 

仏滅 

 

◆ 固定資産税第２期分、国民健康保険税第１期分、後期高齢者医療保険料第４期分 口座振替日及び納入期限（７月３１日） 

◆ 水道・下水道使用料７月分（６月使用分） 口座振替日(７月２５日)、同納入期限(７月３１日) 

※ 外来診療の予定等は緊急情報伝達システムで確認するか、南佐渡地域医療センターへお問合せください。（☎８８－３１２１） 

 ■編集・発行 赤泊行政サービスセンター (☎８７－３１１１) 
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８月   

 

 


