
お問い合わせ
　市民福祉部市民生活課健康推進室
　健康増進係　☎６３―３１１５

おにまん

三色そぼろ丼

地場産大根の
味噌汁

カラフルおひたし

　赤泊学校給食センターでは、佐渡産のお米や牛乳と
ともに、地場産の野菜や大豆、魚などを活用し、子ど
もたちが佐渡の食べ物を味わい、旬を感じることがで
きるように心がけて給食を作っています。
　また、毎月19日の食育の日には、「アイラブ佐渡給
食」として、佐渡産の食材を取り入れた献立を考えて
います。
　10月には、小木地区の「さつまいも」を使った蒸し
まんじゅう「おにまん」を取り入れました。これは、
子どもたちがリクエスト給食で希望するほど人気のあ
るメニューです。
　12月には、正月などに作る「こくしょう」を提供
し、季節に合ったおいしい郷土料理を子どもたちに伝
えています。
※「おにまん」や「こくしょう」の材料・作り方については

郷土料理集『さどごはん』に掲載しています。

 
 

 
 

アイラブ佐渡給食
郷土料理のおいしさを伝えています

大人気のおにまんを取り入れた献立

　市立図書館・図書室では、平成31年度からの
「佐渡市立図書館基本計画（仮称）」の策定お
よびサービス向上を目的に、利用者アンケート
を実施しています。
　アンケート用紙は、各図書館・図書室で配布
していますので、ご協力をお願いします。
　なお、アンケートは、お一人さま１回とさせ
ていただきます。
アンケート実施期間　１月31日（水）まで

利用者アンケートにご協力ください 【畑野図書室】　☎６６―３８８９
　ビブリオバトルin畑野
　日時　１月16日（火）正午～午後１時
　参加者同士でオススメ本を紹介し合う読書会。 
【新穂図書室】　☎２２―２０７５
　16ミリフィルム上映会「新穂トキめきシネマ」
　日時　１月20日（土）午前10時～11時
　内容　「忍たま乱太郎 パート９」他２本
　対象　小学生以上（未就学児は保護者同伴）
　会場　新穂地区公民館　２階　学習室
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「良寛逸話館　絵本」
　文・絵　曽根英一
　考古堂書店
　良寛の教えをさらに若い世代
の方にも知っていただきたいと
出版されました。

「歌集　里山のくらし」
　著者・発行者　渡邉威人
　「里山のくらし」には、短歌
でないと伝え難いものが多くあ
り、作者の思い、やさしさ、主
張に加えて暮らしが伝わる作品
です。


