
自然

総記 ＩＴパスポート最速合格術 西　俊明∥著 技術評論社

８８歳、しあわせデジタル生活 若宮　正子∥著 中央公論新社 全国恐竜めぐり Ｇ．Ｂ．

「若者の読書離れ」というウソ 飯田　一史∥著 平凡社 大人の教養面白いほどわかる生物 伊藤　和修∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

絵本で学ぶＳＤＧｓ 絵本でＳＤＧｓ推進協会∥編 平凡社 種の起源　　上・下 ダーウィン∥著 光文社

昭和の作家力 松岡　正剛∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 全国クセすご水族館図鑑 さかなのおにいさんかわちゃん∥著 中央公論新社

４９冊のアンアン 椎根　和∥著 フリースタイル くらべてわかる蛾１７０４種 横田　光邦∥監修　写真 山と溪谷社

哲学 知識ゼロでも楽しく読める！哲学 青木　滋之∥監修 西東社

ＳＮＳの哲学 戸谷　洋志∥著 創元社 発達障害「グレーゾーン」生き方レッスン 岡田　尊司∥著 ＳＢクリエイティブ

河合隼雄 河合　俊雄∥監修 平凡社 起立性調節障害お悩み解消ＢＯＯＫ 吉田　誠司∥著 翔泳社

エールは消えない 志村　季世恵∥著 婦人之友社

人生を変える健康学 中川　恵一∥著 日経サイエンス

シウマの３１日占い シウマ∥著 主婦の友社

口の強化書 照山　裕子∥著 アスコム

松浦弥太郎の「いつも」 松浦　弥太郎∥著 ＣＣＣメディアハウス

シニアの脳トレーニングバラエティ４４ 脳トレーニング研究会∥編 黎明書房

正々堂々 西村　宏堂∥著 サンマーク出版

大きな活字で歎異抄 〔親鸞∥述〕 宝島社

人生まですっきりする眠りかた 友野　なお∥著 三笠書房

歴史 岩波講座世界歴史　　２３ 荒川　正晴∥編集委員 岩波書店 脳が老化している人に見えている世界 米山　公啓∥著 アスコム

世界史とは何か 小川　幸司∥著 岩波書店 医者に「やせなさい」と言われたら。 オレンジページ

石の考古学 奥田　尚∥著 吉川弘文館 行動栄養学とはなにか？ 佐々木　敏∥著 女子栄養大学出版部

朝鮮半島の歴史 新城　道彦∥著 新潮社 実は、何を食べても痩せられる。 マガジンハウス

王家の話 弥嶋　よつば∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ やせたい人はカロリー制限をやめなさい 益江　毅∥著 ダイヤモンド社

角栄に花束を　　第９卷 大和田　秀樹∥著 秋田書店 １００年長生き食 森　由香子∥著 Ｇａｋｋｅｎ

山林王 田中　淳夫∥著 新泉社 シニアの手間なし栄養ごはん 米山　久美子∥著 主婦の友社

地球の歩き方  ハワイ島 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方

地球の歩き方  タイ 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 技術 世界の発明発見歴史百科 テリー　ブレヴァートン∥著 原書房

地球の歩き方  台湾 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 子どもまちづくり型録 木下　勇∥編著 鹿島出版会

写真でめぐる日本ふたり旅 とったび∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 図解城の間取り 日本史の謎検証委員会∥編 彩図社

おりたたみ自転車と旅しています 星井　さえこ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ リノベで解決！５０代からの家と暮らし。 扶桑社

タイの毎日 ぷくこ∥著 翔泳社 日本懐かし自転車大全 内藤　常美∥著 辰巳出版

るるぶスイス ＪＴＢパブリッシング 図解まるわかり電気自動車のしくみ 川辺　謙一∥著 翔泳社

るるぶフィンランド ＪＴＢパブリッシング ｉＰａｄの引き出し 五藤　晴菜∥著 ＳＢクリエイティブ

るるぶサンフランシスコ ＪＴＢパブリッシング

社会 客観性の落とし穴 村上　靖彦∥著 筑摩書房 大工道具のきほん 「大工道具のきほん」編集室∥著 メイツユニバーサルコンテンツ

堤未果のショック・ドクトリン 堤　未果∥著 幻冬舎 筆記具 暮らしの図鑑編集部∥編 翔泳社

もしも日本から政治家がいなくなったら 金子　恵美∥著 内外出版社 １０００万円貯めてる人の愛用品 宝島社

日本の闇と怪物たち 佐高　信∥著 平凡社 暮らしのヒント集　　３ 松浦　弥太郎∥著 暮しの手帖社

政治って、面白い！ 三浦　まり∥編著 花伝社 母から娘へ伝える暮らしの流儀 有元　葉子∥著 講談社

塀の中のおばあさん 猪熊　律子∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ もやもやしたら、習慣かえてみたら？ 一田　憲子∥著 主婦と生活社

Ｇ７広島サミット 中国新聞社∥編著 中国新聞社

今さら聞けないＳＤＧｓの超基本 泉　美智子∥著 朝日新聞出版

世界がわかる資源の話 鎌田　浩毅∥著 大和書房 月２万円浮かせる大人の節約術 宝島社

「業務改善の仕組み」のつくり方 西野　紳哉∥著 日本実業出版社 子どもにかかるお金大全 寺澤　真奈美∥著 光文社

エレガントな毒の吐き方 中野　信子∥著 日経ＢＰ

ポジティブメディア心理学入門 アーサー　Ａ．レイニー∥著 新曜社

親の家を売る。 永峰　英太郎∥著 自由国民社 イロいろ・ハワイアンポーチ マエダ　メグ∥著 グラフィック社

キレイはこれでつくれます ＭＥＧＵＭＩ∥著 ダイヤモンド社

女の年齢は髪で決まる 佐藤　友美∥著 扶桑社

たまたま生まれてフィメール 小川　たまか∥著 平凡社 神やせダイエット大辞典 晋遊舎

「居場所がない」人たち 荒川　和久∥著 小学館 食いしん坊のお悩み相談 稲田　俊輔∥著 リトルモア

子のいない人の終活準備 曽根　恵子∥監修 扶桑社 大原千鶴のおいしい冷凍レシピ 大原　千鶴∥著 ＮＨＫ出版

８８歳ひとり暮らしの元気をつくる台所 多良　美智子∥著 すばる舎

一品入魂ごはん 橋本　彩∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

せかいはことば 齋藤　陽道∥著 ナナロク社 毎日がつながる献立 暮しの手帖編集部∥著 暮しの手帖社

メシ通レシピ 『メシ通』編集部∥監修 二見書房

いつもと違う野菜の食べ方 小田　真規子∥著 Ｇａｋｋｅｎ

不登校・登校しぶり 藤枝　静暁∥著 ナツメ社 こももままのお家で発掘かき氷 川井　まさ美∥著 ブティック社

読み書きの日本史 八鍬　友広∥著 岩波書店 もっとおいしい紅茶を飲みたい人へ 田中　哲∥著 主婦の友社

収納大百科 晋遊舎

６０歳からの「紙モノ」整理 渡部　亜矢∥著 青春出版社

「わらべうた」で子育て　　入門編 阿部　ヤヱ∥著 福音館書店

子どもかんさつ帖 鈴木　純∥著 ＫＴＣ中央出版

この１冊であんしんはじめての離乳食事典 上田　玲子∥監修 朝日新聞出版

この１冊であんしんはじめての幼児食事典 牧野　直子∥監修　料理 朝日新聞出版

世界の街角グルメ パイインターナショナル∥編著 パイインターナショナル

産業 花苗をふやす 島田　有紀子∥著 ＮＨＫ出版

多肉植物を楽しむ 樋口　美和∥著 池田書店

羊飼いの想い ジェイムズ　リーバンクス∥著 早川書房

たからものを天に返すとき 塩田　妙玄∥著 ハート出版

まるごとわかる犬種大図鑑 若山　正之∥監修 Ｇａｋｋｅｎ

自然 図解はじめて学ぶ物理のせかい レイチェル　ファース∥文 晶文社 必ず知っておきたいインコのきもち 松本　壯志∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ

フェルマーの最終定理 サイモン　シン∥〔著〕 新潮社 図解知識ゼロからの林業入門 関岡　東生∥監修 家の光協会

亡くなった人が、
　　あなたに知ってほしい４０の真実 サトミ∥著 幻冬舎

今さら聞けない！倫理のキホンが
　　　　　　　　２時間で全部頭に入る 蔭山　克秀∥著 すばる舎

まんがでわかる
　　　一緒にいると楽しい人、疲れる人 有川　真由美∥文 ＰＨＰ研究所

見ると奇跡が起きる
　　　　　最強開運パワースポット巡り

パワースポット
　　　　一人旅∥著 エムディエヌコーポレーション

働く選択肢を世界に広げるための
　　　　　　　グローバル就活・転職術 大川　彰一∥著 ＩＢＣパブリッシング

シンプル性教育  いっしょに話そう！
　　くらす・はたらくに活かす「性」のこと 門下  祐子／著 スローコミュニケーション

民生委員・児童委員のための
　子ども・子育て支援実践ハンドブック 小林　雅彦∥著 中央法規出版

ゲームはやっぱり定番が面白い！
　ジャンケンもう一工夫ＢＥＳＴ５５＋α 中村　健一∥著 黎明書房

スキルとネタが全部わかる！
　　　　　　　　運動会指導大百科

『楽しい体育の授業』
編集部∥編 明治図書出版

ダウン症のある子、
　　赤ちゃんのころから「ことば」をはぐくむ

植田　紀美子
　　　　　　∥編著 かもがわ出版

ことわざ絵つづりいろはかるた
大田垣　晴子∥著

京都芸術大学東北芸術工科大学
出版局藝術学舎

いま本気で考えるための
　　　　　　　日本の防衛問題入門 小野　圭司∥著 河出書房新社

知識ゼロでも楽しく読める！
　　　　　　　　　　　天気のしくみ 中島　俊夫∥監修 西東社

マンガでわかる
　　　脱炭素（カーボンニュートラル） 藤野　純一∥監修 池田書店

日本で会えるペンギン
　　　　　全１２種パーフェクトＢＯＯＫ 木村　悦子∥著 グラフィック社

患者さんのためのがんの
　　　　リハビリテーション診療Ｑ＆Ａ

日本リハビリテーション
医学会∥監修 金原出版

女性に不足しがちな栄養が
しっかりとれる最強の献立レシピＢＯＯＫ 廣田　孝子∥監修 朝日新聞出版

認知症になりたくなければ
　　　　　　　　歯周病を治しなさい 福田　真一∥著 あさ出版

努力なし！７０歳から
　　脳が成長するすごいライフスタイル 加藤　俊徳∥著 かや書房

「運動しなきゃ…」が
　　　　　「運動したい！」に変わる本 Ｔｅｓｔｏｓｔｅｒｏｎｅ∥著 ユーキャン学び出版

トコトンやさしい半導体パッケージと
　　　　　　　プリント配線板の材料の本 高木　清∥著 日刊工業新聞社

ステキを作る
　　　６０代からのソーイング　　ｖｏｌ．１１ ブティック社

快適に暮らす人に教わる
　　　　　　　　　　節約の知恵１００ 和田　由貴∥監修 大洋図書

佐渡市立図書館　　令和５年

７月の新着図書



産業 人間レンタル屋 石井　裕一∥著 鉄人社 小説 ロールキャベツ 森沢　明夫∥著 徳間書店

空き家のコタエ 大河　幹男∥著 ビジネス社 はーばーらいと 吉本　ばなな∥著 晶文社

かっかどるどるどぅ 若竹　千佐子∥著 河出書房新社

文庫 白い闇の獣 伊岡　瞬∥著 文藝春秋

江戸味わい帖　　料理人篇 池波　正太郎∥〔ほか著〕 角川春樹事務所

芸術 ソッカの美術解剖学ノート ソク　ジョンヒョン∥著 オーム社 愛の生活・森のメリュジーヌ 金井　美恵子∥〔著〕 講談社

パーフェクト・クオーツ　　２ 五條　瑛∥著 小学館

怪物 坂元　裕二∥脚本 宝島社

名画を見る眼　　２ 高階　秀爾∥著 岩波書店 見えない星空に最後の恋が輝いている 白石　さよ∥著 ＴＯブックス

魔法使いロゼの佐渡ライフ　　１ おみなえし∥著 芳文社 正義の天秤　　１～３ 大門　剛明∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ツユクサナツコの一生 益田　ミリ∥著 新潮社 電話をしてるふり バイク川崎バイク∥著 文藝春秋

銀河鉄道の夜　　３ 宮沢　賢治∥原作 風呂猫 新参者 藤井　邦夫∥著 文藝春秋

もりあがれ！タイダーン ヨシタケ　シンスケ∥著 白泉社 返討ち 藤井　邦夫∥著 文藝春秋

感じて描く漢字アート 関　紫芳∥著 あかり舎 逆転美人 藤崎　翔∥著 双葉社

自然素材で楽しむ手仕事＆クラフト 農文協∥編 農山漁村文化協会 大事なことほど小声でささやく 森沢　明夫∥〔著〕 幻冬舎

本物みたいなミニチュアスイーツ ちびあかぽん∥著 ワニブックス 婚活食堂　　９ 山口　恵以子∥著 ＰＨＰ研究所

写真館とコロッケ 山口　恵以子∥著 文藝春秋

エッセイ 深く、しっかり息をして 川上　未映子∥著 マガジンハウス

いとしのレトロ玩具 井口　令菜∥編著 河出書房新社 桃を煮るひと くどう　れいん∥著 ミシマ社

本物みたいなバラの折り紙 佐藤　直幹∥著 日本ヴォーグ社 六十一歳、免許をとって山暮らし 平野　恵理子∥著 亜紀書房

ぼくはあと何回、満月を見るだろう 坂本　龍一∥著 新潮社 ベスト・エッセイ　　２０２３ 日本文藝家協会∥編 光村図書出版

これならできる！１カ月ボイトレレシピ 藤嶋　拓未∥著 ヤマハ 富士日記の人びと 校條　剛∥著 河出書房新社

フレディ・マーキュリー解体新書 米原　範彦∥著 平凡社 聴こえない母に訊きにいく 五十嵐　大∥著 柏書房

黒川能の里 大石　芳野∥写真 清流出版 外国文学 モルグ街の殺人 エドガー　アラン　ポー∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

アロハ９０歳の僕 高木　ブー∥著 小学館 黒猫 エドガー　アラン　ポー∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

羽生結弦未来をつくる 羽生　結弦∥著 集英社 Ｘだらけの社説 エドガー　アラン　ポー∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

はじめてのテント山行 栗山　祐哉∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ 異能機関　　上・下 スティーヴン　キング∥著 文藝春秋

超入門ルアー釣りのススメ 主婦の友社

益田鈍翁 齋藤　康彦∥著 宮帯出版社

師匠はつらいよ 杉本　昌隆∥著 文藝春秋

将棋の日本史 永井　晋∥著 山川出版社

社交ダンス入門 山本　英美∥監修 日東書院本社

言語 言語の本質 今井　むつみ∥著 中央公論新社

ことばの白地図を歩く 奈倉　有里∥著 創元社

文学

春秋の花 大西　巨人∥〔著〕 講談社

一人十色 梅沢　富美男∥著 ヨシモトブックス

反戦川柳人　鶴彬の獄死 佐高　信∥著 集英社

シルバー川柳　　長生き上手編 みやぎシルバーネット∥編 河出書房新社

草にすわる 市河　紀子∥選詩 理論社

詩人吉原幸子 コロナ　ブックス編集部∥編集 平凡社

やさしいけしき 市河　紀子∥選詩 理論社

小説 前の家族 青山　七恵∥著 小学館

光のしるべ あさの　あつこ∥〔著〕 角川春樹事務所

我が手の太陽 石田　夏穂∥著 講談社

Ｍ 岩城　けい∥著 集英社

禍 小田　雅久仁∥著 新潮社

夜果つるところ 恩田　陸∥著 集英社

梅雨物語 貴志　祐介∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

もっと悪い妻 桐野　夏生∥著 文藝春秋

日暮れのあと 小池　真理子∥著 文藝春秋

＃＃ＮＡＭＥ＃＃ 児玉　雨子∥著 河出書房新社

脈動 今野　敏∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

華ざかりの三重奏 坂井　希久子∥著 双葉社

縁切り上等！ 新川　帆立∥著 新潮社

浮き身 鈴木　涼美∥著 新潮社

黒蝶貝のピアス 砂村　かいり∥著 東京創元社

いい子のあくび 高瀬　隼子∥著 集英社

叩く 高橋　弘希∥著 新潮社

特撮家族 高見澤　俊彦∥著 文藝春秋

乱菊 辻堂　魁∥著 光文社

この夏の星を見る 辻村　深月∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

寂しさから２９０円儲ける方法 ドリアン助川∥著 産業編集センター

ほどなく、お別れです　　２・３ 長月　天音∥著 小学館

死物語　　上・下 西尾　維新∥著 講談社

限界国家 楡　周平∥著 双葉社

雫の街 乃南　アサ∥著 新潮社

それは誠 乗代　雄介∥著 文藝春秋

私はスカーレット　　上・下 林　真理子∥著 小学館

図書館のお夜食 原田　ひ香∥著 ポプラ社

ランチ酒　　３ 原田　ひ香∥著 祥伝社

ジウＸ 誉田　哲也∥著 中央公論新社

読んでおきたい宮沢賢治名作選 宮沢　賢治∥〔著〕 宝島社

まいまいつぶろ 村木　嵐∥著 幻冬舎

これがおばけの考えです モノ　ホーミー∥著 タバブックス

獣の夜 森　絵都∥著 朝日新聞出版

ノウイットオール 森　バジル∥著 文藝春秋

ディズニーファン
　　　　編集部∥編 講談社

かごと器の技法がわかる
　　　　　　竹細工編み方のポイント

田中　瑞波
　　　　　∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ

世界遺産ガイド
　　　　　　日本編２０２３改訂版 古田　陽久∥著

シンクタンクせとうち
総合研究機構

図書館・図書室に入った新着図書です。
ご予約承ります。

部活でスキルアップ！
　　　　　　文芸部活躍のポイント 田中　拓也∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ

現代短歌版百人一首
　　　　　　　花々は色あせるのね 東　直子∥著 春陽堂書店

子どもと楽しむ！
東京ディズニーリゾート　　２０２３－２０２４

佐渡市立図書館 お問い合わせ先(中央図書館)

TEL:0259-63-2800 FAX:0259-63-2552

Mail:k-c.library@city.sado.niigata.jp


