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                                               令和５年９月 29日 

 

令和５年度 第２回地域振興セミナー 

「みんなで考えるワーク・ライフ・バランス」を開催します 
 

 

 「ワーク・ライフ・バランス」という言葉はよく聞きますが、実際に何を取り組めばいいのか分から

ない企業は多いのではないでしょうか。 

 今回はグループディスカッションでの意見交換や他社の取り組み事例の発表を参考に、自社の

働き方を見直すためのセミナーを開催します。 

 

 

【日  時】 令和５年 10月 11日（水） 13：30～15：30 

 

【会  場】 アミューズメント佐渡 小ホール 

 

【対象者】 島内事業者及び総務担当者 

 

【タイトル】 みんなで考えるワーク・ライフ・バランス 

 

【講  師】 ワークシフト合同会社 代表社員 高野真規 氏 

  

 

 

 

 

 

 

  

本件についての問合せ先 

佐渡市役所 地域振興部 

産業振興課  担当 水野 

電話（直通）0259-67-7863 


