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しまびと元気応援団が みなさんに元気のおすそ分け

〇しまびとん汁【無料】

①11時30分～
②12時30分～

（各回 先着100食）

〇販売コーナー
…愛らんど新穂
…愛らんど畑野
…中川製パン
…さわやか
…ファーム193
…キンちゃん本舗

〇保育園作品展示
（ 畑野、川西、多田）

〇しまびと活動体験

10:00～11:00

「まち歩き」※雨天中止

11:00～11:30

「筋トレ教室」

13:00～13:55

「体操体験」

〇おりがみであそぼ！

12:00～13:00

「おりがみくす玉づくり」

〇佐渡市社会福祉協議会

赤い羽根共同募金活動
ぬり絵（ガチャポンもあるよ！）

〇子どもの遊び場
「竹を使った遊び」

【お問い合わせ先】
佐渡市 市民生活部 健康医療対策課
TEL：0259-63-3115

佐渡市ホームページにも情報掲載中 →

in 畑野温泉松泉閣
（佐渡市栗野江1810-4）
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回覧

来場者には 「健幸ぽいんと５ポイント」と
「畑野温泉松泉閣の入浴半額券」をプレゼント！

まち歩きは
10時出発！


