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認知症施策推進大綱

認知症の発症を遅らせ、

認知症になっても希望をもって暮らせる社会を目指す

認知症の人や家族の視点を重視しながら

「共生」と「予防」を両輪として施策を推進する

令和元年６月18日 認知症施策推進関係閣僚会議



認知症施策推進 ５つの柱

①普及啓発・本人発信支援

②予防

③医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

④認知症バリアフリーの推進

若年性認知症の人への支援

社会参加支援

⑤研究開発・産業促進・国際展開

認知症の人や家族の視点を重視する



共生社会の実現を推進するための
認知症基本法

認知症の人が

尊厳を保持しつつ希望をもって暮らすことができるよう、

認知症施策を総合的かつ計画的に推進する

令和５年７月10日 社会保障審議会 介護保険部会

認知症の人もそうでない人も、

みなが個性と能力を十分に発揮し、

お互いに人格と個性を尊重しつつ支えあって暮らす社会

（＝共生社会）の実現を推進する



①普及啓発・本人発信支援

認知症に関する正しい知識を身につける

目標：令和８年度までにサポーター10,000人

実績：9,088人（令和４年度末時点）

今年度の取組

７月～２月の間、定期開催

認知症サポーター養成講座



①普及啓発・本人発信支援

認知症当事者とその家族に援助と希望をもたらすため、

市民に認知症についての正しい理解と協力を促す

今年度の取組み

認知症カフェ参加者の作品展示

認知症サポーターフォローアップ講座

認知症ブックフェア

北沢浮遊選鉱場跡ライトアップ

アルツハイマー月間



①普及啓発・本人発信支援

認知症の人及びその家族、地域住民、専門職等が集う場を提供。

認知症の人を支える家族の介護負担の軽減を図るとともに

認知症に対する正しい理解及び適切な対応等についての

普及啓発、情報交換を行う

両津、畑野、相川、羽茂地区

計６か所

※羽茂地区は

ドラッグストアの一角で新規立ち上げ

認知症カフェ



①普及啓発・本人発信支援

認知症についての相談を受付

適切に医療・介護等の支援につながるよう支援

会場：各地域包括支援センター

受付：随時

実績：東10件、西4件、中28件、南8件

計50件（令和４年度末）

ものわすれあんしん相談



①普及啓発・本人発信支援

地域の実態に応じた認知症施策の推進

（例）

地域の支援機関間の連携づくり

認知症ケアパス作成・活用促進

認知症カフェの活用

地域支援体制づくり

認知症の人やその家族への相談対応等

今年度 新任者研修５名受講

（各包括に１名以上配置、市認知症施策担当者）

認知症地域支援推進員



認知症の人と家族の会

認知症の人と家族の会 佐渡地区と連携

集いへの参加・情報共有

①普及啓発・本人発信支援



②予防

・太鼓を使った予防教室

島内５会場 全88回

・認知症予防講演会

両津地区で実施予定

・脳の健康教室「しゃきっと教室」

各地区公民館等にて実施予定

（５月～10月）

介護予防教室



③医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

認知症に係る専門的な知識・技能を有する医師の指導の下、

認知症が疑われる人や認知症の人及びその家族を訪問、観察・評価、

家族支援等の初期の支援を包括的、集中的に行い、

自立生活のサポートを行う

訪問実人数：東西7件、中5件、南2件

計14件（令和４年度末）

認知症初期集中支援チーム



③医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

新潟県佐渡地域振興局

認知症疾患医療センター

若年性認知症支援センターと認知症事業の打合せ

令和４年度より

実施主体：佐渡地域振興局→佐渡市

年度当初に実施、連携できることなど話し合い

４機関打合せ会議



③医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

認知症の人の状態に応じた、適切なサービスの流れをまとめたもの

平成27年 発行

令和元年 第１回改訂

令和４年 次回改定に向けた意見収集

令和５年 第２回改訂作業中

認知症ケアパスワーキングチーム編成

本人用、一般用と分けて作成

認知症ケアパス



④認知症バリアフリーの推進/若年性認知症の人への支援/社会参加支援

認知症サポーター養成講座

窓口等で周知

受講対象が学生の場合は

ヤングケアラーと併せて

若年性認知症支援センターの周知



④認知症バリアフリーの推進/若年性認知症の人への支援/社会参加支援

認知症の人を地域で見守るチームオレンジ

認知症カフェや既存の茶の間等で立ち上げ支援

今後は茶の間単位ではなく

地域・集落単位での立ち上げを目指す

チームオレンジ立ち上げ支援



⑤研究開発・産業促進

認知症事業に関係する研修会等へ参加

事業・施策反映に努める

令和４年度：７回参加

研修会・セミナー等への参加



認知症支援に着目した圏域の取組み

佐渡東地域包括支援センター

「両津版認知症の見守りリーフレット」



今年度の重点的な取組み

・今年度改訂、来年度より運用目標

・昨年度「認知症支援連絡会」にて

介護支援専門員等より意見をもらう

・ワーキングチーム結成、

新しいケアパス作成に取り組む

認知症ケアパス



今年度の重点的な取組み

・病院機関、相談機関など

ケアパスを使用する機関への協力依頼

・医師等専門職からの意見

・製本

認知症ケアパス 今後の動き


