
かない子育て支援センター 

TEL 0259（63）5505 

  午前 9:00～11:30 

午後  1３:00～15:30 
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青空からおひさまの光が優しく降りそそぎ、外に出るのが楽しくなる季節がやってきましたね♪ 

 春のお花や生きもの、雲、影、ぽかぽかの陽ざしなど、この時期ならではの身近な自然を親子で楽しみ、たく

さん元気をもらいましょう！支援センターでは、5 月も楽しいイベントを用意してお待ちしています。 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

１ ２  

 

 

３  憲法記念日 ４

みど

りの

日 

５ 

こども

の日 

６ 

振替休日            

７☞10:30～ 
やさしい子育て 

ミニサロン  
(本間加世美助産師) 

８☞10:30～ 

絵本のよみきかせ 

(金子奈智子さん) 
 

９ １０ 

おおきくなったかな 

 

１１ 

１２ １３ １４ 
 

１５☞10:30～ 

絵本のよみきかせ

(渡辺則子さん) 

 

１６ １７☞10:30～ 

誕生会 

 

１８ 

１９ ２０ 

 

２１ 

 

２２ ２３ 

 

２４ 

 

２５ 

２６ 

 

 

２７☞10:30～ 

みんなでうたおう

＆リトミック♪♫♩

(玉川珠美さん) 

２８ 

 

２９ ３０ ３１  

 

     

 

  

４月の予

 

５月の予定 

みんなでうたおう＆リトミック 
 
 

 

＊イベントは、変更・中止となる

場合があります 

    
 

マークは要予約のイベントです。参加希望の方は、センター内の申込用紙に記入、

または、お電話でお申し込みください。たくさんのご参加、お待ちしてま～す。 

＊祝日を除いた月～金曜日、午前９時～11 時３０分/午後１時～３時３０分の時間帯にご利用いただけます。 

            (消毒・清掃のため、午前/午後とも３０分お時間をいただいております。ご了承ください) 

＊未就学児とその保護者、妊産婦の方であれば、どなたでもご利用いただけます。 

＊防犯のため入り口は施錠してあります、ご利用の際は玄関横のインターフォンでお知らせください。 

＊園庭は開放されており、いつでもご利用いただけます。(園の都合によりご利用いただけない場合もあります) 

＊おたよりは、佐渡市のホームページ・facebook・LINE でもご覧いただけます。 

 

 5 月３０日(木) 

     
 

３１日(金) 

きらきら万華鏡を作ろう!! 

きらきら万華鏡を作ろう!! 

♫♪♫♩♬♪♬♩♫♪♫♩♬♪♬♩♫♪♫♩♬♪♬♩
♫ ♪

♫
♩
♬
♪
♬
♩
♫
♪
♫
♩
♬
♪
♬

♩
♫
♪ 

♫♩♬♪♬♩♫♪♫♩♬♪♬♩♫♪♫♩♬♪♬♩♫♪ 

５月２７日(月) １０：３０～ 

 
 

銀紙に映った絵が、 

あらあらあら… 

変わる、変わる。 

好きな絵を描いて、 

自分だけの万華鏡を

作りましょう!! 

講師 玉川 珠美 さん 
 

みんなでお歌を歌った後、先生のピアノ

の音に合わせて、いろいろな形で音楽を

感じてみませんか?! 

たくさんのご参加、お待ちしています。 



 

 

3月生まれのお友だちをお祝いした後、 

"いただきます"のパネルシアターを観

たり、お寿司になっての撮影会を楽しみ

ました。 

３月２５日(月)、毎月恒例の 

『みんなでうたおう』がパワーアップ

しました。パパの参加もあり、みんな

でおもいっきり身体を動かしました。

ご参加ありがとうございました。 

 

 

３月の誕生会 

親子でピラティス 

みんなでうたおう＆リトミック 

３月２２日(金)、講師に清水 今日子さん

をお招きして、親子でピラティスを開催し

ました。先生の指導で、ママに身体をほぐ

してもらって、いい気持ち～♪ 
中には、ママのまねをして一緒に 

体を動かす子も…。 

親子でリフレッシュ出来ました。 

♫ ♪ 


