
                                   令和４年１１月９日   

保護者の皆様    

佐渡市立吉井保育園 

【お し ら せ】 

 朝夕の冷え込みが増してきて、本格的な秋の到来を感じます。 

園だよりでもお知らせしたように、１０月 31日（月）に「無農薬、無化学肥料栽培の農産物を子どもたち

へ！」と、題してイベントがあり、ぞう組が参加しました。佐渡市役所の農業政策課の職員や、佐渡消費者

協会、吉井給食応援隊（保育園に食材を提供）の方々が来園されました。（佐渡テレビの撮影もありました） 

吉井給食応援隊（吉井地区で有機栽培・無農薬無化学肥料で米や味噌、野菜を栽培している農家）さ

んからの話を聞いたり、佐渡消費者協会の方々から「ダンボールコンポスト」の説明を受けて、実際に子

どもたちが、給食調理時に出た野菜の皮を小さくちぎって容器の中に入れ、土とかき混ぜる作業をしまし

た。その後、来園したお客様とぞう組とで会食会をしました。もちろん、吉井給食応援隊さんの提供してく

ださった野菜と、自然栽培米の美味しいご飯をいただきました。 

これから毎日、給食調理時に出る野菜の皮などを土にする活動を、子どもたちと一緒にしていきたいと

思います。同時に、オーガニック野菜を食することのできる環境に感謝しながら、ごみを減らす事にもなる

ダンボールコンポストにも取り組み、数カ月後にできた土を利用して野菜や花を育てていきたいと考えて

います。 
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野菜を細か

くしてね！ 

いただきます！ 

佐渡消費者協会の方からクイズ形式で教えてもらいました 

クルクル回してかき混ぜます 

【メニュー】 

・かぼちゃのミート

グラタン 

・キャベツのごま風

味 

・ポテトスープ 

・自然栽培米の 

おにぎり 

・バナナ 


