
 

                             

  

 

  

                              

           

佐渡市報道資料 

【本送信票を含む３枚】 

 

                                               令和６年５月２３日 

 

「気分上々↑↑爽快ウォーク」を開催します

 

  金井地区公民館では、生涯にわたる健康づくりのためのウォーキングイベント「気分上々↑↑

爽快ウォーク」を次のとおり実施します。 

  

 

 

日 時：  令和６年６月２日（日） ９：３０～１１：３０ 

 

集合場所：  新穂武道館 （佐渡市新穂瓜生屋） 

 

対 象 者：  小学生～一般 

 

内 容：  新穂北方を主として巡るコースを、ウォーキング初心者向けと経験者向けの    

２グループに分かれて歩きます。 

         ウォーキング前の新穂歴史民俗資料館見学や金井地区スポーツ推進委員による

ウォーキングのコツ指導もあります。 

 

 

※詳細は添付のチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件についての問い合わせ先 

佐渡市 教育委員会 社会教育課 

東教育事務所 金井地区教育係 

担当：市橋 

電話（直通）0259-63‐4151 


