
社会 わかりやすく伝える 木暮　太一∥著 ＷＡＶＥ出版

総記 世界がかわるシマ思考 離島経済新聞社∥編 ｉｓｓｕｅ＋ｄｅｓｉｇｎ

年金のしくみともらい方　　２４－２５年版 小林労務∥著 ナツメ社

やさしく教わるＷｏｒｄ 国本　温子∥著 ＳＢクリエイティブ 働く世界のしくみとルール 小西　康之∥著 有斐閣

やさしく教わるＥｘｃｅｌ 国本　温子∥著 ＳＢクリエイティブ 卒母のためにやってみた５０のこと 田中　千絵∥絵と文 大和書房

家族と厄災 信田　さよ子∥著 生きのびるブックス

自分の親に読んでほしかった本 フィリッパ　ペリー∥著 日経ＢＰ日本経済新聞出版

古文書修復講座
神奈川大学
日本常民文化研究所∥監修 勉誠社

終活１年目の教科書
黒田　尚子∥著 アスコム

図書館にまいこんだこどもの超大質問 こどもの大質問編集部∥編 青春出版社

チームでつくる探究的な学び 桑田　てるみ∥監修　執筆 全国学校図書館協議会

文書館のしごと 新井　浩文∥著 吉川弘文館 おひとりさまの後始末 なとみ　みわ∥漫画 小学館

なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅　香帆∥著 集英社

５０歳からの読書案内 中央公論新社∥編 中央公論新社

えほんとりっぷ ふわはね∥著 世界文化社

哲学 スタンフォード大学いのちと死の授業 スティーヴン　マーフィ重松∥著 講談社 みんなの社会的処方 西　智弘∥編著 学芸出版社

やまと言葉の人間学 竹内　整一∥著 ぺりかん社 ヤングケアラーの理解と支援 仲田　海人∥編著者代表 学事出版

１３歳からの自分の心を守る練習 谷本　惠美∥著 ＰＨＰ研究所 脳も体も一緒に元気になる幸せ体操４０ 斎藤　道雄∥著 黎明書房

子どもと大人の福祉制度の歩き方 浜内　彩乃∥著 ソシム

２０２４．１．１能登半島地震 中日新聞社∥編著 中日新聞社

罪を犯した人々を支える 藤原　正範∥著 岩波書店

東京十社が秘めた物語 島田　裕巳∥著 Ｇ．Ｂ． 教育について工藤勇一先生に聞いてみた 工藤　勇一∥監修 Ｇａｋｋｅｎ

神社でわかる日本史 戸部　民夫∥著 光文社 学校行きたくない 榎本　博明∥著 平凡社

歴史 古文書はこんなに面白い 油井　宏子∥著 柏書房

イチからわかる古文書の読み方・楽しみ方 増田　孝∥著 成美堂出版 ディズニーキャラクターおりがみ指人形 いしばし　なおこ∥著 世界文化ワンダーグループ

歴史のじかん 山崎　怜奈∥著 幻冬舎

日本の合戦年表 小和田　泰経∥監修 朝日新聞出版

懐かしの昭和３０年代大百科 宝島社

オホーツクの古代文化
東京大学文学部
　　常呂実習施設∥編 新泉社

図説ツタンカーメン王 仁田　三夫∥著 河出書房新社 手書き地図の教科書 手書き地図推進委員会∥編著 学芸出版社

彼女たちの戦争 小林　エリカ∥著 筑摩書房 「親業」のはじめかた 近藤　千恵∥著 大和書房

知られざる佐渡の郷土史家・蒐集家 北見　継仁∥編著 皓星社

三淵嘉子の生涯 佐賀　千惠美∥著 内外出版社

三淵嘉子 神野　潔∥著 日本能率協会マネジメントセンター

ソ連抑留者の音楽人生 森本幹夫∥著 文芸社

自然 「中学の理科」が一冊でまるごとわかる さわにい∥著 ベレ出版

くらしのこよみ うつくしいくらしかた研究所∥編集平凡社

世界探検全集　　０１～１５ 河出書房新社

地球の歩き方  台南  高雄 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方

地球の歩き方  イタリア 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 世界でいちばん素敵な宝石の教室 東郷　史子∥監修 三才ブックス

越佐ふるさと峠みち 関田　雅弘∥著 新潟日報社読者局出版企画部 動物のひみつ アシュリー　ウォード∥著 ダイヤモンド社

花めぐり図鑑 日本文芸社∥編 日本文芸社 トンボハンドブック 尾園　暁∥文　写真 文一総合出版

るるぶ新潟佐渡 ＪＴＢパブリッシング くらべてわかるサメ アクアワールド茨城県大洗水族館∥監修 山と溪谷社

るるぶ立山黒部アルペンルート ＪＴＢパブリッシング 嚥下障害治療大全 藤島　一郎∥監修 講談社

新潟古町１００選 古町セッション∥著 パレード ぜんぶわかる高齢者のリハビリ事典 宮越　浩一∥監修 成美堂出版

糖質疲労 山田　悟∥著 サンマーク出版

血管と心臓を守る日常 天野　篤∥著 講談社ビーシー

カナダ移住、家族４人でチャレンジ中！ こばぱぱ∥漫画 ＫＡＤＯＫＡＷＡ コレステロール・中性脂肪 山下　静也∥監修 ＮＨＫ出版

親の認知症とお金が不安です 上大岡　トメ∥著 主婦の友社

社会 北朝鮮入門 礒崎　敦仁∥著 東洋経済新報社

アイム総理 伊藤　賀一∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

おとな六法 岡野　武志∥著 クロスメディア・パブリッシング こころが育つ！子どもの食事 宮口　幸治∥著 ＣＣＣメディアハウス

新おとめ六法 上谷　さくら∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

それはわたしが外国人だから？ 安田　菜津紀∥著 ヘウレーカ

２０歳の自分に教えたい経済のきほん 池上　彰∥著 ＳＢクリエイティブ

スタートアップとは何か 加藤　雅俊∥著 岩波書店

世界は経営でできている 岩尾　俊兵∥著 講談社

ビジネスフレームワークの教科書 安岡　寛道∥著 ＳＢクリエイティブ

すごい傾聴 小倉　広∥著 ダイヤモンド社

新ＮＩＳＡかんたんスタートガイド 晋遊舎

死を生きる 小堀　鴎一郎∥著 朝日新聞出版

私の税金、どこへ行くの？ 茂垣　志乙里∥著　ｲﾗｽﾄ　 自由国民社

この気もち伝えたい 伊藤　守∥著 ディスカヴァー・トゥエンティワン すぐできる１０秒ねこ背ストレッチ 小林　篤史∥著 かんき出版

取り急ぎ、パソコン仕事の
　　　　　　　基本だけ教えてください！ 大林　ひろこ∥著 技術評論社

アメリカの中高生が学んでいる
　　　　　　　　　　　　　話し方の授業 小林　音子∥著 ＳＢクリエイティブ

「そんなことも知らないの？」と思われたくない
　　　　　　　社会人のパソコンスキル大全 四禮　静子∥著 技術評論社

図解いちばん親切な
　　　　　　　　生前整理と手続きの本 中村　麻美∥著 ナツメ社

今夜世界が終わったとしても、
　　　ここにはお知らせが来そうにない。 石澤　義裕∥著 ＷＡＶＥ出版

いつか旅してみたい
　　　リゾートと雑貨でめぐるヨーロッパ

パイインター
　　ナショナル∥編著 パイインターナショナル

やりたいことがどんどん叶う！
　　　　　　　じぶん時間割の作り方 川瀬　はる∥著 オーバーラップ

介護でもらえる
「お金」と「保障」がすらすらわかるノート 河北　美紀∥著 実務教育出版

日本一の開運の達人
　　　　Ｄｒ．コパが教える運トレ１００ 小林　祥晃∥著 徳間書店

すぐに役立つ最新 これだけは知っておきたい！

　　介護保険施設・有料老人ホーム・
　　　高齢者向け住宅選び方と法律問題

若林　美佳∥監修 三修社

特別支援が必要な子どもの
　　　　　　　　　　　高等学校進学の話

山内　康彦∥著 ＷＡＶＥ出版

一度読んだら絶対に忘れない
　　　　　　　　　　　　哲学の教科書 ネオ高等遊民∥著 ＳＢクリエイティブ

お金をかけず気軽にできる
　　　　「ひとり老後」が楽しい７７の習慣 保坂　隆∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

いちばんやさしい
　　アロマンティックやアセクシュアルのこと 三宅　大二郎∥著 明石書店

心理学に基づいた
０歳から１２歳やる気のない子が
　　　　　　　一気に変わる「すごい一言」

竹内　エリカ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

スマホ・タブレットと
　　　　健康的につき合える子どもの育て方 松島　恒志∥著 日本標準

子どもを育てる
　　　　　０・１・２歳児にぴったりの絵本 児玉　ひろ美∥著 小学館

発達が気になる子どもが
　　　小児科の専門外来を受診するとき 柏木　充∥著 金子書房
小児科医が伝えたい
　　　　　起立性調節障害症状と治療 田中　大介∥著 徳間書店

ひとりで探せる
　　　川原や海辺のきれいな石の図鑑 柴山　元彦∥著 創元社

健達ねっとで１億回読まれている
　　　　　　　　　　認知症がわかるコラム 古和　久朋∥編著 メディカル・ケア・サービス

図解いちばんわかりやすい
　　　　　　　　　耳鳴り・難聴の治し方 坂田　英明∥著 河出書房新社

耳鳴り・難聴・めまい
　　　　　　　自分で治す速効療法 ブティック社

肩こり・五十肩・腱板断裂肩の
　　　　　　　　痛みがよくなるすごい方法 歌島　大輔∥著 Ｇａｋｋｅｎ

失明しない！名医が教える
緑内障の進行を食い止める最新療法 晋遊舎

図解眠れなくなるほど面白い
　　　　　　　　　　　　血管・血液の話 栗原　毅∥著 日本文芸社

通院してもちっとも治らない
花粉症やハウスダストなどの
アレルギー性鼻炎と副鼻腔炎を本気で治
す！ 浦長瀬　昌宏∥著 時事通信出版局

副鼻腔炎・アレルギー性鼻炎を
　　　　　　　　　　　　薬に頼らず治す！ 北西　剛∥監修 宝島社

いっきにわかる！ 給付金・補助金・助成金
　　　　　　　申請すればもらえるお金 宝島社

高橋書店和田　秀樹∥著

７０歳からの
　人生を豊かにするマインド・リセット

佐渡市立図書館

チョコレートを食べたことがない
　　カカオ農園の子どもに
　　　　　きみはチョコレートをあげるか？

旬報社木下　理仁∥著

祥伝社池上　彰∥〔著〕
新・世界から
　　　戦争がなくならない本当の理由

新データで読む地域再生 日本経済新聞社
      地域報道センター∥編 日経ＢＰ日本経済新聞出版

図解法律相談ですぐ使える！
　　　　　　相続分・遺留分はやわかり 松原　正明∥著 学陽書房

令和６年５月の新着図書



自然 芸術 特撮に見えたる妖怪 式水　下流∥著 文学通信

レフ筋トレ 高岡　英夫∥著 講談社

１回３０秒おうちでほぐれるタオルストレッチ 仲林　久善∥著 東洋館出版社 信じ切る力 栗山　英樹∥著 講談社

言語 日本語と漢字 今野　真二∥著 岩波書店

免疫力を上げる！体温１度アップ健康法 石原　結實∥監修 宝島社 手紙の楽しみ 堤　信子∥監修 翔泳社

目でみる方言 岡部　敬史∥文 東京書籍

観光客を助ける英会話 浜崎　潤之輔∥著 アルク

魔女の庭で見つけたハーブの魔法 福間　玲子∥著 主婦と生活社

文学 「父の支配」を乗り越えた時 沖藤　典子∥著 現代書館

技術 離島建築 箭内  博行∥著 トゥーヴァージンズ 中川李枝子冒険のはじまり スイッチ・パブリッシング

銃大全 かの　よしのり∥著 ＳＢクリエイティブ

ぶらりあるきお酒の博物館 中村　浩∥著 芙蓉書房出版

ＬＤＫ　ｔｈｅ　Ｂｅｓｔ　　２０２４～２５ 晋遊舎 短歌うたことば辞典 梅内　美華子∥著 ＮＨＫ出版

源氏物語　　５ 〔紫式部∥著〕 河出書房新社

宇治拾遺物語 町田　康∥訳 河出書房新社

わたしの１ケ月１０００円ごほうび　　２ おづ　まりこ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 日本の古典をよむ　　１１ 小学館

やっとこっかな わたなべ　ぽん∥著 幻冬舎 小説 レイアウトは期日までに 碧野　圭∥著 Ｕ－ＮＥＸＴ

一枚裁ちでやさしく作る手ぬいの服 高橋　恵美子∥著 ブティック社 定年物語 新井　素子∥著 中央公論新社

密室法典 五十嵐　律人∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

俺たちの箱根駅伝　　上・下 池井戸　潤∥著 文藝春秋

直見工房 財前　直見∥〔著〕 宝島社 ホットプレートと震度四 井上　荒野∥著 淡交社

娘が巣立つ朝 伊吹　有喜∥著 文藝春秋

マガツキ 神永　学∥著 ＰＨＰ研究所

かんばらまんだら 斎藤　順正∥著 現代書館

万両役者の扇 蝉谷　めぐ実∥著 新潮社

節約しながら腸活！お腹スッキリおかず 主婦の友社 白線以外、踏んだらアウト 田丸　雅智∥著 光文社

男子ごはんの本　　その１６ 国分　太一∥著 エム・シィオー グリフィスの傷 千早　茜∥著 集英社

食品長持ち保存術 沼津　りえ∥著 主婦の友社 うらはぐさ風土記 中島　京子∥著 集英社

日本の郷土料理帖 大瀬　由生子∥著 河出書房新社 香子　　１～５ 帚木　蓬生∥著 ＰＨＰ研究所

相葉マナブの３６５日野菜レシピ テレビ朝日「相葉マナブ」∥編 文化工房（発売） 天国からの宅配便 柊　サナカ∥著 双葉社

アイスクリーム＆シャーベット 坂田　阿希子∥〔著〕 家の光協会 憶 藤沢　周∥著 春陽堂書店

口訳古事記 町田　康∥著 講談社

閉じた海 松本　清張∥著 中央公論新社

娘が妊娠したら知りたい５０のこと 棒田　明子∥監修 イースト・プレス ここはすべての夜明けまえ 間宮　改衣∥著 早川書房

終活シェアハウス 御木本　あかり∥著 小学館

蝋燭は燃えているか 桃野　雑派∥著 講談社

紅珊瑚の島に浜茄子が咲く 山本　貴之∥著 日経ＢＰ日本経済新聞出版

産業 文庫 黄土館の殺人 阿津川　辰海∥著 講談社

閉店時間 有吉　佐和子∥著 河出書房新社

農機具屋が教える機械修理・メンテ術 松澤　努∥著 農山漁村文化協会 妻の温泉 石川　桂郎∥〔著〕 講談社

農家が教えるよもぎづくし 農文協∥編 農山漁村文化協会 僕が君の名前を呼ぶから 乙野　四方字∥著 早川書房

ＧｒｅｅｎＳｎａｐ植物との素敵な暮らしかた ＧｒｅｅｎＳｎａｐ∥監修 宝島社 うつ蝉 辻堂　魁∥著 祥伝社

農家が教える庭先果樹のコツと裏ワザ 農文協∥編 農山漁村文化協会 黒仏 内藤  了∥著 講談社

だれでもカンタン！ほったらかし菜園 原　由紀子∥監修 ブティック社 新潟怪談 石動　充徳∥著 竹書房

野菜づくり超入門　　春夏編 藤田　智∥著 ＮＨＫ出版 ごんぎつね　でんでんむしのかなしみ 新美　南吉∥著 新潮社

薬屋のひとりごと　　１５ 日向　夏∥〔著〕 イマジカインフォス

飾結び 藤井　邦夫∥著 文藝春秋

薔薇ごよみ３６５日 元木　はるみ∥著 誠文堂新光社 高校事変　　１８・１９ 松岡　圭祐∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

観葉植物パーフェクトブック 杉山　拓巳∥著 ＮＨＫ出版 ビブリア古書堂の事件手帖　　２－４ 三上　延∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

人生が変わる！６０歳からのメルカリ生活 宝島社 婚活食堂　　１１ 山口　恵以子∥著 ＰＨＰ研究所

葬儀業 玉川　貴子∥著 平凡社 エッセイ 都会を離れて古民家暮らしはじめました 牛尾　篤∥著 亜紀書房

広電宮島線もっと魅力発見！ 中田　裕一∥著 南々社 魔女のまなざし 角野　栄子∥著 白泉社

６０代、ひとりの時間を心ゆたかに暮らす 岸本　葉子∥著 明日香出版社

コーヒーにミルクを入れるような愛 くどう　れいん∥著 講談社

この窓の向こうのあなたへ 小手鞠　るい∥著 出版芸術社

長い読書 島田　潤一郎∥〔著〕 みすず書房

芸術 監督不行届 安野　モヨコ∥著 祥伝社 今日の人生　　３ 益田　ミリ∥著 ミシマ社

恐竜はじめました　　１ クラナガ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 私だけの水槽 松井　玲奈∥著 朝日新聞出版

税金で買った本　　１１ ずいの∥原作 講談社 猿声人語 山極　寿一∥著 青土社

コジコジにきいてみた。 さくら　ももこ∥文　絵 ブルーシープ 外国文学 大丈夫じゃないのに大丈夫なふりをした クルベウ∥著 ダイヤモンド社

ゆめみるナッティー・ナンバーズ 佐々木　マキ∥著 亜紀書房 なぜ、エヴァンズに頼まなかったのか？ アガサ　クリスティー∥著 早川書房

アクロトリップ　　１～５ 佐和田  米∥著 集英社 秘密の花園 Ｆ．Ｈ．バーネット∥作 教文館

ねことじいちゃん　　１０ ねこまき∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 決定版カフカ短編集 カフカ∥〔著〕 新潮社

猫町切符 水木　しげる∥著 中央公論新社 ミレニアム　　７上・下 早川書房

プレゼントでできている 矢部　太郎∥著 新潮社 ブラームスはお好き サガン∥〔著〕 新潮社

日本のグラフィックデザイン一五〇年 平凡社 手はポケットのなか ヴェロニク　プーラン∥著 白水社

富士山八十八景 パイインターナショナル∥編著パイインターナショナル

○△□で作る紙工作 秋山　美歩∥著 講談社

美しい中国の伝統色と文様 紅糖美学∥著 ホビージャパン

フェス旅 津田　昌太朗∥著 小学館クリエイティブ

いつも心にケセラセラ 真矢　ミキ∥著 産業編集センター

図書館・図書室に入った新着図書です。

人生１００年時代の健康寿命を
　　　　延ばすお得技ベストセレクション 晋遊舎

知れば、ず～っと役立つ！
　　　　　　　　　暮らしの小ワザ１００ 雨宮　秀彦∥監修 文響社

若杉ばあちゃんの
　　　　今日も明日も身軽な暮らし 若杉　友子∥著 すばる舎

免疫力が上がるお得技
　　　　　ベストセレクション　　２０２４ 晋遊舎

血糖値、血圧が下がった！
　　　速やせた！タマネギ活用大全 ブティック社

筆子∥〔著〕 宝島社

ＣＨＥＣＫ＆ＳＴＲＩＰＥ
　　　　　　　ＣＯＬＯＵＲ　ＢＯＯＫ

Ｍａｉｔｏ　Ｄｅｓｉｇｎ　Ｗｏｒｋｓの
　　　　　　　おうちで楽しむ草木染め 小室　真以人∥著 日東書院本社

民泊ビジネス運営のための
　　住宅宿泊事業法と
　　　　　　　旅館業法のしくみと手続き

服部　真和∥監修 三修社

難しいことはわかりませんが、
　　５０歳でも農業を始められますか？ 深瀬　貴範∥著 淡交社

イラストもう迷わない
　　　　　　　　庭木の剪定基本とコツ 内田　均∥監修 家の光協会

ＣＨＥＣＫ＆
　　　ＳＴＲＩＰＥ∥著 文化学園文化出版局

仕事や家事の合間に
　　　効率よく！ラクやせ時短筋トレ

ＮＨＫ「あさイチ」
　　　　制作班∥著 主婦と生活社

見る・知る・学ぶ
　名所旧跡でぐぐっとわかる日本文学

ロバート　キャンベル
　　　　　∥監修　解説 ＪＴＢパブリッシング

全員がサラダバーに行ってる時に
　　　　　　　　全部のカバン見てる役割 岡本　雄矢∥〔著〕 幻冬舎

はじめての６０歳からの
　　　　　　　スマホ写真撮り方ブック 山崎　理佳∥著 日東書院本社

マンガでわかる
　食べない子が変わる魔法の言葉 山口　健太∥著 辰巳出版

６０代、ひとり暮らし。
瀬尾幸子さんのがんばらない食べ方 瀬尾　幸子∥著 世界文化社

８割捨てて、
二度と散らからない部屋を手に入れる

予約や検索などは

佐渡市立図書館ホームページからできます


