
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種
に
係
る
費
用
の 

一
部
を
助
成
し
ま
す

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
予
防
接
種
で
重

症
化
予
防
が
で
き
ま
す
。
お
早
め
に
接
種

を
済
ま
せ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
助
成
対
象
者
の
方
に
は
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
の
ご
案
内
を
、
９
月
末
ま

で
に
お
届
け
し
ま
す
。

�

１
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ま
、

65
歳
以
上
の
方

※�

60
歳
～
65
歳
未
満
の
方
で
、心
臓
や
肝
臓
、呼

吸
器
に
重
い
障
が
い
が
あ
る
方
は
、身
体
障
害

者
手
帳
１
級
の
提
示
ま
た
は
医
師
の
証
明
が
必

要
で
す
の
で
、主
治
医
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�

医
療
機
関
な
ど
に
つ
い
て
は
、
次
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
民
生
活
課
健
康
推
進
室
健
康
増
進
係
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０
歳
児
の
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス 

ワ
ク
チ
ン
定
期
接
種
が 

始
ま
り
ま
す 

　
10
月
１
日
か
ら
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
が
定
期
接
種
と
な
り
ま
す
。

�

令
和
２
年
８
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た

０
歳
児
（
対
象
者
に
は
、
ご
案
内
を
お

届
け
し
ま
す
。
）

※
生
後
６
ヵ
月
を
過
ぎ
る
と
接
種
で
き
ま
せ
ん
。

接�

種
回
数
　
２
回
（
初
回
は
、
生
後
14
週

６
日
目
ま
で
に
接
種
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
）

接
種
費
用
　
無
料

�
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
胃
腸
炎
と
は
、
乳
幼
児

に
多
く
起
こ
る
感
染
性
胃
腸
炎
の
ひ
と

つ
で
、
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
す
。

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
で
、
ロ
タ

ウ
イ
ル
ス
胃
腸
炎
の
重
症
化
を
予
防
し

ま
す
。

市
民
生
活
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義
援
金
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部
佐
渡
市
地

区
で
は
、
災
害
に
よ
り
被
害
を
受
け
た

方
々
を
支
援
す
る
た
め
の
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

令
和
元
年
度
に
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し

た
義
援
金
は
、
下
記
の
と
お
り
で
す
。

義
援
金
は
す
べ
て
日
本
赤
十
字
社
を
通

じ
て
被
災
地
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
ご
支
援
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
お
、
引
き
続
き
、
次
の
義
援
金
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

・
東
日
本
大
震
災
義
援
金

・
平
成
28
年
熊
本
地
震
災
害
義
援
金

・�

平
成
29
年
７
月
５
日
か
ら
の
大
雨
災
害

義
援
金

・
平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害
義
援
金

・
令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害
義
援
金

・
令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
義
援
金

�

日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部
佐
渡
市
地

区
（
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係
）
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―
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義援金名 受付期間 金額
東日本大震災義援金

平成31年��4月～令和2年3月

38,529円
平成28年熊本地震災害義援金 3,997円
平成29年7月5日からの大雨災害義援金 2,949円
平成30年７月豪雨災害義援金 15,403円
平成30年北海道胆振東部地震災害義援金 11,393円
令和元年８月豪雨災害義援金

令和元年��9月～令和2年3月
24,620円

令和元年台風第15号千葉県災害義援金 6,375円
令和元年台風第19号災害義援金 令和元年10月～令和2年3月 134,145円

女性のための 
健康づくり教室を 

開催します

　更年期の症状や乳がんの自
己触診の方法、更年期を上手
に過ごすためのヨガを学べま
す。
　更年期症状で困っている方
や、乳がんに関心がある方な
どお気軽にご参加ください。

10月10日㈯�
　午前９時 30 分～正午
佐渡総合病院
�佐渡総合病院　看護師、
Yoga&pilates�BAMBOO
ヨガインストラクター
９月28日㈪
・ 佐渡保健所�

　　　☎７４―３４０３
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