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2市報さど　令和6年10月号

　
市
内
で
は
、
各
集
落
や
団
体
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
清
掃
を
実
施
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
環
境
美
化
に
関
す
る

意
識
や
関
心
度
の
高
ま
り
か
ら
、
令
和
３
年

度
は
２
０
８
回
、令
和
４
年
度
は
２
５
５
回
、

令
和
５
年
度
は
２
７
０
回
と
実
施
回
数
が

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
住
む
若
い
世
代
の
皆
さ
ま
が
環
境

や
ご
み
へ
の
関
心
を
寄
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
影
響
は
ご
家
族
や
ご
親
族
に
広
が
り
、

地
域
全
体
に
広
が
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
れ
は
注
意
喚
起
に
も
な
り
、
不
法

投
棄
の
減
少
、
ご
み
の
分
別
へ
の
意
識
の
醸

成
に
も
及
ぶ
と
考
え
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
地

域
の
環
境
美
化
活
動
に
積
極
的
に
ご
参
加
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
分
別
の
徹
底
は
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
資
源
量
の
増
加
に
も
繋
が
り
、
焼
却
炉
へ

の
負
担
軽
減
に
も
な
り
ま
す
。例
え
ば
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
を
取
り
、

き
れ
い
に
洗
っ
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回
収
日

に
出
す
こ
と
で
、
新
た
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

作
る
資
源
に
変
わ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
身

近
な
取
り
組
み
に
学
生
の
皆
さ
ま
か
ら
の
協

力
が
あ
れ
ば
、
そ
の
効
果
は
大
き
く
、
佐
渡

市
が
目
指
す
「
地
域
循
環
共
生
圏
の
創
造
」

と
な
る
美
し
い
自
然
景
観
の
維
持
、
地
域
資

源
の
活
用
に
大
い
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る

と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

経歴：アメリカ国内短期大学バスケットボールクラブコーチ
ザカリー　スミス（アメリカ）

ドリブル、シューティング、トレーニングの仕方を教えたい
●好きな日本食：お好み焼き
●佐渡に来てからの一番の思い出は、祭りに参加したことです。かっこいい服を着
ることができて、地域の一員として歓迎されていると感じました。また、祭りの最後
に行われた宴会も楽しく、料理も美味しかったです。もう一つは、両津の北側にある
美しい町や海岸線を眺めながら、海岸沿いに10㎞のサイクリングをしたことです。

経歴：2020～アメリカ国内野球クラブ（10～18歳・高校生）コーチ
キャメロン　マッキントッシュ（アメリカ）

あらゆるレベルや経歴をもつ野球選手が野球で成長できるよう支援したい
●好きな日本食：刺身
●佐渡に来て最初の3週間でたくさんの祭りに参加し、どれも楽しむことができました。花
火は今まで見た中で一番素晴らしかったです。太鼓の音は私の心を奮い立たせます。佐渡
では自然を身近に感じ、多くの家で見かける庭をとても素敵だと思っていました。佐渡のア
スリートに良い影響を与え、地域の皆さんともっと知り合うことを楽しみにしています。

経歴： 1994 ～ 2022　インドネシアナショナルコーチ
ソエトジョ　サトリオ（インドネシア）

生徒たちのバドミントンの技術を向上させ、チャンピオンを育てたい
●好きな日本食：寿司、刺身、そば、ラーメン、天ぷら
●佐渡についてたくさん調べ、ここでの生活が楽しいものになると感じました。また、
以前住んでいた岩手でたくさんの友達ができたように、佐渡でも良い友達ができる
と信じています。学校見学に向かう道中の景色も、とても素晴らしかったです。

　一流のスポーツ指導員が、スポーツ
を通じて外国語教育の充実と地域の国
際交流の推進を図ることを目的として
います。
　地域クラブで生徒の指導にあたった
り、指導者に技術的な支援をしたりし
ます。また中学校の部活動を巡回し、
支援を希望する学校には指導に加わる
こともあります。それ以外にも市内の
各保育園を回り、園児との交流も計画
しています。

ＳＥＡ（Sports Exchange Advisor：
スポーツ国際交流員）とは？

バスケットボール

野球

バドミントン

＼新潟県内で初の導入／

　
市
内
で
は
、
各
集
落
や
団
体
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
清
掃
を
実
施
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
環
境
美
化
に
関
す
る

意
識
や
関
心
度
の
高
ま
り
か
ら
、
令
和
３
年

度
は
２
０
８
回
、令
和
４
年
度
は
２
５
５
回
、

令
和
５
年
度
は
２
７
０
回
と
実
施
回
数
が

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
住
む
若
い
世
代
の
皆
さ
ま
が
環
境

や
ご
み
へ
の
関
心
を
寄
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
影
響
は
ご
家
族
や
ご
親
族
に
広
が
り
、

地
域
全
体
に
広
が
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
れ
は
注
意
喚
起
に
も
な
り
、
不
法

投
棄
の
減
少
、
ご
み
の
分
別
へ
の
意
識
の
醸

成
に
も
及
ぶ
と
考
え
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
地

域
の
環
境
美
化
活
動
に
積
極
的
に
ご
参
加
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
分
別
の
徹
底
は
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
資
源
量
の
増
加
に
も
繋
が
り
、
焼
却
炉
へ

の
負
担
軽
減
に
も
な
り
ま
す
。例
え
ば
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
を
取
り
、

き
れ
い
に
洗
っ
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回
収
日

に
出
す
こ
と
で
、
新
た
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

作
る
資
源
に
変
わ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
身

近
な
取
り
組
み
に
学
生
の
皆
さ
ま
か
ら
の
協

力
が
あ
れ
ば
、
そ
の
効
果
は
大
き
く
、
佐
渡

市
が
目
指
す
「
地
域
循
環
共
生
圏
の
創
造
」

と
な
る
美
し
い
自
然
景
観
の
維
持
、
地
域
資

源
の
活
用
に
大
い
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る

と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

ＡＬＴ（Assistant Language Teacher：外国語指導助手）とは？
　英語を母国語とする外国人が、日本人教師の助手として日本の学校で英語教育を行う制度です。
　令和６年度は、市内で新規 ALT８名を加えて合計 13 人の ALT がこども園、幼稚園、小・中
学校の園児・児童・生徒の英語力や国際理解の向上のため、英語授業などに協力しています。
　そんなALTの目から見た佐渡についてメッセージをいただきました。

ベネット キャッツ
（アメリカ）

●勤務校：両津中学校、両津吉井小学校
　佐渡島の最初の印象は、思っていたより広かっ
たということでした。佐渡の歴史、風景、文化に
触れたり、学んだりして感銘を受けました。これ
からも佐渡の人たちと一緒に仕事をするのが楽し
みです。

ソフィア ルーランド
（アメリカ）

●勤務校：佐和田中学校、二宮小学校
　私は外に出かけることが好きなので、佐渡はそ
の点で完璧な場所です。ALT になってまだ日が
浅いですが、どの学校の児童生徒・先生とも一
緒に楽しく過ごしています。児童生徒や先生との
関係を深めていくのが待ち遠しいです。

ルイス フォーンス
（アメリカ）

●勤務校：金井中学校、八幡小学校、
　　　　　河原田小学校

　田舎の方が好きな私にとって佐渡はピッタリで
す。佐渡はすごく綺麗で、歴史があり食べ物はと
ても美味しいので大好きです。英語の先生として、
授業のアシスタントなど、何でも頑張ります！

アニー ウー
（アメリカ）

●勤務校：畑野中学校、畑野小学校

　佐渡にはたくさんの魅力があります！この島に
来てから、ほとんどの時間を新しい友達と一緒に
ビーチや祭りで過ごしました。食べ物が新鮮でお
いしいです。世界文化遺産や訪れるべきお寺、
美しい自然が豊富にあります。
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市
内
で
は
、
各
集
落
や
団
体
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
清
掃
を
実
施
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
環
境
美
化
に
関
す
る

意
識
や
関
心
度
の
高
ま
り
か
ら
、
令
和
３
年

度
は
２
０
８
回
、令
和
４
年
度
は
２
５
５
回
、

令
和
５
年
度
は
２
７
０
回
と
実
施
回
数
が

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
住
む
若
い
世
代
の
皆
さ
ま
が
環
境

や
ご
み
へ
の
関
心
を
寄
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
影
響
は
ご
家
族
や
ご
親
族
に
広
が
り
、

地
域
全
体
に
広
が
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
れ
は
注
意
喚
起
に
も
な
り
、
不
法

投
棄
の
減
少
、
ご
み
の
分
別
へ
の
意
識
の
醸

成
に
も
及
ぶ
と
考
え
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
地

域
の
環
境
美
化
活
動
に
積
極
的
に
ご
参
加
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
分
別
の
徹
底
は
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
資
源
量
の
増
加
に
も
繋
が
り
、
焼
却
炉
へ

の
負
担
軽
減
に
も
な
り
ま
す
。例
え
ば
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
を
取
り
、

き
れ
い
に
洗
っ
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回
収
日

に
出
す
こ
と
で
、
新
た
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

作
る
資
源
に
変
わ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
身

近
な
取
り
組
み
に
学
生
の
皆
さ
ま
か
ら
の
協

力
が
あ
れ
ば
、
そ
の
効
果
は
大
き
く
、
佐
渡

市
が
目
指
す
「
地
域
循
環
共
生
圏
の
創
造
」

と
な
る
美
し
い
自
然
景
観
の
維
持
、
地
域
資

源
の
活
用
に
大
い
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る

と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

経歴：アメリカ国内短期大学バスケットボールクラブコーチ
ザカリー　スミス（アメリカ）

ドリブル、シューティング、トレーニングの仕方を教えたい
●好きな日本食：お好み焼き
●佐渡に来てからの一番の思い出は、祭りに参加したことです。かっこいい服を着
ることができて、地域の一員として歓迎されていると感じました。また、祭りの最後
に行われた宴会も楽しく、料理も美味しかったです。もう一つは、両津の北側にある
美しい町や海岸線を眺めながら、海岸沿いに10㎞のサイクリングをしたことです。

経歴：2020～アメリカ国内野球クラブ（10～18歳・高校生）コーチ
キャメロン　マッキントッシュ（アメリカ）

あらゆるレベルや経歴をもつ野球選手が野球で成長できるよう支援したい
●好きな日本食：刺身
●佐渡に来て最初の3週間でたくさんの祭りに参加し、どれも楽しむことができました。花
火は今まで見た中で一番素晴らしかったです。太鼓の音は私の心を奮い立たせます。佐渡
では自然を身近に感じ、多くの家で見かける庭をとても素敵だと思っていました。佐渡のア
スリートに良い影響を与え、地域の皆さんともっと知り合うことを楽しみにしています。

経歴： 1994 ～ 2022　インドネシアナショナルコーチ
ソエトジョ　サトリオ（インドネシア）

生徒たちのバドミントンの技術を向上させ、チャンピオンを育てたい
●好きな日本食：寿司、刺身、そば、ラーメン、天ぷら
●佐渡についてたくさん調べ、ここでの生活が楽しいものになると感じました。また、
以前住んでいた岩手でたくさんの友達ができたように、佐渡でも良い友達ができる
と信じています。学校見学に向かう道中の景色も、とても素晴らしかったです。

　一流のスポーツ指導員が、スポーツ
を通じて外国語教育の充実と地域の国
際交流の推進を図ることを目的として
います。
　地域クラブで生徒の指導にあたった
り、指導者に技術的な支援をしたりし
ます。また中学校の部活動を巡回し、
支援を希望する学校には指導に加わる
こともあります。それ以外にも市内の
各保育園を回り、園児との交流も計画
しています。

ＳＥＡ（Sports Exchange Advisor：
スポーツ国際交流員）とは？

バスケットボール

野球

バドミントン

＼新潟県内で初の導入／

　
市
内
で
は
、
各
集
落
や
団
体
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
清
掃
を
実
施
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
環
境
美
化
に
関
す
る

意
識
や
関
心
度
の
高
ま
り
か
ら
、
令
和
３
年

度
は
２
０
８
回
、令
和
４
年
度
は
２
５
５
回
、

令
和
５
年
度
は
２
７
０
回
と
実
施
回
数
が

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
住
む
若
い
世
代
の
皆
さ
ま
が
環
境

や
ご
み
へ
の
関
心
を
寄
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
影
響
は
ご
家
族
や
ご
親
族
に
広
が
り
、

地
域
全
体
に
広
が
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
れ
は
注
意
喚
起
に
も
な
り
、
不
法

投
棄
の
減
少
、
ご
み
の
分
別
へ
の
意
識
の
醸

成
に
も
及
ぶ
と
考
え
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
地

域
の
環
境
美
化
活
動
に
積
極
的
に
ご
参
加
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
分
別
の
徹
底
は
リ
サ
イ
ク
ル
可
能

な
資
源
量
の
増
加
に
も
繋
が
り
、
焼
却
炉
へ

の
負
担
軽
減
に
も
な
り
ま
す
。例
え
ば
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
を
取
り
、

き
れ
い
に
洗
っ
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
回
収
日

に
出
す
こ
と
で
、
新
た
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

作
る
資
源
に
変
わ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
身

近
な
取
り
組
み
に
学
生
の
皆
さ
ま
か
ら
の
協

力
が
あ
れ
ば
、
そ
の
効
果
は
大
き
く
、
佐
渡

市
が
目
指
す
「
地
域
循
環
共
生
圏
の
創
造
」

と
な
る
美
し
い
自
然
景
観
の
維
持
、
地
域
資

源
の
活
用
に
大
い
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る

と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

ＡＬＴ（Assistant Language Teacher：外国語指導助手）とは？
　英語を母国語とする外国人が、日本人教師の助手として日本の学校で英語教育を行う制度です。
　令和６年度は、市内で新規 ALT８名を加えて合計 13 人の ALT がこども園、幼稚園、小・中
学校の園児・児童・生徒の英語力や国際理解の向上のため、英語授業などに協力しています。
　そんなALTの目から見た佐渡についてメッセージをいただきました。

ベネット キャッツ
（アメリカ）

●勤務校：両津中学校、両津吉井小学校
　佐渡島の最初の印象は、思っていたより広かっ
たということでした。佐渡の歴史、風景、文化に
触れたり、学んだりして感銘を受けました。これ
からも佐渡の人たちと一緒に仕事をするのが楽し
みです。

ソフィア ルーランド
（アメリカ）

●勤務校：佐和田中学校、二宮小学校
　私は外に出かけることが好きなので、佐渡はそ
の点で完璧な場所です。ALT になってまだ日が
浅いですが、どの学校の児童生徒・先生とも一
緒に楽しく過ごしています。児童生徒や先生との
関係を深めていくのが待ち遠しいです。

ルイス フォーンス
（アメリカ）

●勤務校：金井中学校、八幡小学校、
　　　　　河原田小学校

　田舎の方が好きな私にとって佐渡はピッタリで
す。佐渡はすごく綺麗で、歴史があり食べ物はと
ても美味しいので大好きです。英語の先生として、
授業のアシスタントなど、何でも頑張ります！

アニー ウー
（アメリカ）

●勤務校：畑野中学校、畑野小学校

　佐渡にはたくさんの魅力があります！この島に
来てから、ほとんどの時間を新しい友達と一緒に
ビーチや祭りで過ごしました。食べ物が新鮮でお
いしいです。世界文化遺産や訪れるべきお寺、
美しい自然が豊富にあります。
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落
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が
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ボ
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ボ
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ボ
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願
い
し
ま
す
。

オータム チャベス
（アメリカ）

●勤務校：赤泊中学校、赤泊小学校
　　　　　松ヶ崎小学校、松ヶ崎中学校

　佐渡島は青々とした森から素晴らしい海岸線ま
で、息をのむような美しい自然に囲まれています。
地元の方々は本当に温かく、歓迎してくれます。豊
かな伝統文化に浸り、地元のユニークなお祭りを楽
しんでいます。

マシュー エラソープ
（アメリカ）

●勤務校：南佐渡中学校、羽茂小学校
　　　　　小木小学校、小木幼稚園

　子ども達に教えることは、とても楽しいです。
佐渡の文化や歴史を学ぶことにとても興味をもつ
ようになったので、これからも子どもや同僚の先
生方と一緒に学び続けたいと思っています。

ライアン ウォーカー
（ニュージーランド）

●勤務校：高千中学校、高千小学校
　　　　　金泉小学校、あいかわこども園

　私はスポーツをするのが好きです。特にサー
フィンとスノーボードです。佐渡の子どもたちの英
語の学習のお手伝いができることを楽しみにして
います。よろしくお願いします。

シャーロット ペリーン
（アメリカ）

●勤務校：真野中学校、真野小学校

　私は海水浴や山の散策を通して、佐渡の自然
の特徴を知り、鬼太鼓、文弥人形、佐渡おけさを
見て楽しみました。佐渡の方は幼い頃から文化活
動に熱心に参加し、生活の一部になっていると感
じました。

お問い合わせ
■ SEA に関すること　社会教育課社会体育係　☎５８―７３５６
■ ALT に関すること　学校教育課学校指導係　☎５８―７３５１
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●勤務校：南佐渡中学校、羽茂小学校
　　　　　小木小学校、小木幼稚園

　子ども達に教えることは、とても楽しいです。
佐渡の文化や歴史を学ぶことにとても興味をもつ
ようになったので、これからも子どもや同僚の先
生方と一緒に学び続けたいと思っています。

ライアン ウォーカー
（ニュージーランド）

●勤務校：高千中学校、高千小学校
　　　　　金泉小学校、あいかわこども園

　私はスポーツをするのが好きです。特にサー
フィンとスノーボードです。佐渡の子どもたちの英
語の学習のお手伝いができることを楽しみにして
います。よろしくお願いします。

シャーロット ペリーン
（アメリカ）

●勤務校：真野中学校、真野小学校

　私は海水浴や山の散策を通して、佐渡の自然
の特徴を知り、鬼太鼓、文弥人形、佐渡おけさを
見て楽しみました。佐渡の方は幼い頃から文化活
動に熱心に参加し、生活の一部になっていると感
じました。

お問い合わせ
■ SEA に関すること　社会教育課社会体育係　☎５８―７３５６
■ ALT に関すること　学校教育課学校指導係　☎５８―７３５１

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

【シェイクアウト訓練とは】
　地震の際の行動「安全確保行動１―２―３（まず低く、頭を守り、動かない）」を確認する訓練です。
　誰でもどこでも気軽に参加できる訓練ですので、一人でも多くのご参加をお願いします。

【訓練方法】
　午前９時の緊急情報伝達システム吹鳴後、
「安全確保行動１―２―３」を実施します。
自宅・職場などその時いる場所で、緊急情報
伝達システムの音声案内に従って右図の動作
を行ってください。

シェイクアウト訓練への
参加登録方法は市ホーム
ページをご覧ください。

■お問い合わせ　防災課防災安全係　☎６３―３１２５

佐渡市総合防災訓練佐渡市総合防災訓練をを実施します実施します

●お問い合わせ　健康医療対策課医療対策係　☎６３―３１１５

詳しくはこちら→

大規模な地震や津波に備え、関係機関との連携の確認や住民の防災意識の向上を目的とした総合
防災訓練を実施します。

■日時：11月17日㈰  午前９時～正午
■会場：佐渡市役所相川支所周辺

【主な訓練内容】
■炊き出し訓練…炊き出しの試食ができます。※数量限定
■倒壊家屋救出訓練　■市街地建物火災消火訓練
■展示体験コーナー…はしご車試乗体験、防災用品の展示など

　訓練当日の午前９時に市内の
屋外スピーカーと戸別受信機で
一斉にサイレンを鳴らします。
火災などとお間違えのないよう
ご注意ください。
　訓練会場周辺では航空機や車
両を使用した訓練を行なう予定
です。騒音などでご迷惑をおか
けする場合がありますが、ご理
解とご協力をお願いします。

職場やご自宅でできるシェイクアウト訓練にご参加ください

新型コロナウイルス感染症予防接種が始まりました
　今年度は、次の方を対象に接種費用の一部を助成します。助成対象者で接種を希望される方は、接種
券の申込みと委託医療機関への予約をお願いします。接種券は、健康医療対策課、各支所・行政サービ
スセンター、委託医療機関へ申し出ください。

●期 間…令和 7 年 3 月 31 日㈪まで
●対 象…65 歳以上の方
●個人負担額…3,800 円
※60～ 64歳の方で、心臓や肝臓、呼吸器に重い障がいがある方は、申請により助成対象者となります。
　申請時には、身体障害者手帳１級の提示または医師の証明が必要ですので、主治医とご相談ください。
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　7 月 31 日（水）から 5 日間に渡って開催された「公民館
へ行こう」の最終日に、佐渡市健康推進協議会新穂支部の皆
さんの指導により、小学生 21 人が親子丼、じゃがりこで作
るポテトサラダなどの調理体験を行いました。子どもたちか
らは「美味しかった」「家でも作りたい」と大好評でした。
　「子ども防災探検隊」では、地元の方と過去に洪水被害の
あった災害現場をめぐって体験談を聞いたり、タブレット端
末を使った AR（※）による洪水体験を行いました。
　今後、新穂地区では中学生を対象とした防災訓練や、10
月 27 日（日）には毎年実施している合同防災訓練を予定し
ています。

（※） 拡張現実（Augmented Reality）の略で、仮想空間の情報や
コンテンツを現実世界に重ね合わせて表示する技術。

　　日ごろから災害に備えよう
子ども防災クッキング講習会
＆子ども防災探検隊

全国高等学校定時制通信制バスケットボール大会
佐渡高校相川分校が全国大会２連覇達成！

8/ 6

防災クッキング講習会でポテト
サラダを作る子どもたち

　8 月 1 日（木）～ 4 日（日）にかけて東京体育館で
開催された第 34 回全国高等学校定時制通信制バス
ケットボール大会で佐渡高校相川分校が優勝し、２連
覇を達成しました。おめでとうございます！！

8/4

市役所へ優勝報告にお越しいただいた
皆さまと鬼澤副市長（写真右）

タブレット端末を使った
洪水体験の様子

試合結果　

２回戦　　66―65　郡
こおり

山
やま

萌
ほう

世
せい

（福島）

３回戦　　76―50　碧
へき

南
なん

（愛知）

準々決勝　70―56　八
はち

王
おう

子
じ

拓
たく

真
しん

（東京）

準決勝　　78―57　浜
はま

名
な

（静岡）

決　勝　　81―46　一
ひとつ

橋
ばし

（東京）
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　アミューズメント佐渡を会
場に「令和 6 年度佐渡市二十
歳のつどい」が行われました。
今年度の対象者は、平成 15 年
4 月 2 日～平成 16 年 4 月 1 日
に生まれた 443 人。式典には
約 280 人が参加し、二十歳の
門出を祝いました。

今年も鉄人たちが佐渡を駆け抜ける！
2024 佐渡国際トライアスロン大会

　今年で 36 回目を迎えた佐渡国際トライアスロン大会に、約 1600 人が参加し、スイム・バ
イク・ランの競技に挑戦しました。
　台風の影響が心配されましたが予定どおり開催され、島民をはじめとする多くのボランティ
アの方々のご協力により、大会を盛り上げていただきました。参加した選手の方々からは感
謝の声が届いています。ありがとうございました。
　また、佐渡市出身の人気動画クリエイターのけえ【島育ち】さんが RB タイプに初参加し、
見事完走を果たしました。

8/ 15

佐渡のこれからを担う二十歳の皆さんと記念撮影

スタートの号砲を待つ選手の皆さん チームメンバーの渡辺市長、藤井さんと
一緒にゴールするけえ【島育ち】さん

9/ 1

人生の節目を地元の佐渡でお祝いしました
　　令和６年度　佐渡市二十歳のつどい開催



みんなでやらんかさ！
「じょうぶでおらんかさ」という願いを叶えるため みんなで健康づくりに取り組みましょう。

健康寿命日本一をめざして

高齢者の低栄養とは 低栄養の指標の１つ
BMI18.5 未満に注意

体に必要なたんぱく質、
エネルギーが不足して、
健康な体を維持することが

難しい状態のことです。

低栄養が続くと体重が減少

していきます。

BMI18.5 未満は「やせ」と言われます。
年を重ねるとその割合がやや増加します。

出典：国保データベース　「保健指導対象者の
絞込み・後期高齢者の健診・医療・介護状況」低栄養による健康への影響は？

感染症を
引き起こし
やすい

筋肉量や
骨量が
減る

キズの
治りが
遅くなる

認知機能
の低下

活動量が低下し、フレイル（虚弱）や寝たきり状態になる危険性があります

低栄養セルフチェック

□ ここ半年の間に、体重が２～３kg 減った

□ BMI が 18.5 未満

□ 食べる量が減ってきた

チェックがついた人は、低栄養の疑いがあります。

BMI（体格指数）＝
体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

目標BMI
65 歳以上　21.5 ～24.9

（厚生労働省「日本人の食事摂取基準」
2020 年より）
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お問い合わせ　高齢福祉課高齢福祉係　☎６３－３７９０　健康医療対策課　☎６３－３１１５

低栄養予防のための食事のポイント

1 日３食食べましょう 1日に必要なたんぱく質の目安

　３食食べることで、必要なエネルギー

やたんぱく質をとることができます。

　主食、主菜、副菜を基本とすること

でいろいろな食品から必要な栄養素を

バランスよくとることができます。

両手の平にのるくらいの量

魚　１切
　　（60g）

卵　１個

肉　豚肉薄切２～３枚
　　　　　　　　（60g）

大豆製品
豆腐 1/4 丁
　　（80g）

乳製品
牛乳 200ml

※たんぱく質の摂取を制限されている方はかかりつけ医にご相談ください。

毎日の食事にたんぱく質のちょい足し！

ごはんに 卵、しらす、鮭フレークなど トーストに チーズ、ハム、卵など

サラダやあえものに ツナ、ハム、ちくわ、桜えび、サラダチキン、かまぼこ、魚肉ソーセージなど

みそ汁に

筋肉のもととなるたんぱく質を毎食
食べましょう。
間食に乳製品や豆乳等を取り入れて
もよいです。

健康学習会のお知らせ
10 月から各地区の集落センターなどを会場に健康学習会を行います。
昨年度のレシピから、たんぱく質をちょい足しできる副菜をご紹介します。
今年度は骨粗鬆症予防をテーマにした講話、レシピ紹介、調理実習を行います。
ご自身・ご家族の健康づくりのため、ぜひご参加ください。

たくあんコールスロー

【材料　２人分】
キャベツ　　３枚（160g）
にんじん　　小 1/6 本（20g）
たくあん　　２～３切（30g）
ちくわ　　　小１本
マヨネーズ　大さじ１
酢　　　　　小さじ１
砂糖　　　　小さじ 1/2

【作り方】
①キャベツ、にんじんは千切りにして
　さっと湯に通し、水気を切っておく。
②たくあんは千切り、ちくわは薄い輪切りにする。
③ボウルに①と②を入れてマヨネーズ、酢、砂糖を加え和える。

たくあんが味のアクセントになってい
ます。塩分の多い漬物も使い方を工夫
することで減塩効果も期待できます。

+ +

+

+
豆腐、油揚げ、高野豆腐、肉など

+

9 市報さど　令和6年10月号
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こどもの元気は
　　　地域の元気！

こどもが元気な佐渡が島
た　か　ら　じ　ま

佐渡のこどもをみんなで育み、こどもが元気な佐渡が島に。
たからじまたから

子育てを応援しています！
佐渡市には、子育てを応援するさまざまな制度や事業があります。今月は、その一部をご紹介します。

不妊不育治療医療費助成
不妊・不育治療を受けているご夫婦に対して、その治療費、通院費および宿泊費の一部を助成。

産後ケア事業
産後１年未満の方を対象に、助産師による産後ケア（心身のケアや授乳・沐浴に関する相談
など）を実施。5回まで無料。

小児科初診時特定療養費助成
中学校卒業相当までのお子様を対象に、佐渡総合病院を受診した際の「初診時特定療養費」を
助成。（小児科以外は対象外のため、別途 1,320 円が請求されます。）

保育料２人目以降無料化
入園児童に小学校 3年生以下の兄姉がいる場合、入園児童の保育料が無料。

副食費無償化
国の幼児教育・保育の無償化制度の対象外となっている副食費を、市が負担して無償化。

こども的には、休みの日や雨の日に
遊べるところが欲しいな～

家族で遊べる場もご用意しています

いろんな制度があるんだね !!

その他の子育てを応援するプログラムは、
市ホームページをご覧ください。

佐和田児童クラブの遊戯室を開放しています
児童クラブが利用していない時間に、小学校以下のお子様とその保護者を対象に、佐和田児童クラブ
の遊戯室を開放しています。申込み不要で、無料でご利用いただけます。
※ 必ず保護者同伴でご利用ください。

お問い合わせ　子ども若者課子育て支援係　☎ ６３－３１２６

■開放日時

■場所

火曜日から金曜日

日曜日、国民の祝日（12/29 ～ 1/3 を除く）

午前９時～午後１時

午前９時～午後５時

曜 日 時 間

※ 児童クラブの行事などで利用できない場合があります。

佐渡中央会館内 佐和田児童クラブ遊戯室（佐渡市河原田本町 394 番地）
※ 詳しくは、市ホームページをご覧ください。

イベント情報

たからじまひろばたからじまひろば で遊ぼう !学ぼう !!
親子で、じぃちゃん・ばぁちゃんと、遊べて学べる楽しいブースが盛りだくさん！！
家族みんなで遊びに来いっちゃ！！

11月3日（日・祝） 10:00 ▶ 15:00

あいぽーと佐渡

●あそびブース ▶お絵かき、バルーンアート、絵本の読み聞かせ など
●体験ブース ▶デイキャンプ体験（協力：佐渡アウトドアベース 様）
●掲示ブース ▶あかちゃんの防災（協力：ピジョン株式会社 様）
　　　　　　　　  トキの島ファミリー・サポート・センター
●出張！子育て支援センター
●移動図書館車　※ 内容は変更になることがあります。

鼓童による
ミニライブも
あります☆

みんなで子育てせんかっちゃ!～子育て今昔物語～

パパもママも、じぃちゃんもばぁちゃんも、
みんなで幸せな子育てをする方法の
ヒントをお話しいただきます。

●講師：松山 由美子さん
　　　（NPO 法人 はっぴい mama 応援団）

同時開催！“海藻マルシェ”

内容

場所

日時

※事前申し込みが必要です。二次元コードから、
　または、市民課人権啓発係 ☎63-5112 へ
　お申し込み下さい。
　【申込期限】10 月 31 日（木）

●共催：公益財団法人新潟県女性財団

佐渡の海藻にふれて、食べて、
海の環境について考えよう！

主催：佐渡島自然共生ラボ
　　　海藻プロジェクト

入場無料

フリマの日！

（協力：株式会社北前船 様）
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令和
７年度

　保育園・認定こども園への入園を希望する方
　　対象：保護者が働いているなど、保育を必要とする児童
　新規入園を希望する方
　令和 7年 4月以降に入園を希望する場合は、申請書類を提出してください。
　入園申請書類は 10月 21 日（月）に、各保育園・認定こども園や市役所子ども
若者課（本庁舎第１庁舎１階）、各支所・行政サービスセンターに備え付けるほか、
市ホームページからダウンロードすることができます。
　今年度からオンライン申請が可能になりました。
　詳しくは市ホームページ、令和７年度保育園入園申請をご覧ください。
※希望者多数で保育園の定員を超えるなどの場合、保育の必要性の事由
　によっては、希望の保育園を利用できない場合があります。
※居住地区外の保育園・認定こども園を希望することもできます。

　継続入園を希望する方
　11月以降に、現在通園している園を通じて継続入園用の申込用紙をお届けしま
すので、必要事項をご記入の上、提出してください。
※３歳以上児で私立こども園の幼児教育を希望する場合は、直接園へお問い合わせ
　ください。

　保育料　　保育料は、保護者の課税状況に応じて算定します。
・保育料の無償化対象
　３歳児（年少）～５歳児（年長）のお子様と、０歳児～２歳児クラスで市民税
非課税世帯のお子様は保育料が無料です。
～次に当てはまるご家庭は、第２子目以降の保育料が無料です。～
　①在園児の兄姉が小学校１～３年生の年齢の範囲にいる。
　②お子様が同時在園している。
　　このほかにも、国の制度により保育料が減免となる場合があります。

　
　
　
　
　
　
へ
の

　入
園
児
童
を
募
集
し
ま
す

　幼稚園への入園を希望する方 
　入園願書は 10月 21 日（月）に、各幼稚園や市役所子ども若者課（本庁舎第 1
庁舎１階）、各支所・行政サービスセンターに備え付けるほか、市ホームページか
らダウンロードできます。
　今年度からオンライン申請が可能になりました。
　詳しくは市ホームページ、令和７年度保育園入園申請をご覧ください。

　授業時間　　午前８時 30分～午後３時 30分（平日）
　授業料など　　授業料は無料ですが、主食費・教材費などが必要です。
※共働きなどで、降園後にご家庭で保育ができない園児については、希望により
　預かり保育を実施します。詳しくは各幼稚園へお問い合わせください。

お問い合わせ　子ども若者課園児支援係　☎６３―３１２６
　　　　　　　 または、各保育園・認定こども園・幼稚園

保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園

申請受付期間
11月１日（金）～29日（金）
※12月を過ぎても随時受け付けます。
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● 公立保育園
地　域 名　　　称 所　在　地 電話番号 定　員 開所・閉所時間 乳児保育受入年齢

両　津

両津東保育園 住吉 280-1 24-7001 100

7:30 ～ 19:00
（土曜日は正午
まで。梅津・河原
田・金井・小木
保育園は、土曜
日 の 午 後 保 育

（要 件あり）を
実施予定）

生後６カ月を
過ぎた翌月から

（夷保育園は
乳児保育なし。）

夷保育園 両津夷 347 27-3403 40
吉井保育園 上横山 723-3 27-6446 45
梅津保育園 梅津 2341-1 27-2824 95

相　川
稲鯨保育園 橘 30-2 76-2710 20
たかち保育園 高千 1011-1 78-2152 20

佐和田
河原田保育園 中原 479-1 52-2247 110
八幡保育園 八幡 1533-2 52-2680 30

金　井 金井保育園 千種丙 202-1 63-2227 140

畑　野
畑野保育園 畑野甲 518-1 66-2082 60
川西保育園 宮川 1060-1 66-2463 40
多田保育園 多田 979-2 67-2272 20

小　木 小木保育園 小木町 1522 86-2153 50

赤　泊 赤泊保育園 赤泊 282-3 87-2379 45

● 私立保育園
地　域 名　　　称 所　在　地 電話番号 定　員 開所・閉所時間 乳児保育受入年齢

相　川 姫津保育園 達者 1832-2 75-2120 20 7:30 ～ 18:00
（土曜日は 11:30 まで）

生後 3 カ月を
過ぎた翌月から

佐和田 沢根保育園 沢根五十里 1402-1 52-6613 40 7:30 ～ 19:00
（土曜日は 18:00 まで） 生後 2 カ月から

金　井
平泉保育園 泉甲 507-4 63-2024 90 7:15 ～ 19:15

（土曜日は 18:00 まで） 産休明けから

吉井隣保館 吉井本郷 480 63-6898 30 7:30 ～ 18:30
（土曜日は原則正午まで）

生後 3 カ月を
過ぎた翌月から

新　穂 新穂トキっ子保育園 新穂瓜生屋 359-1 22-2148 80 7:00 ～ 19:00
（土曜日は 18:00 まで）

生後 2 カ月を
過ぎた翌月から

真　野 真野第 1 保育園 吉岡 912-1 55-2133 100 7:00 ～ 19:00
（土曜日は 18:00 まで）

生後 2 カ月を
過ぎた翌月から

● へき地保育園
地　域 名　　　称 所　在　地 電話番号 定　員 開所・閉所時間 乳児保育受入年齢

両　津
水津保育園 水津 126-2 29-2153 30 8:00 ～ 16:00

（土曜日は 11:40 まで）
乳児保育なし

海府保育園 鷲崎 926 26-2003 35 8:00 ～ 16:00
（土曜日は正午まで）

■ 公立認定こども園
地　域 名　　　称 所　在　地 電話番号 定　員 開所・閉所時間 乳児保育受入年齢

相　川 あいかわこども園 相川下戸村 218-7 74-2244 60
7:30 ～ 19:00

（土曜日は原則正午ま
で。午後保育（要件あ
り）を実施予定）

生後６カ月を
過ぎた翌月から

■ 私立認定こども園
地　域 名　　　称 所　在　地 電話番号 定　員 開所・閉所時間 乳児保育受入年齢

佐和田 双葉こども園 東大通 8 57-2818 105 7:15 ～ 19:30
（土曜日は 18:00 まで） 生後３ヶ月から

羽　茂 羽茂こども園 羽茂本郷 803-1 88-2355 60 7:30 ～ 19:00
（土曜日は 18:00 まで） 生後３ヶ月から

◆ 市立幼稚園
地　域 名　　　称 所　在　地 電話番号 入園可能年齢

佐和田 さわた幼稚園 河原田本町 262 52-3333 満 3 歳児～ 5 歳児　平成 31 年 4 月 2 日～令和 4 年
4 月 1 日生　※ 3 歳に達した日から入園可能です。

小　木 小木幼稚園 小木町 1522 86-2403 5 歳児　平成 31 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生
※令和 6 年 10 月 1 日現在の内容です。変更が生じる場合がありますので、ご了承ください。

令和 7年度　保育園・認定こども園・幼稚園一覧
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森
は
海
の
恋
人
）

�

生
活
環
境
課
環
境
対
策
係

　

☎
63
―
３
１
１
３

「
ヒ
ル
ト
ッ
プ
ア
リ
ー
ナ
佐
渡

ま
つ
り
」
開
催

　

Ｆ
Ｍ
新
潟
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
斉
藤�

瞳
さ
ん
を
司
会
に
迎
え
、
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し

た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
体
験
会
も
あ

り
ま
す
！

11
月
２
日
㈯

　

午
前
11
時
～
午
後
４
時

ヒ
ル
ト
ッ
プ
ア
リ
ー
ナ
佐
渡

　
（
佐
渡
市
総
合
体
育
館
）

�
・�

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ

ス
ク
ー
ル
佐
渡
コ
ー
ス
発
表
会

　

・�
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ

　
　

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
＆
健
康
体
操
体
験

　

・�

サ
ト
ウ
食
品
新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス

　
　

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
か
け
っ
こ
教
室

　

・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室
体
験
会

　

・�

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
開
設
記
念
式

典

　

・
ヨ
ガ
教
室

　

・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
体
験
会

持
ち
物
／
内
履
き

ヒ
ル
ト
ッ
プ
ア
リ
ー
ナ
佐
渡

　

☎
55
―
２
５
６
６

　

イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て

　

詳
し
く
は
こ
ち
ら

10
月
は
健
康
推
進
月
間
で
す

「
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
開
催

　

市
で
は
、
10
月
と
１
月
を
健
康
推
進
月

間
と
し
て
健
康
寿
命
日
本
一
を
目
指
し
た

取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
健
康
に
関
心
を
持
ち
、
心
も
体

も
健
や
か
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
10
月
は
健

康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
「
じ
ょ
う
ぶ
ら
」
を

開
催
し
ま
す
。

�

体
験
・
測
定
・
運
動
・
キ
ッ
ズ
ブ
ー
ス
、

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー�

な
ど
。

10
月
20
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

金
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

�

来
場
さ
れ
た
方
に
健
幸
ぽ
い
ん
と
・
に

い
が
た
ヘ
ル
ス
＆
ス
ポ
ー
ツ
マ
イ
レ
ー

ジ
ポ
イ
ン
ト
を
差
し
上
げ
ま
す
。

健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係

　

☎
63
―
３
１
１
５

　

イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て

　

詳
し
く
は
こ
ち
ら

有

料

広

告

離農・廃農をお考えの方ご相談ください。

福地オート

買い取りの
ご相談はこちら

☎090-3144-8209
《畑野地区に事務所を開設しました》

代 表  福地 和夫 ☎0250-68-4049
阿賀野市野田1066番地

買
取
例

トラクター、乗用車、トラックダンプ、
ヤマハ船外機フォークリフト、バックホー、
重機関係船のエンジン
ヤンマー・クボタ コンバイン 
　　　　（40 馬力以上買取始めました）
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公営住宅の入居者を募集します
　　入居には、所得要件など申込資格要件があります。詳しくはお問い合わせください。

地区 住宅名称 構造 建設
年度

募集
戸数

募集
階 間取り 家　賃 種別

両　津 大野第 2住宅 RC造 3階建 H14 1 戸 1階 2LDK 38,000 円（定額） 若者夫婦向け

畑　野 野高屋住宅団地
（3）

木造平屋
長屋建 H18 1 戸 - 3K 17,000 ～ 33,400 円 公営

10月 31日㈭　午後５時まで　　　　　入居予定　11月下旬頃
�建築住宅課（本庁舎第２庁舎３階）、各支所産業建設係および各行政サービスセンター地域支援係
�☎６７―７４０３（建築住宅課直通）
　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくは市ホームページからご覧いただけます→

有

料

広

告

住居などで合併処理浄化槽を設置する場合、浄化槽の設置や、切替工事に要する費
用に対し、補助金があります
�令和６年度の補助金申請受付は、12月 27 日㈮までとなりますのでご注意ください。
��対象地区は下水道認可区域外（ただし認可区域内であっても７年間供用開始ができないと見込まれ
る地域）です。また、補助金申請につきましては要件がありますので、事前に上下水道課までお問
い合わせください。
上下水道課下水道維持管理係　☎６７―７８５３　 ６７―７５１２　 k-gesui@city.sado.niigata.jp

児童手当の制度改正に関わるお手続きについてのご案内
　令和６年 10月から、児童手当制度が改正されました。下記の要件に該当される方は、期限内にお手
続きが必要です。※その他、状況により別途お手続きが必要な場合があります。
　・所得上限限度額超過により現在児童手当・特例給付を受給していない方
　・�中学生以下の児童を養育しておらず、高校生年代（平成18年4月2日から平成21年４月１日出生）�
�の児童を養育している方

　・�高校生年代以下の児童を養育しており、かつ大学生年代（平成 14年 4月 2日から平成 18日 4月�
�１日出生）の子を合わせて 3人以上養育している方

申請期限…〈一次期限〉令和６年 10月 15 日㈫�
　　　　　��〈二次期限〉令和７年���３月 31 日㈪　　　　　　　　　　詳しくはこちら
子ども若者課子育て支援係　☎６３―３１２６
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84
歳
の
魅
力
研
究
家
・
マ
ダ
ム

路
子
さ
ん
講
演
＆
和
太
鼓

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
体
験
開
催

　

お
笑
い
芸
人
品
川
祐
さ
ん
の
母
で
あ
り
、

魅
力
研
究
家
と
し
て
活
躍
中
の
マ
ダ
ム
路

子
さ
ん
を
お
迎
え
し
、「
生
涯
現
役
を
目

指
し
魅
力
的
に
活
き
ま
し
ょ
う
！
」
を

テ
ー
マ
に
講
演
い
た
だ
き
ま
す
。
佐
渡
で

生
ま
れ
た
和
太
鼓
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
「
エ
ク

サ
ド
ン
」
体
験
、
大
自
然
を
一
望
で
き
る

カ
フ
ェ
で
心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

ま
せ
ん
か
。

※
「
健
幸
ぽ
い
ん
と
」
対
象
事
業
で
す
。

11
月
17
日
㈰

　

午
後
１
時
～
３
時

佐
渡
太
鼓
体
験
交
流
館

　
（
た
た
こ
う
館
）　

40
人
（
先
着
順
）

講
演
、
エ
ク
サ
ド
ン
体
験
会
、
カ
フ
ェ

上
履
き
、
ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル
（
長
さ
の

あ
る
も
の
）、
動
き
や
す
い
服
装
、
飲

み
物

11
月
８
日
㈮

・
（
一
社
）
佐
渡
地
域
医
療
・
介
護
・

福
祉
提
供
体
制
協
議
会

　

電
話
・
メ
ー
ル
・
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

☎
63
―
６
３
７
６

　

sadohim
aw
arinet@

sado-hp.jp

　

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

　

は
こ
ち
ら

「
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
」
受
講
生
募
集

心
の
病
気
が
あ
る
方
が
暮
ら
し
や
す
い

地
域
を
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

ま
ず
は
病
気
を
理
解
す
る
こ
と
か
ら
始

め
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座（
全
３
回
）

を
開
催
し
ま
す
。

※
過
去
に
受
講
さ
れ
た
方
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

第
１
回

10
月
31
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

市
役
所
本
庁
第
１
庁
舎
２
階
大
会
議
室

講
義

　

①
「
精
神
疾
患
の
基
礎
知
識
」

　

②
「
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

こ
こ
ろ
が
ま
え
」

30
人

10
月
24
日
㈭

第
２
回
は
11
月
に
福
祉
施
設
で
の
実
習
、

第
３
回
は
12
月
18
日
㈬
に
実
習
の
振
り

返
り
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
な
お
、

開
催
日
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
後
日
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

・

社
会
福
祉
課

　

総
合
福
祉
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
63
―
３
１
２
７

有

料

広

告

お祭りクリーニング
佐渡のお祭り応援します！
・鬼太鼓衣装一式
・はっぴ　・のぼり旗等

ほつれ、補修等も承ります
見積り無料！
株式会社新洋舎

佐渡市畑野甲403  ☎66-3689

入浴施設に関する住民説明会開催
　令和６年度入浴施設あり方検討会の報告を受け、令和８年度以降の市有入浴施設の方向性について
住民説明会を開催します。入浴施設について、皆さまのご意見をお聞かせください。※申込み不要

10 月 22 日㈫　午後１時 30 分～３時 あいぽーと佐渡 10 月 28 日㈪　午後１時 30 分～３時 あいかわ開発総合センター

10 月 23 日㈬　午後１時 30 分～３時 畑野温泉松泉閣 10 月 29 日㈫　午後１時 30 分～３時
　　　　　　　午後６時 30 分～８時 （ビュー さわた横 ）

10 月 25 日㈮　午後３時～４時 30 分
　　　　　　　午後６時 30 分～８時 クアテルメ佐渡

�健康医療対策課健康増進係　☎６３―３１１５
ご意見募集
フォーム

　　  市有入浴施設に関するご意見 
を募集しています。

　　 10 月 31 日㈭

user
タイプライターテキスト
大佐渡交流活性化センター
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「
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

研
修
会
」
開
催

11
月
８
日
㈮　

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
佐
渡　

展
示
室

�

生
活
自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

相
談
者
自
身
が
家
計
を
管
理
で
き
る
よ

う
家
計
改
善
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
研
修
会
で
は
「
お
金
」
に
ま
つ
わ

る
制
度
や
仕
組
み
な
ど
今
後
の
家
庭
生

活
へ
の
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

　

有
資
格
者

　

遠
藤　

卓
人
さ
ん

50
人　

10
月
31
日
㈭

・

�

佐
渡
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

生
活
自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
81
―
１
１
５
５

　

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

　

は
こ
ち
ら

「
わ
た
し
た
ち
の
居
場
所
を
創
ら

ん
か
さ
in
さ
ど
」（
２
回
目
）

開
催

　

誰
も
が
自
分
の
ペ
ー
ス
で
過
ご
せ
る
居

場
所
を
、
あ
な
た
の
地
域
で
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
そ
ん
な
居
場
所
づ
く
り
に
つ
い

て
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

11
月
24
日
㈰　

午
後
１
時
～
３
時

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
佐
渡

・
講
演

　

・
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の
意
見
交
換

新
潟
市
「
実
家
の
茶
の
間　

紫
竹
」

　

河
田　

珪
子
さ
ん

１
０
０
人
程
度

11
月
20
日
㈬

・

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

☎
63
―
３
７
９
０　

63
―
５
１
２
１

　

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

　

は
こ
ち
ら

新
潟
県
の
「
地
域
の
世
話
焼
き

人
研
修
会
」
開
催

　

結
婚
や
出
会
い
を
希
望
さ
れ
る
方
の
活

動
を
支
援
す
る
「
地
域
の
世
話
焼
き
人
」

を
募
集
・
育
成
す
る
た
め
の
研
修
会
を
開

催
し
ま
す
。

10
月
27
日
㈰

　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

金
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

・
20
歳
以
上
の
方

　

・�

結
婚
を
希
望
す
る
方
を
支
援
す
る
こ

と
が
で
き
る
方

　

・
お
世
話
を
す
る
こ
と
が
好
き
な
方

　

・�

メ
ー
ル
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
や
り
取
り
が

で
き
る
方

�

「
地
域
の
世
話
焼
き
人
」
の
心
構
え
や

お
引
き
合
わ
せ
の
留
意
点
な
ど

�

新
潟
県
福
祉
保
健
部
こ
ど
も
家
庭
課�

こ
ど
も
政
策
室　
　
　

　

☎
０
２
５
―
２
８
０
―
５
２
１
４

　

地
域
振
興
部
地
域
産
業
振
興
課

　

地
域
支
援
係

　

☎
67
―
７
８
６
３

　

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

　

は
こ
ち
ら

※
電
話
で
の
お
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

赤
泊
地
区
特
産
の
榧
（
カ
ヤ
）
の

苗
木
を
配
布
し
ま
す

　

赤
泊
地
区
の
有
志
に
よ
る
「
榧
の
木
育

成
組
合
」
が
実
生
、
挿
木
、
接
木
な
ど
に

よ
り
育
成
し
た
良
質
な
榧
の
苗
木
を
無
料

で
配
布
し
ま
す
。

①
樹
高
１
ｍ
弱
の
挿
木
の
苗
木

　

�　

園
地
内
の
ご
希
望
の
苗
木
を
ご
自
分

で
掘
り
起
こ
し
て
お
持
ち
帰
り
い
た
だ

き
ま
す
の
で
、
ス
コ
ッ
プ
な
ど
の
道
具

を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

②
樹
高
約
１
ｍ
か
ら
２
ｍ
の
苗
木

③
樹
高
約
５
ｍ
の
苗
木

　

�　

令
和
７
年
４
月
に
掘
り
起
こ
し
ま
す

の
で
、
園
地
ま
で
取
り
に
来
て
い
た
だ

け
る
方
に
配
布
い
た
し
ま
す
。

　

※
②
③
は
今
回
は
申
込
受
付
の
み
。

�

市
内
在
住
の
方

　
（
造
園
業
な
ど
を
営
む
方
は
対
象
外
）

11
月
10
日
㈰　

午
前
９
時
～
正
午

榧
の
木
育
成
園
（
佐
渡
市
徳
和
地
内
）

　

※�

主
要
地
方
道　

両
津
・
真
野
・
赤
泊

線　

浅
生
バ
ス
停
近
く

10
月
31
日
㈭

�

・

羽
茂
支
所
産
業
建
設
係

　
　
　

☎
88
―
３
１
１
１

　
　
　

赤
泊
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
87
―
３
１
１
１

※
申
込
時
に
「
①
ま
た
は
②
ま
た
は
③
の
希
望

本
数
」・「
連
絡
先
」
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

②
・
③
は
配
布
日
を
あ
ら
た
め
て
ご
案
内
し

ま
す
。

沖
縄
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
遺
族
へ

令
和
７
年
度
沖
縄
「
平
和
の
礎
（
い
し
じ
）」
追
加
刻
銘
実
施

　

沖
縄
県
糸
満
市
の
平
和
祈
念
公
園
内
に
、
沖
縄
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
々
の
名
前
を
刻

ん
だ
記
念
碑
「
平
和
の
礎
」
が
あ
り
ま
す
。

ま
だ
刻
銘
さ
れ
て
い
な
い
方

　

昭
和
19
年
３
月
22
日
か
ら
昭
和
21
年
９
月
７
日
ま
で
の
間
、
沖
縄
県
の
区
域
・
南
西
諸

島
周
辺
に
お
い
て
、
沖
縄
戦
が
原
因
で
亡
く
な
ら
れ
た
方

社
会
福
祉
課
援
護
係　
　
　
　
　
　

☎
63
―
５
１
１
３

　

県
福
祉
保
健
総
務
課
援
護
恩
給
室　

☎
０
２
５
―
２
８
０
―
５
１
８
０
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「
普
通
救
命
講
習
会
」
開
催

10
月
26
日
㈯　

午
後
１
時
～

両
津
消
防
署　

３
階
講
堂

�

１
講
習　

午
後
４
時
ま
で

　

�　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
や
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
用
方
法
を
講
義
と
実
技
で
学
ぶ

コ
ー
ス
で
す
。

　

２
講
習　

午
後
５
時
ま
で

　

�　

１
講
習
の
内
容
に
、
知
識
の
確
認
と

実
技
の
評
価
が
加
わ
っ
た
コ
ー
ス
で
す
。

小
学
５
年
生
以
上　

10
人　

10
月
25
日
㈮

�

・

両
津
消
防
署
救
急
・
救
助
係

　

☎
27
―
３
５
５
５

火
災
想
定
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

木
造
建
築
物
が
密
集
し
た
地
域
で
は
、

火
災
が
発
生
し
た
際
に
大
規
模
火
災
に
つ

な
が
る
危
険
性
が
高
い
こ
と
か
ら
、
火
災

防
ぎ
ょ
計
画
に
基
づ
き
、
火
災
想
定
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。

　

消
防
車
の
走
行
お
よ
び
訓
練
参
加
者
の

安
全
確
保
の
た
め
、
集
落
内
旧
道
の
交
通

規
制
（
１
時
間
程
度
）
を
実
施
し
て
の
訓

練
と
な
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

11
月
10
日
㈰　

午
前
９
時
30
分
～

　
（
予
備
日
／
11
月
24
日
㈰
）

相
川
地
区
小
川

�

相
川
消
防
署
警
防
係

　

☎
74
―
０
１
１
９

秋
の
火
災
予
防
運
動

　

11
月
９
日
㈯
～
11
月
15
日
㈮
の
期
間
、

県
内
一
斉
に
「
秋
の
火
災
予
防
運
動
」
を

実
施
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
空
気
が
乾
燥
し

火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
暖
房
器
具
な
ど
の
使
用
が
増
え
ま

す
の
で
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

期
間
中
に
次
の
行
事
を
実
施
し
ま
す
の

で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

佐
渡
市
消
防
団
員
に
よ
る
夜
間
防
火
広
報

　

消
防
団
車
両
で
回
転
灯
を
点
灯
し
、
警

鐘
を
鳴
ら
し
て
夜
間
の
広
報
を
行
い
ま
す
。

消
防
団
員
に
よ
る
一
般
家
庭
防
火
訪
問

　

消
防
団
員
が
管
轄
地
区
内
の
一
般
家
庭

の
火
の
元
点
検
を
行
い
ま
す
。

消
防
車
両
に
よ
る
防
火
パ
レ
ー
ド

11
月
10
日
㈰

①
真
更
川
か
ら
岩
首
ま
で
の
主
要
道
路

②�

岩
谷
口
か
ら
二
見
火
力
発
電
所
ま
で
の

主
要
道
路

～
火
災
か
ら
大
切
な
生
命
、
財
産
を
守
る

た
め
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
～

消
防
本
部
予
防
係�

☎
51
―
０
１
２
３

　

両
津
消
防
署
予
防
係�

☎
27
―
３
５
５
５

　

相
川
消
防
署
予
防
係�

☎
74
―
０
１
１
９

　

南
佐
渡
消
防
署
予
防
係�

☎
88
―
３
１
１
９

「
農
業
者
等
と
の
意
見
交
換
会
」

開
催

　

農
業
者
が
抱
え
る
課
題
や
要
望
な
ど
の

声
を
集
約
す
る
た
め
、
幅
広
い
農
業
者
を

対
象
と
し
た
意
見
交
換
会
を
開
催
し
ま
す
。

講
演

「
地
域
ま
る
っ
と
中
間
管
理
方
式
」
と
は

　

魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
研
究
所

　
　

代
表　

可
知　

祐
一
郎　

先
生

　
　

�

第
一
部
／
「
将
来
の
農
地
」
の
担
い

手
問
題
を
解
決
す
る
農
地
中
間
管
理

事
業
の
フ
ル
活
用
を
提
案
し
ま
す
。

　
　

�

第
二
部
／
農
業
関
係
者
と
質
疑
・
意

見
交
換
会

12
月
４
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

あ
い
ぽ
ー
と
佐
渡　

多
目
的
ホ
ー
ル

�

地
域
の
農
業
者
、
農
業
法
人
、
集
落
営

農
組
織
、
認
定
農
業
者
な
ど
広
く
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

�

参
加
希
望
者
は
11
月
20
日
㈬
ま
で
に
事

務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・

農
業
委
員
会
事
務
局

　

☎
63
―
５
１
１
５

s-noi@
city.sado.niigata.jp

農
家
・
農
業
法
人
の
皆
さ
ま
へ

農
業
経
営
収
入
保
険
加
入

支
援
事
業
補
助
金

　

近
年
多
発
す
る
自
然
災
害
に
お
い
て
、

農
業
者
の
経
営
努
力
だ
け
で
は
避
け
ら
れ

な
い
リ
ス
ク
に
備
え
る
た
め
、
経
営
継
続

に
向
け
た
支
援
事
業
と
し
て
、
収
入
保
険

加
入
者
の
保
険
料
を
支
援
し
ま
す
。

�

農
業
者
が
収
入
保
険
に
加
入
す
る
際
に

負
担
す
る
保
険
料
な
ど
の
う
ち
、
保
険

料
お
よ
び
付
加
保
険
料（
積
立
金
除
く
）

に
つ
い
て
、
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し

ま
す
。

対
象
経
費

　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
３

月
31
日
ま
で
の
間
を
責
任
開
始
日
と
す
る

保
険
料
な
ど
の
経
費
と
し
ま
す
。

支
援
額

　

１
年
目
２
万
円
、
２
年
目
１
万
円
を
上

限
と
し
、
保
険
料
お
よ
び
付
加
保
険
料
の

合
計
額
と
比
較
し
、
い
ず
れ
か
低
い
額
を

支
援
し
ま
す
。
な
お
、
補
助
金
の
交
付
は

２
年
を
限
度
と
し
ま
す
。

�

手
続
き
の
流
れ
、
申
請
書
類
な
ど
、
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

農
業
政
策
課
生
産
振
興
係

　

☎
63
―
５
１
１
７
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10
月
は
土
地
月
間
で
す

　

国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
法
定
面
積
以

上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、
市
町
村

を
経
由
し
て
県
知
事
に
届
け
出
を
す
る
こ

と
を
義
務
づ
け
て
い
ま
す
。
届
け
出
を
し

て
い
な
か
っ
た
り
、
偽
り
の
届
け
出
を
す

る
と
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
忘

れ
ず
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

法
定
面
積

　

・
都
市
計
画
区
域

　
　

５
，
０
０
０
㎡
以
上

　

・
都
市
計
画
区
域
外
の
区
域

　
　

１
０
，
０
０
０
㎡
以
上

　

※�

個
々
の
取
引
面
積
が
小
さ
い
場
合
で

も
、
総
面
積
が
法
定
面
積
以
上
に
な

る
場
合
は
、
届
け
出
が
必
要
で
す
。

届
出
義
務
者

　

土
地
の
権
利
取
得
者

　
（
売
買
で
あ
れ
ば
買
主
）

届
出
期
限

　

�　

契
約
（
予
約
含
む
）
の
日
か
ら
起
算

し
て
２
週
間
以
内

�

令
和
６
年
度
の
地
価
調
査
結
果
が
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

土
地
取
引
の
指
標
と
し
て
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

建
築
住
宅
課
住
宅
・
都
市
計
画
係

　

☎
67
―
７
４
０
３

佐
渡
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

〇�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
ま
ず
は
電

話
相
談
セ
ン
タ
ー
に
お
電
話
を
！

　

�　

税
金
に
つ
い
て
ご
質
問
の
あ
る
方
は
、

ま
ず
は
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
国
税
局
の
職
員
な
ど
が
皆
さ
ま
の

ご
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

　

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０
―
０
０
―
５
９
０
１

　
（
自
動
音
声
案
内
）

〇�
来
署
し
て
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

事
前
予
約
が
必
要
で
す

　

�　

税
務
署
で
の
個
別
相
談
は
、
事
前
予

約
が
必
要
で
す
。

　

佐
渡
税
務
署
（
代
表
）

　

☎�

74
―
３
２
７
６
（
自
動
音
声
案
内
で

「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。）

〇�

郵
送
で
申
告
書
な
ど
を
提
出
す
る
場
合

の
送
付
先
が
変
更
に
な
り
ま
し
た

佐
渡
税
務
署
総
務
課

　

☎
74
―
３
２
７
６
（
自
動
音
声
案
内
で

　
　
「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。）

送
付
先

〒
９
５
１
―
８
６
２
５

関
東
信
越
国
税
局
業
務
セ
ン
タ
ー

新
潟
分
室　

宛

（
住
所
の
記
載
は
不
要
で
す
。）

10 月 27日～ 11月９日は秋の読書週間です
SNS、テレビでも話題の紙工作作家、しんらしんげ氏の講演＆ワークショップを開催！
「しんらしんげ氏のあたまのなか　～動く、息づく、紙工作の世界～」
11 月 9日㈯　午前 10時～正午　 トキのむら元気館　 小学生以上
11月 1日㈮

【図書館には本のほかに雑誌やＣＤなどもあります】
　市の図書館では、週刊誌やビジネス誌など８６タイトルの雑誌を読むことができます。
　ご寄贈いただいている雑誌をご紹介します。

ご寄贈ありがとうございます。

� 中央図書館　☎６３―２８００

雑誌名 所蔵館 寄贈者

季刊朱鷺 �中央、両津、
小木図書館 赤塚五行

月刊にいがた 中央図書館 株式会社DI�Palette　
この本読んで！

両津図書館

佐渡子どもと絵本をつなぐ連絡会
ドゥーパ

両津としょかんカフェ
ナショナルジオグラフィック
ゆうゆう 私設図書館さどがすごい文庫

―図書館だより――図書館だより―
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所
得
（
課
税
）
証
明
書
・
納
税

証
明
書
の
一
部
が
オ
ン
ラ
イ
ン

で
請
求
で
き
ま
す

　

所
得
（
課
税
）
証
明
書
と
納
税
証
明
書

（
個
人
用
）
の
一
部
が
オ
ン
ラ
イ
ン
（
電

子
申
請
）
で
請
求
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か

ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
認
証
を
行
い
、

必
要
事
項
を
入
力
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。
証
明
書
は
郵
送
ま
た
は
窓
口
で
お
受

け
取
り
い
た
だ
け
ま
す
。

　

電
子
申
請
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

�

所
得
（
課
税
）
証
明
書
に
つ
い
て

　
　

税
務
課
市
民
税
係

　
　

☎
63
―
５
１
１
０

　

納
税
証
明
書
に
つ
い
て

　
　

税
務
課
収
納
係

　
　

☎
63
―
５
１
１
０

第
34
回
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館

佐
渡
児
童
作
品
展

11
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
（
３
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

�

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
佐
渡

�

市
内
小
学
生
の
絵
画
・
版
画
な
ど
を　

展
示

窓
口
・
和
泉　

☎
87
―
２
４
１
４

定
額
減
税
し
き
れ
な
い
方
へ
の

調
整
給
付
金
受
給
の
手
続
き
は

10
月
31
日
ま
で
で
す

　

定
額
減
税
し
き
れ
な
い
方
へ
の
調
整
給

付
金
の
給
付
対
象
者
に
は
、
８
月
に
「
確

認
書
」
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
給
付
金

の
受
給
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

確
認
書
に
必
要
事
項
を
記
載
し
、
必
要

書
類
を
添
付
の
上
ご
返
送
い
た
だ
く
か
、

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
で
手
続
き
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

�
提
出
・
申
請
期
限
は
10
月
31
日
㈭
で
す
。

期
限
ま
で
に
提
出
・
申
請
が
な
い
場
合

は
、
給
付
を
辞
退
し
た
と
見
な
さ
れ
ま

す
。
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
お
手
続
き
く

だ
さ
い
。

税
務
課
市
民
税
係　

☎
63
―
５
１
１
０

　

調
整
給
付
金
に
つ
い
て

　

詳
し
く
は
こ
ち
ら

佐
渡
さ
か
な
ま
つ
り

11
月
10
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

�

佐
渡
水
産
物
地
方
卸
売
市
場

　
（
佐
渡
市
春
日
１
―
１
）

鮮
魚
や
水
産
加
工
品
の
販
売
な
ど

佐
渡
地
区
漁
協
連
絡
協
議
会

　
（
新
潟
県
漁
連
両
津
支
所
内
）

　

☎
27
―
３
２
６
１

小
木
町
が
重
要
伝
統
的
建
造
物

群
保
存
地
区
に
選
定

　

８
月
15
日
の
官
報
告
示
に
よ
り
小
木
町

が
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
に
選

定
さ
ま
し
た
。
県
内
で
は
宿
根
木
地
区
に

次
い
で
２
例
目
と
な
る
重
伝
建
地
区
と
な

り
ま
す
。
こ
れ
を
記
念
し
、
懸
垂
幕
の
掲

揚
式
を
行
い
ま
す
。（
申
込
不
要
）

10
月
20
日
㈰

　

午
後
１
時
～
１
時
15
分

小
木
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

世
界
遺
産
推
進
課
文
化
財
室

　

文
化
財
保
護
係　

☎
63
―
３
１
９
５

「
佐
渡
市
発
掘
20
年　

現
地

学
習
会
」
開
催

�

史
跡
下
国
府
遺
跡
や
佐
渡
国
分
寺
跡
な

ど
の
遺
跡
を
バ
ス
で
散
策
し
ま
す
。

10
月
27
日
㈰

　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

佐
渡
市
役
所
本
庁
駐
車
場　

集
合

48
名

�

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

　

�
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

世
界
遺
産
推
進
課
文
化
財
室

k-bunka@
city.sado.niigata.jp

新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
Ｂ
Ｂ
の
試
合

（
vs
香
川
フ
ァ
イ
ブ
ア
ロ
ー
ズ
）
に

市
民
の
方
を
ご
招
待
！

10
月
26
日
㈯

　
　

午
後
１
時
～
試
合
開
始

　

10
月
27
日
㈰

　
　

正
午
～
試
合
開
始

新
潟
市
東
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
（
新
潟
市
東
区
は
な
み
ず
き
３-

４-

１
）

佐
渡
市
民

　
（�

佐
渡
市
・
新
潟
市
・
粟
島
浦
村
の
３

市
町
村
で
３
０
０
名
様
を
ご
招
待
）

�

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
下
さ

い
。

試
合
当
日
ま
で

　

定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了
。

　

お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

㈱
新
潟
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

チ
ケ
ッ
ト
担
当　

　

☎
０
２
５
８
―
８
６
―
５
７
０
０
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「
健
幸
標
語
」
募
集
中
！

募
集
内
容

　
【
階
段
部
門
】

　
　
「
階
段
を
利
用
し
た
く
な
る
、

　
　

�

階
段
を
利
用
し
た
方
へ
伝
え
た
い
」

標
語

　
【
健
幸
部
門
】

　
　
「
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
」
標
語

　

※
お
お
む
ね
17
文
字
以
内

応
募
資
格
／
佐
渡
市
に
お
住
ま
い
の
方

応
募
方
法

　

・
応
募
用
紙
に
よ
る
応
募

　
　

�　

市
役
所
お
よ
び
支
所
、
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
設
置
さ
れ
て
い
る

応
募
用
紙
に
、
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
持
参
ま
た
は
郵
送
、FAX

に

よ
り
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　　
　

二
次
元
コ
ー
ド

　
　

か
ら
応
募

応
募
作
品
の
活
用

　

�　

市
役
所
本
庁
第
２
庁
舎
の
階
段
に
掲

示
す
る
ほ
か
、
市
の
健
康
づ
く
り
の
普

及
啓
発
に
活
用
し
ま
す
。

�

応
募
者
が
創
作
し
た
作
品
で
、
未
発
表

の
も
の
に
限
り
ま
す
。

　

応
募
は
１
人
３
作
品
ま
で
で
す
。

11
月
15
日
㈮
必
着

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

☎
63
―
３
７
９
０

「第 78回佐渡駅伝競走大会」開催

11 月 10 日㈰　午前９時 30分スタート～午後０時 30分頃まで

　佐渡市陸上競技場をスタートし、畑野行政サービスセンター、新穂行政サービスセンター、ＪＡ佐
渡吉井出張所を経由するコースで駅伝競走大会を実施します。

　当日は通行止めなどの規制はありませんが、駅伝競走大会の安心・安全な大会運営について、ご理
解とご協力をお願いいたします。

� 佐渡市陸上競技協会（事務局／石塚）　☎０９０―５３２２―２６５４
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ご
寄
付
を
い
た
だ
き
大
変

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

物
品

〇
書
籍　

各
35
冊

佐
渡
植
物
民
俗
誌（
佐
渡
の
植
物
第
３
集
）

佐
渡
植
物
風
土
記（
佐
渡
の
植
物
第
５
集
）

佐
渡
植
物
歳
時
記（
佐
渡
の
植
物
第
６
集
）

　

�　

佐
渡
の
植
物
に
関
す
る
貴
重
な
資
料

（
非
売
品
）
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
市
内

の
小
中
学
校
に
寄
贈

　

佐
渡
の
文
化
を
守
る
会

　
　

土
居
原　

広
史　

様（
河
原
田
本
町
）

〇
書
籍　

各
14
冊

ウ
マ
と
話
す
た
め
の
７
つ
の
ひ
み
つ

元
素
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
図
鑑

お
や
く
そ
く
え
ほ
ん

　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
へ
の
寄
贈

　

佐
渡
ユ
ネ
ス
コ
協
会

　

会
長　

森
本　

芳
典　

様
（
窪
田
）

現
金

○
５
７
，
５
４
０
円

　

�　

佐
渡
市
に
寄
贈
さ
れ
た
天
野
尚
氏
の

写
真
の
保
管
・
展
示
の
た
め

　

佐
渡
南
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ　

様

（
真
野
新
町
）

財
産
管
理
課
管
財
係

　

☎
67
―
７
０
３
６

催
し
の
ご
案
内

【
し
ま
び
と
元
気
応
援
団
】

〇
お
ひ
さ
ま
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ケ
ア

11
月
17
㈰　

午
前
10
時
～
11
時

吉
井
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

福
田

　

☎
０
９
０
―
１
４
２
３
―
１
５
７
６

〇
自
然
観
察　

花
と
の
ふ
れ
あ
い

11
月
８
日
㈮　

午
前
９
時
30
分

�

宇
賀
神
社

金
子

　

☎
０
９
０
―
５
８
０
０
―
２
２
４
９

〇
バ
ン
ダ
ナ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
隊

11
月
15
日
㈮　

午
前
９
時
30
分

�

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
佐
渡
駐
車
場
集
合

　

雨
天
決
行

渡
邉　

☎
66
―
３
６
７
２

【
お
も
ち
ゃ
病
院
さ
ど
】

11
月
３
日
㈰
・
㈷

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

佐
和
田
児
童
ク
ラ
ブ
遊
戯
室

11
月
16
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

金
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
新
潟
大
学
人
文
学
部
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
『
平
家

物
語
』
の
芸
能
と
佐
渡 

―
う
た
い
も
の
・
か

た
り
も
の
の
世
界
―
】

11
月
3
日
㈰
・
㈷　

午
後
１
時
～
４
時

ト
キ
の
む
ら
元
気
館

佐
渡
学
セ
ン
タ
ー　

☎
52
―
２
４
７
７

地区文化祭・作品展などのご案内

地区 日時 会場

赤泊地区文化祭 10月 19日㈯午前 9時～午後 4時
　　　20日㈰午前 9時～午後 2時 赤泊総合文化会館

両津地区公民館文化祭 10月 26日㈯午前 9時～午後 4時
　　　27日㈰午前 9時～午後 3時 両津地区公民館・両津図書館

さわた文化祭 10月 26日㈯午前 9時～午後 5時
　　　27日㈰午前 9時～午後 3時 アミューズメント佐渡

真野地区文化祭 10月 26日㈯午前 9時 30分～午後 5時
　　　27日㈰午前 9時～午後 3時 30分 真野ふるさと会館

にいぼ地区展 11月���2 日㈯午前 9時～午後 5時�
　　　��3 日㈰午前 9時～午後 3時 新穂体育館

松ヶ崎文化祭 11月���3 日㈰午前 8時 30分～午後 3時 松ヶ崎小中学校

畑野地区市民展 11月 16日㈯午前 9時～午後 5時�
　　　17日㈰午前 9時～午後 3時 畑野農村環境改善センター

相川地区美術展
11月 15日㈮午前 9時～午後 6時
　　　16日㈯午前 9時～午後 6時
　　　17日㈰午前 9時～午後 3時

あいかわ開発総合センター

羽茂ギャラリー 11月 16日㈯午前 9時～午後 5時�
　　　17日㈰午前 9時～午後 2時 30分 羽茂小学校体育館

金井展 11月 23日㈯・㈷午前 9時～午後 5時�
　　　24日㈰午前 9時～午後 4時 金井コミュニティセンター

小木地区文化祭 11月 23日㈯・㈷午前 9時～午後 6時�
　　　24日㈰午前 9時～正午 あゆす会館
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11月の催し
両津地区教育係　☎ 27-4181

��4 ㈪ ･��9 ㈯� 午後���1 時 30 分～ 3時 お魚さばき方教室 勤労青少年ホーム

��5 ㈫ ･12 ㈫� 午後���7 時～ 8時 ひもトレーニング教室 両津地区公民館

��9 ㈯ ･16 ㈯ ･23 ㈯
� 午後���2 時～ 3時 30分 シルバー健康づくり教室 加茂小学校体育館

24㈰� 正午～午後５時 両津地区芸能祭 佐渡島開発総合センター

26㈫� 午後���1 時 30 分～ 3時 40分 両津地区いきいき学級 両津地区公民館

相川地区教育係　☎ 74-2332

12 ㈫� 午前���9 時～午後 4時
相川地区いきいき学級 あいかわ開発総合センター

26㈫� 午後���1 時 30 分～ 3時 30分

佐和田地区教育係　☎ 57-8131

10 ㈰ ･24 ㈰� 午前 10時 30分～ 11時 30分 マインドフルネス 佐渡中央会館

17㈰� 午前 10時～午後 3時 30分 ハッピーデイさわた ヒルトップアリーナ佐渡

19㈫ ･20 ㈬ ･21 ㈭
� 午前���9 時～午後４時 佐和田陶芸教室 さわた陶芸ワークルーム

金井地区教育係　☎ 63-4151

13 ㈬� 午後���2 時～ 3時 寿大学
金井コミュニティセンター

15㈮� 午後���7 時～ 8時 30分 写真教室

新穂地区教育係　☎ 22-2075

��5 ㈫� 午後���1 時 30 分～ 3時 30分 公民館講座 ｢絵手紙講座｣
新穂地区公民館

26㈫� 午後���7 時～ 9時 公民館講座 ｢のろま人形講座｣

畑野地区教育係　☎ 66-3889

��3 ㈰� 午前���9 時 30 分～ 11時 30分 一言一会塾（はかま紙作り）

畑野農村環境改善センター
��9 ㈯� 午前���9 時 30 分～ 11時 30分 一言一会塾（しめ縄作り）

14㈭ ･28 ㈭� 午後���6 時 30 分～７時 30分 公民館講座「英会話教室」

30㈯� 午前 10時～ 11時 ふれあい学級

真野地区教育係　☎ 58-7120

��1 ㈮ ･��8 ㈮ ･22 ㈮ ･29 ㈮
� 午後���6 時 30 分～７時 30分 ミュージックケア

真野ふるさと会館
24㈰� 午後���1 時 30 分～ 3時 30分 公民館講座「郷土料理教室」

小木地区教育係　☎ 86-3191

��6 ㈬� 午前 10時～ 11時 30分 フレイル予防運動教室 あゆす会館

赤泊地区教育係　☎ 87-3141

��7 ㈭ ･21 ㈭� 午後���1 時 30 分～ 3時 30分 公民館講座「パッチワーク小物教室」

赤泊総合文化会館23㈯� 午前���9 時～ 10時 公民館講座「書道教室」

24㈰� 午前���9 時～正午 いきいき生涯学級（しめ縄作り）

佐渡学センター　☎ 52-2447

17 ㈰� 午前 10時～正午 サツマイモ教室⑤ 佐渡国小木民俗博物館
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11月の相談日

● 11月行政相談	 ● 11 月健康相談
 受付時間：9：00 ～ 11：30、13：00 ～ 14：30（すべての会場で同じ）
日 時間 会場 日 場所 お問い合わせ

23 ㈯ 13:00 ～ 16:00 佐渡島開発総合センター 13 ㈬ 両津支所 両津支所福祉保健係
☎ 27-211422 ㈮ 9:00 ～ 12:00 あいかわ開発総合センター

20 ㈬ 9:30 ～ 12:00 佐渡中央会館 8 ㈮ 相川支所 相川支所福祉保健係
☎ 74-033927 ㈬ 13:00 ～ 15:00 金井コミュニティセンター

5 ㈫ 9:00 ～ 12:00 新穂行政サービスセンター 15 ㈮ 佐和田保健センター

健康医療対策課保健係
☎ 63-3115

5 ㈫ 13:30 ～ 15:30 畑野行政サービスセンター 20 ㈬ 金井コミュニティセンター
20 ㈬ 13:30 ～ 15:30 真野行政サービスセンター 26 ㈫ トキのむら元気館
11 ㈪ 9:00 ～ 12:00 小木行政サービスセンター 13 ㈬ 畑野母子健康センター
13 ㈬ 10:00 ～ 12:00 羽茂農村環境改善センター 18 ㈪ 真野ふるさと会館
20 ㈬ 13:30 ～ 15:30 赤泊福祉保健センターやすらぎ 13 ㈬ 小木行政サービスセンター 羽茂支所福祉保健係

☎ 88-311112 ㈫ 羽茂支所
14 ㈭ 赤泊行政サービスセンター

● 11月各種相談
【特設人権相談】

13 ㈬ 9:00 ～ 12:00 両津地区公民館 人権擁護委員が相談に応じます。
（予約不要、相談無料）

新潟地方法務局
佐渡支局
☎ 74-3787

【新潟県弁護士会リーガルサービスセンター佐渡相談所】
  8 ㈮ 10:00 ～ 12:30 あいぽーと佐渡 前日までに要予約 新潟県弁護士会

☎ 025-222-553322 ㈮ 佐渡中央会館

【土地家屋調査士無料相談】
13 ㈬ 14:00 ～ 16:00 金井コミュニティセンター 要予約（受付：平日 9:00 ～ 16:00）

土地の測量、分筆、地積更正、地
目変更、建物の新築・増築、取り
壊しなど、土地・建物の表題登記
や境界に関するご相談。

土地家屋調査士会
佐渡支部
☎ 55-3117

25 ㈪
～ 29 ㈮ 13:00 ～ 17:00 各土地家屋調査士事務所

【司法書士無料法律相談】

25 ㈪
～ 29 ㈮ 13:00 ～ 17:00 各司法書士事務所

一般的な法律知識の提供や、問題
解決のための法的なアドバイスな
ど。（要予約）

司法書士会
佐渡支部
☎ 67-7272

【移動総合労働相談会】

8 ㈮ 10:00 ～ 16:00 金井コミュニティセンター
社会保険労務士が、職場に関する
悩み相談に応じます。
要予約（受付：平日 9:00 ～ 17:00）

新潟県
社会保険労務士会
☎ 025-250-7759

納期のお知らせ
【市税など】（口座振替日は納期限と同日です。）
○ 10月分 ○ 11 月分 ○上下水道料金の口座振替日
納期限 10 月 31 日㈭ 納期限　12 月 2 日㈪ 10 月分 再振替日　11 月 11 日㈪
再振替日 11 月 12 日㈫ 固定資産税（3 期） 11 月分 振替日　　11 月 25 日㈪
市県民税（普通徴収）（3 期） 国民健康保険税（5 期）
国民健康保険税（4 期） 後期高齢者医療保険料（8 期）
後期高齢者医療保険料（7 期）
介護保険料（4 期）
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「発火性危険ごみ」の正しい分別・出し方にご協力ください

　令和２年４月１日から、爆発・火災事故防止のため、スプレー缶（エアゾール缶）・カセットボンベ・ガ
スライターは【発火性危険ごみ】として分別し、燃やさないごみとは別にして、【発火性危険ごみの日】に
出してくださいますようお願いしてきましたが、いまだに【燃やさないごみ】に混ぜて出されるケースが
多く見受けられます。
　【発火性危険ごみ】は発火性危険ごみの収集日（粗大ごみの収集日と同じ日）の朝８時までに、決められ
た集積所に出してください。
　令和６年４月１日からは【発火性危険ごみ】専用の指定袋をスーパーや個人商店などで販売しています。
価格は１袋 10枚入りで 250 円です。（サイズは縦 55㎝×横 45㎝）新たに発火性危険ごみ用に袋を購入す
る場合は、こちらの専用袋をお買い求めください。

スプレー缶
(エアゾール缶 ) カセットボンベ ガスライター

ス
プ
レ
ー
缶
（
エ
ア
ゾ
ー
ル
缶
）

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

正
し
い
出
し
方
②

正
し
い
出
し
方
①

くくり付ける

ガスライター

ス
プ
レ
ー
缶
（
エ
ア
ゾ
ー
ル
缶
）

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

くくり付ける

ガスライター

発火性危険ごみ指定袋燃やさないごみ指定袋

発火性危険ごみとは？

●スプレー缶（エアゾール缶）・カセットボンベ
　ガスを使い切り、穴を開けず、ガスライターと混ぜずに【燃やさないごみ袋】または【発火性危険ごみ
指定袋】に入れて出してください。
●ガスライター
　透明・半透明の袋に入れて、スプレー缶やカセットボンベを入れた袋にくくり付けて出してください。
　ガスライターだけを出す場合は【燃やさないごみ袋】または【発火性危険ごみ指定袋】に入れて出して
ください。

【発火性危険ごみ】は旧資源ごみの袋では出さないでください !!
【発火性危険ごみ】は県外の事業所まで安全に運搬する必要があります。
危険を伴うことから、【発火性危険ごみ】を出す時は【燃やさないごみ袋】
または【発火性危険ごみ指定袋】を使用するよう徹底をお願いします。

お問い合わせ　生活環境課クリーン推進係　☎６３―３１１３

スプレー缶
(エアゾール缶 ) カセットボンベ ガスライター

ス
プ
レ
ー
缶
（
エ
ア
ゾ
ー
ル
缶
）

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

正
し
い
出
し
方
②

正
し
い
出
し
方
①

くくり付ける

ガスライター

ス
プ
レ
ー
缶
（
エ
ア
ゾ
ー
ル
缶
）

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

くくり付ける

ガスライター

発火性危険ごみ指定袋燃やさないごみ指定袋

発火性危険ごみの正しい出し方
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地区名 住 所 名 氏　　　名 保護者 たんじょう

両津 豊岡 尾 方 凜 憧（りんどう）祥太 8 . 1 4

佐和田 長木 宮 野 未 瑚（みこ） 春輝 7 . 3 1

〃 中原 本 間 奏 未（かなみ）司 8 . 1 7

〃 中原 伊 藤 璃 音（りおん）慶幹 8 . 2 7

金井 中興 尾 形 陽 翔（はると）昭人 7 . 2 4

〃 中興 大 槌 峻 正 （しゅんせい）佑奈 8 . 1 5

〃 金井新保 竹 下 愛 華（あいか）美樹 8 . 1 9

地区名 住 所 名 氏 名 年齢 ご命日

両津 浜田 髙 橋 キ ク 8 9 7 . 3 1

〃 羽二生 市 橋 芳 夫 8 7 8 . 2

〃 河崎 池 　 　 友 一 9 7 8 . 4

〃 長江 矢 田 輝 博 7 7 8 . 4

〃 加茂歌代 柴 田 芳 夫 8 6 8 . 6

〃 豊岡 鈴　 木　 冨歖男 8 2 8 . 7

〃 両津湊 川　 島　 ミ ヨ シ 9 0 8 . 1 2

〃 豊岡 石　 塚　 ス ミ 子 8 7 8 . 1 3

〃 両津夷 齋 藤 一 一 8 9 8 . 2 2

〃 梅津 臼 杵 武 雄 9 3 8 . 2 2

〃 両津夷 本 田 一 德 8 9 8 . 2 4

〃 原黒 福 嶋 蝶 子 8 9 8 . 2 4

〃 両津湊 山　 田　 千 代 子 1 0 4 8 . 2 9

〃 両尾 和 田 ハ ル 9 1 8 . 3 0

〃 片野尾 清 田 　 　 一 9 2 8 . 3 1

相川 姫津 今 井 茂 子 8 9 8 . 1 1

〃 石花 永 野 愼 一 9 0 8 . 1 4

〃 北田野浦 永 樂 正 一 8 8 8 . 2 0

〃 北田野浦 中　 野　 シ ヅ ヱ 8 6 8 . 2 1

〃 北田野浦 山 本 　 　 毅 9 2 8 . 2 3

〃 姫津 森　 川　 森 之 助 9 4 8 . 2 3

〃 二見 濵　 本　 む つ こ 4 9 8 . 2 6

佐和田 河原田本町 宮 田 英 之 5 9 8 . 6

〃 沢根五十里 山 田 忠 雄 9 1 8 . 7

〃 市野沢 木　 透　 真 理 子 4 2 8 . 1 6

〃 沢根 最 上 　 　 悟 8 6 8 . 1 7

〃 沢根五十里 本 間 　 　 弘 9 3 8 . 3 0

金井 金井新保 本 間 　 　 明 8 7 8 . 6

金井 泉 金 子 天 音（あまね）諒哉 8 . 2 3

新穂 新穂 宮 島　　 音（おと） 拓也 8 . 1 3

畑野 栗野江 菊 地 悠 月（ゆづき）学士 8 . 9

〃 宮川 河 内　　 葵（あおい）優 8 . 1 3

真野 吉岡 荒 井　　 麦（むぎ） 瑠伽 7 . 2 5

〃 吉岡 伊 藤　　 大（だい） 元輝 8 . 1 5

羽茂 羽茂本郷 福 井 日 依（ひより）智也 8 . 1 6

金井 泉 髙　 橋　 ヨ シ 子 8 4 8 . 6

〃 貝塚 後 藤 幸 壽 8 8 8 . 1 0

〃 吉井 児 玉 信 雄 9 0 8 . 1 9

新穂 新穂北方 増　 田　 ヒ デ 子 8 8 8 . 1 1

〃 新穂北方 本 間 耕 作 9 6 8 . 2 0

〃 新穂北方 近 藤 清 子 1 0 2 8 . 2 1

畑野 畑野 中 川 　 　 稔 6 9 8 . 1

〃 畑野 中　 川　 セ ツ 子 8 9 8 . 1 2

〃 坊ケ浦 小　 田　 榮 太 郎 7 4 8 . 1 3

〃 松ケ崎 本 間　　 巖 9 2 8 . 1 9

真野 金丸 若 林 祥 久 7 3 7 . 3 1

〃 真野新町 中 川 　 　 勇 7 5 8 . 5

〃 西三川 本　 間　 イ ト 子 8 1 8 . 2 6

〃 長石 三　 浦　 ト シ 子 8 7 8 . 2 6

〃 真野新町 笠 井 三 枝 9 7 8 . 2 7

小木 江積 渡 邊 秀 夫 8 0 8 . 1 9

〃 小木町 木 下 一 幸 7 9 8 . 2 1

〃 小比叡 天 野 歖 壽 8 4 8 . 3 0

羽茂 羽茂大橋 橋 口 誠 一 8 8 8 . 6

〃 羽茂本郷 池　　 ウ メ ノ 1 0 3 8 . 1 5

〃 羽茂村山 髙　 野　 チ ヅ 子 9 3 8 . 1 8

〃 羽茂大橋 武 井 三 雄 7 1 8 . 1 8

〃 羽茂亀脇 笠 井 マ チ 1 0 2 8 . 2 1

〃 羽茂村山 早 川 直 通 9 5 8 . 2 3

赤泊 三川 佐 々 木　 　 枝 9 7 8 . 3

〃 徳和 佐 々 木　　 操 9 2 8 . 1 4

〃 三川 山 田 信 久 9 8 8 . 1 4

〃 徳和 中 川 考 明 6 4 8 . 2 9

○人口と世帯数　8 月31 日現在　かっこ内の数値は前月からの増減
佐渡市　男 23,657人（-41 人）女 24,806 人（-30 人）合計 48,463 人（-71 人）世帯数 22,750 世帯（-11 世帯）　（単位：人・世帯）
地区名 男 女 合　計 世帯数
両 津 5,206 ( -12) 5,616 (   -3) 10,822 ( -15) 5,141 (   -1)
相 川 2,588 (   -2) 2,633 ( -11) 5,221 ( -13) 2,668 (   -7)
佐和田 3,944 (   -2) 4,005 ( -10) 7,949 ( -12) 3,964 (   -5)
金 井 2,916 (   -1) 3,045 (    1) 5,961 (    0) 2,816 (    7)
新 穂 1,594 (   -3) 1,659 (   -3) 3,253 (   -6) 1,567 (   -2)

戸籍の窓 8.1 ～ 8.31 届出
※承諾いただいた方のみ掲載しています。

問 市民課戸籍係　☎６３－５１１２

う　ぶ　ご　え

地区名 男 女 合　計 世帯数
畑 野 1,850 (   -5) 1,983 (    4) 3,833 (   -1) 1,762 (    0)
真 野 2,002 (   -2) 2,157 (   -3) 4,159 (   -5) 1,808 (    2)
小 木 1,169 (   -4) 1,200 (   -2) 2,369 (   -6) 1,049 (   -1)
羽 茂 1,377 (   -4) 1,488 (   -4) 2,865 (   -8) 1,149 (   -3)
赤 泊 1,011 (   -6) 1,020 (    1) 2,031 (   -5) 826 (   -1)

お　く　や　み
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 ゴール 16 平和と公正をすべての人に

地
域
と
と
も
に
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　加茂湖活用市民会議についてご紹介します。加茂湖活用市民会議は、令和４年に両津地区で発足し、
現在約 60 名の会員が在籍しています。加茂湖の利活用に関する話し合いや環境学習などが行われて
おり、『加茂湖クリーンアップ大作戦』という加茂湖周辺の清掃イベントには、毎年 400 名の方が参
加されています。この活動の積み重ねが評価され「令和 6 年度漁港漁場功績者等表彰愛護運動部門」
に選ばれました。また、今年度は上智大学と連携して「観光客と市民の皆さま方が加茂湖をどのよう
に評価し、どのような活用方法を期待しているのか」など、今後の活動に繋げるための調査事業を行っ
ています。このように加茂湖という豊かな自然・景観・
暮らしを支える資源を守るための活動は日々、進行して
います。加茂湖活用市民会議は、その名のとおり市民が
中心となり、市民自らが安心して暮らせる社会の実現に
向けて活動しています。皆さんも安心して暮らせるまち
づくりに向けて、それぞれの場所で地域活動に参加して
みてはいかがでしょうか。

地域産業振興課地域支援係　☎６７－７８６３
　両津支所地域支援係　　　　☎２７－２１１１

　

真
野
小
学
校
の
地
域
と
連
携
し
た
活

動
を
紹
介
し
ま
す
。

１
職
業
語
り
（
＝
生
き
方
ト
ー
ク
）

　

６
年
生
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
一
環
と

し
て
行
う
活
動
で
す
。
島
内
で
働
く
方

を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
、
仕
事
の
や

り
が
い
や
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
な
ど

を
語
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
保
護
者
や
起

業
者
な
ど
、
多
く
の
方
が
子
ど
も
た
ち

に
伝
え
た
い
大
切
な
言
葉
を
残
し
て
く

れ
ま
す
。
そ
の
他
、
仕
事
体
験
な
ど
の

活
動
の
中
で
、６
年
生
は
「
未
来
の
種
」

と
し
て
大
切
な
言
葉
や
思
い
を
心
に
刻

み
、
中
学
校
へ
進
学
し
ま
す
。

２
拉
致
問
題
解
決
に
向
け
た
取
り
組
み

　

当
校
は
、
曽
我
ひ
と
み
さ
ん
の
母
校

で
す
。
昨
年
度
、
拉
致
被
害
者
の
曽
我

さ
ん
、
地
村
さ
ん
、
蓮
池
さ
ん
の
母
校

３
校
で
、拉
致
問
題
解
決
に
向
け
た「
オ

ン
ラ
イ
ン
子
ど
も
会
議
」
を
行
い
ま
し

た
。
会
議
で
は
、
各
校
が
学
ん
だ
こ
と

を
伝
え
、
自
分
た
ち
で
何
が
で
き
る
か

考
え
を
出
し
合
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

早
期
解
決
を
求
め
る
署
名
活
動
、
チ
ラ

シ
配
布
、
ポ
ス
タ
ー
掲
示
を
行
い
ま
し

た
。
ポ
ス
タ
ー
の
写
し
は
、
市
長
を
通

し
て
日
本
政
府
に
渡
し
て
い
た
だ
き
、

子
ど
も
た
ち
の
思
い
を
届
け
ま
し
た
。

今
年
度
も
５
年
生
が
実
施
し
ま
す
。

 

学
校
教
育
課　

☎
58
―
７
３
５
１

拉致問題解決に向けた署名活動
（令和５年度５年生の活動の様子）

「生き方トーク」
ドックトレーナーの講師による職業語り

真
野
小
学
校

令和６年加茂湖クリーンアップ大作戦の様子



― テーマは「 いわう」―

年に一度、佐渡の民謡団体が一堂に会す「佐渡民謡の祝祭」
を開催します。
今年のテーマは「いわう」。「佐渡島（さど）の金山」の
世界遺産登録を祝って唄い踊ります。

11 月 17 日（日）
午後 0時 30 分～午後 6時

1,000円（高校生以下無料）

アミューズメント佐渡
大ホール

佐渡民謡活性化実行委員会事務局（佐渡市社会教育課内） ☎５８―７３５６お問い合わせ

総務課人事係 ☎６３―３１１１お問い合わせ・申込書提出先

■ 職種および採用予定人員

詳しくは、市ホームページまたは総務課（本庁第１庁舎２階）、
各支所・行政サービスセンターに備え付けの受験案内をご覧ください。

詳しくはこちら→

佐渡民謡の祝祭第７回

日 時

会 場

入場料

令和７年度採用
佐渡市フルタイム会計年度任用職員採用試験を行います

職　種 採用予定人員 備　考

一般事務 若干名 高校卒業程度

試験日 12月８日（日） 試験会場 佐渡市役所本庁舎（佐渡市千種232番地）

受付期間および受付時間 10月10日（木）～11月７日（木）※郵送の場合も11月７日（木）必着
午前８時30分～午後５時30分（土・日曜日・祝日を除く）

その他

SNSで情報発信中

X
（旧Twitter）

LINE Instagram Facebook

佐渡市メール配信サービス
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