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“いざ”という時、
頼れる情報はここに

関連記事は4～5ページ

　さど防災ネット
OPEN！
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新年のご挨拶

世界文化遺産を軸にした　
持続可能な島づくりへ

佐渡市長  渡　辺　竜　五
　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
謹
ん
で
新
春
の

お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

市
制
20
周
年
の
昨
年
は
、
島
民
の
悲
願
で
あ
っ
た
「
佐
渡
島
の

金
山
」
の
世
界
文
化
遺
産
登
録
が
つ
い
に
実
現
し
、
本
市
の
歴
史

に
お
い
て
記
念
す
べ
き
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
長
年
に
渡
る
皆
さ

ま
の
ご
支
援
に
あ
ら
た
め
て
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
小
木
町
が
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
に
選
定
さ

れ
、
佐
渡
無
名
異
焼
が
国
の
伝
統
的
工
芸
品
に
指
定
さ
れ
る
な
ど

佐
渡
の
文
化
が
高
い
評
価
を
得
た
こ
と
を
受
け
、
新
た
な
年
で
は

こ
れ
ら
文
化
の
持
つ
唯
一
無
二
の
価
値
を
国
内
外
に
発
信
し
、
イ

ン
バ
ウ
ン
ド
を
含
め
た
交
流
人
口
を
拡
大
さ
せ
、
島
の
経
済
へ
の

好
循
環
を
将
来
に
渡
っ
て
持
続
す
る
た
め
の
勝
負
の
年
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

世
界
遺
産
と
し
て
の
歴
史
・
文
化
や
ト
キ
を
シ
ン
ボ
ル
と
す
る

自
然
を
活
用
し
て
、交
流
・
関
係
人
口
の
創
出
か
ら
「
住
む
」
と
「
働

く
」
へ
の
支
援
を
セ
ッ
ト
に
し
た
二
地
域
居
住
を
推
進
す
る
と
と

も
に
、
子
ど
も
た
ち
が
世
界
遺
産
の
本
物
の
価
値
を
知
る
機
会
を

充
実
さ
せ
、
大
人
も
含
め
て
郷
土
へ
の
誇
り
を
醸
成
す
る
地
域
教

育
を
推
進
し
な
が
ら
、
佐
渡
か
ら
新
潟
県
全
体
を
元
気
に
す
る
日

本
の
モ
デ
ル
と
な
る
取
り
組
み
を
加
速
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

喫
緊
の
課
題
で
あ
る
病
院
、
上
下
水
道
、
ご
み
処
理
施
設
な
ど

の
イ
ン
フ
ラ
の
維
持
に
向
け
て
も
国
県
と
連
携
し
な
が
ら
財
源
の

確
保
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
行
財
政
改
革
を
進
め
、
持
続
可
能

な
島
づ
く
り
に
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を
祈
念
し
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

東
京
都
国
分
寺
市
長

　
　

 

井
澤
邦
夫

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
佐

渡
市
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
よ
き
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、「
佐
渡
島
の
金
山
」
が
ユ
ネ
ス
コ
世

界
文
化
遺
産
と
し
て
登
録
さ
れ
、
念
願
が
成
就

さ
れ
た
記
念
す
べ
き
年
で
あ
っ
た
こ
と
と
思
い

ま
す
。
本
市
で
も
こ
れ
が
追
い
風
と
な
り
、
当

市
の
宿
泊
助
成
を
利
用
し
て
佐
渡
市
を
訪
れ
る

市
民
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
は
、
昨
年
市
制
施
行
60
周
年
を
迎
え
、

様
々
な
記
念
行
事
を
通
じ
た
交
流
も
活
発
に
な

り
ま
し
た
。
特
に
２
日
間
開
催
し
た
「
国
分
寺

ま
つ
り
」
で
は
、
佐
渡
の
物
産
展
が
例
年
に
も

増
し
て
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
本
年
も
多
方
面
に

わ
た
る
両
市
の
交
流
を
推
進
し
、
絆
を
深
め
て

ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

結
び
に
、
貴
市
の
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
と
ご
健

勝
を
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。

姉
妹
都
市
か
ら
の
ご
挨
拶
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2025年
皆さまと共に考え、歩む議会を目指して

佐渡市議会議長  金　田　淳　一
　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
令
和
７
年
の
新
春
を
健
や
か
に

お
迎
え
に
な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
は
念
願
で
あ
っ
た
「
佐
渡
島
の
金
山
」
が
、
多
く
の
方
々

の
お
力
に
よ
り
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
、
誠
に
慶
ば
し
い
年

と
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
島
の
魅
力
を
再
発
信
し
、
さ
ら
な
る
誘

客
と
経
済
の
活
性
化
を
進
め
、
持
続
可
能
な
島
づ
く
り
に
取
り
組

む
一
年
と
な
り
ま
す
。

　

さ
て
、
当
市
議
会
は
議
会
基
本
条
例
を
定
め
た
こ
と
か
ら
、
議

会
初
の
「
議
会
報
告
会
と
市
民
意
見
交
換
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
30
人
以
上
の
方
々
か
ら
お
集
り
い
た
だ
き
、
活
発
な
ご
意

見
を
頂
戴
い
た
し
ま
し
た
。「
市
民
と
共
に
歩
む
議
会
」
を
目
指
す

上
で
は
欠
か
せ
な
い
取
り
組
み
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
今
回
を
振
り

返
り
、
改
善
点
な
ど
に
つ
い
て
協
議
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

当
市
に
お
け
る
課
題
は
、「
地
域
医
療
と
介
護
体
制
」「
地
域
交
通
」

な
ど
様
々
で
す
が
、
い
ず
れ
も
急
速
な
人
口
減
少
に
対
応
で
き
て

い
な
い
も
の
ば
か
り
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
さ
ら
に
学

び
を
進
め
、
議
会
と
し
て
執
行
部
と
対
話
を
進
め
な
が
ら
、
課
題

解
決
の
糸
口
を
探
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

結
び
に
、
今
後
と
も
当
市
議
会
の
活
動
に
ご
理
解
と
ご
支
援
を

賜
り
ま
す
こ
と
と
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
を
祈
念
し
、
年
頭
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

埼
玉
県
入
間
市
長

 

杉
島
理
一
郎

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
佐

渡
市
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
世
界
文

化
遺
産
と
な
っ
た
「
佐
渡
島
の
金
山
」
の
如
く

輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
赤
泊
港
ま
つ
り
に
当
市
芸
能
団
体

が
参
加
し
、
入
間
万
燈
ま
つ
り
に
は
貴
市
か
ら

芸
能
、
物
産
を
は
じ
め
と
し
た
多
く
の
皆
さ
ま

に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
会
場
内
外
で
の

様
々
な
交
流
を
垣
間
見
て
、
市
民
交
流
が
育
ん

で
き
た
両
市
の
結
び
つ
き
を
再
確
認
す
る
と
共

に
、
来
年
の
姉
妹
都
市
提
携
40
周
年
と
い
う
節

目
の
年
に
向
け
て
さ
ら
に
強
化
、
飛
躍
さ
せ
て

い
く
想
い
を
強
く
し
て
お
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
貴
市
の
益
々
の
ご
発
展
と
、
新
し

い
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
ご
健
勝
で
幸
せ
に
満

ち
た
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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　令和 4 年の雪害や能登半島地震を経験し、市では災害時の情報発信に関する課題を改善する
ため、新たに災害に関する情報を集約し掲載する「さど防災ネット」を立ち上げました。

　地震・津波、気象警報、避難指示情報を文字だけでなく警戒レベ
ルに応じた色分けにより視覚的にわかりやすく、状況を把握できま
す。
※警戒レベル３（赤）、警戒レベル４（紫）、警戒レベル５（黒）
　（高齢者等避難）　　　（避難指示）　　　　（緊急安全確保）

いざという時、頼れる情報はここに！

災害情報は「さど防災ネット」から！

＜主な便利機能＞

災害情報をリアルタイム情報表示！

佐渡の地図が災害状況によって、
色が変化するからわかりやすい！

避難所の開設状況をすぐに確認！

　避難所の開設状況や地図を
使って避難所の位置確認がで
きます。また、地図アプリを
使うことで指定した避難所ま
でのルート検索ができます。

「さど防災ネット」へ
　　　今すぐ、アクセス！
いつでも確認できるようにお気に入り登録しておくと便利！

断水・給水、道路の通行止め情報などを表示！

　「お知らせ情報」欄には、断水・給水、道路の通行止め情報など
を表示します。また、停電や気象情報、公共交通機関や通信情報
など、ライフラインに関する情報サイトへのリンクも掲載してい
ます。

＜市民の皆さまへのお願い＞

佐渡市公式LINEと友だちで簡単にアクセス！！

ご自身の周りにもぜひ、ご紹介ください！

　「さど防災ネット」には、佐渡市公式 LINE から簡単にアクセス
ができます。

　そのほか、LINE 友だち登録すると佐渡の気象情報や地震速報
などを受け取れますので、ぜひ、友だち登録をお願いします！

今すぐ、佐渡市公式LINEと
友だち登録を！

≪佐渡市公式 LINE
防災メニュー≫

　災害時に慌てず行動するためには、日頃の準備が欠かせ
ません。「さど防災ネット」を活用し、ご家族やご近所の方々
と一緒に防災対策を進めましょう！

お問い合わせ　防災課防災安全係　☎ ６３－３１２５
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　令和 4 年の雪害や能登半島地震を経験し、市では災害時の情報発信に関する課題を改善する
ため、新たに災害に関する情報を集約し掲載する「さど防災ネット」を立ち上げました。

　地震・津波、気象警報、避難指示情報を文字だけでなく警戒レベ
ルに応じた色分けにより視覚的にわかりやすく、状況を把握できま
す。
※警戒レベル３（赤）、警戒レベル４（紫）、警戒レベル５（黒）
　（高齢者等避難）　　　（避難指示）　　　　（緊急安全確保）

いざという時、頼れる情報はここに！

災害情報は「さど防災ネット」から！

＜主な便利機能＞

災害情報をリアルタイム情報表示！

佐渡の地図が災害状況によって、
色が変化するからわかりやすい！

避難所の開設状況をすぐに確認！

　避難所の開設状況や地図を
使って避難所の位置確認がで
きます。また、地図アプリを
使うことで指定した避難所ま
でのルート検索ができます。

「さど防災ネット」へ
　　　今すぐ、アクセス！
いつでも確認できるようにお気に入り登録しておくと便利！

断水・給水、道路の通行止め情報などを表示！

　「お知らせ情報」欄には、断水・給水、道路の通行止め情報など
を表示します。また、停電や気象情報、公共交通機関や通信情報
など、ライフラインに関する情報サイトへのリンクも掲載してい
ます。

＜市民の皆さまへのお願い＞

佐渡市公式LINEと友だちで簡単にアクセス！！

ご自身の周りにもぜひ、ご紹介ください！

　「さど防災ネット」には、佐渡市公式 LINE から簡単にアクセス
ができます。

　そのほか、LINE 友だち登録すると佐渡の気象情報や地震速報
などを受け取れますので、ぜひ、友だち登録をお願いします！

今すぐ、佐渡市公式LINEと
友だち登録を！

≪佐渡市公式 LINE
防災メニュー≫

　災害時に慌てず行動するためには、日頃の準備が欠かせ
ません。「さど防災ネット」を活用し、ご家族やご近所の方々
と一緒に防災対策を進めましょう！

お問い合わせ　防災課防災安全係　☎ ６３－３１２５
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　新穂地区の自主防災組織を対象とした合同防災訓練が、佐渡市と
新穂地域づくり協議会の共催により開催されました。
　今回は初めての取り組みとして、HUG（ハグ）訓練を実施しました。
この訓練は避難所運営をゲーム形式で学習するもので、日本防災士会新潟県支部の防災士に
よる指導のもと、次々と出される課題に対して、避難スペースの区割りや振り分け、ペット

　令和６年度の佐渡市総合防災訓練は、市役
所相川支所周辺を会場に実施しました。
　佐渡西方沖を震源とする強い地震が発生し、
佐渡市沿岸には大津波警報が発表され、家屋
の倒壊や火災の発生、道路・橋梁などの破損
寸断、電気・水道などのライフラインに甚大
な被害が発生したという想定で、関係機関が
各種訓練を実施しました。

地域の安心・安全のために

新穂地区 合同防災訓練

大規模災害発生時の連携強化のために
令和６年度 佐渡市総合防災訓練

11/ 10

11/ 17

ＨＵＧ（ハグ）訓練で避難所運営について話し合う参加者

自衛隊、警察署、建設業協会が連携して行った、
倒壊家屋からの救出訓練

の預り所の確保などについて、班別に相
談しながらそれぞれの避難所のワーク
シートを作成しました。
　また、佐渡市赤十字奉仕団新穂班に
よる炊き出し訓練では、カレーが参加者
に配布されました。
　参加者からは避難者の配置と誘導に
ついて考える良い機会になったという
意見や、ペットの避難場所に悩んだなど
の声が出されました。
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農業遺産地域の産品を使った料理を考案
佐渡総合高校の生徒が農業遺産ふーど
コンテストで最優秀賞「ゴールド賞」受賞

卓越した技能と功績を称えて

刀鍛冶・新
しん

保
ぼ

 基
もと

治
はる

さんが「にいがたの名工」受賞

　農業遺産地域の魅力を発信し、地
域活性化を目的として、農林水産省
などが主催する「第２回高校生とつな
が る！ つ な げ る！ ジ ー ニ ア ス 農 業
遺産ふーどコンテスト」が開催され、
応募件数 69 件の中から、佐渡総合
高校の岡

お か

辺
べ

春
は る

人
と

さん、山
や ま

川
か わ

英
え い

汰
た

さん、
弓
ゆ み

座
ざ

雅
ま さ

冬
と

さんが考案した【日本中が
フォー！！！！】が最優秀賞である

「ゴールド賞」を受賞しました。
　佐渡総合高校は、昨年度の「あった
らいいな賞」に続いて２年連続の受賞
です。おめでとうございます！

　県では、県内に在住する卓越した
技能者である「にいがたの名工」に
新たに７人を認定し、令和６年度新
潟県職業能力開発促進大会において
表彰しました。佐渡市から、刀鍛冶の
新保 基治さん（新

し ん

保
ぼ

基
も と

衡
ひ ら

鍛
た ん

刀
と う

所
じ ょ

）が
認定を受けて授賞式に出席しました。
　新保さんは日本刀作刀に長年従事
しており、伝統技能の継承と、刀剣界
の発展に寄与してこられたことから、
今回の受賞となりました。

12/ 5

米粉麺（フォー）の需要を伸ばすことで米の消費拡大に貢献
したいと考案された一品【日本中がフォー！！！！】。出汁には
石川県能登地域の魚醤「いしり」を使用し、少しでも復興の
手助けや元気を分けたいという思いが込められています

12 / 5

表彰式に出席した新保さん（写真左端）
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電話番号で検索

000-0000-0000

110番アプリ

特殊詐欺にご注意ください
特殊詐欺は『犯人が逮捕されてもだまし取られたお金が返ってこない』
ことが多いです。
市内の昨年度の被害額は、発覚しているだけでも1,000万円以上にのぼります。
　特に、投資などのもうけ話に関する詐欺は被害額が大きくなりやすいので注意が必要です。
過去に特殊詐欺の被害を受けたことがある方も要注意です。犯罪者のターゲットリストに載
せられている可能性があり、狙われやすくなることもあります。
　最近は、電話会社や警察などを騙って電話をかけてきて、最初はお金の話を全くせず、段
階的にお金の話にもっていくという手口もあります。

　事件や事故など、警察官にすぐに現場に駆けつけてほしいときは110番です。
110番にかけると、GPSで通報者のおおまかな位置が分かります。事件や事故などの緊急の場合、
現在地の住所が分からなくても落ち着いて110番にかけてください。
　音声による110番通報が困難な場合、FAXによる 110番（0120-279-110）や、110番アプリ
システム（事前にアプリのダウンロードが必要です）を利用して110番することもできます。

➡無理にでも電話を切り、実際の電話番号を調べて確認の電話を入れるのが最善です。

対策
・お金に関する話は疑って、お金を用意する前に必ず警察や家族に相談する。
・固定電話の場合、録音機能などの防犯機能付き電話機を使用する。
　（留守番電話に設定しておくだけでも効果があります。）
・身近な高齢者を守るために「こんな電話がかかってきたら、それは詐欺だよ」などと
　書いた紙を電話の近くに貼る。

#9110#9110相談ダイヤル 
＃9110 とは

　事件や事故なのか判断できないときや、緊急ではないが相談したいことがあるときなどにかける、
警察相談専用ダイヤルです。

緊急時は 110 番

集特防犯

怪しいと感じたら

授業の中で、防犯に関する啓発活動を行うこと
を目標に、市内の防犯について探究して来まし
た。この啓発記事を通して、少しでも多くの犯
罪が未然に防がれることを切に願っています。

集特防犯

あなたの家の窓や玄関に鍵はかかっていますか？
「佐渡は平和だから大丈夫」「事件が起こったなんてめったに聞かないし…」
そう思っていませんか？

無施錠の窓から侵入された

２回不法侵入された

空き倉庫に知らない人が住んでいた

玄関が無施錠だったために空き巣に入られお金を盗られた
※羽茂高校の教職員および生徒を対象に行ったアンケートの回答より

佐渡警察署によると、被害届が出されず発覚しない事例もそれなりにあるとのことです。

つまり…「ニュースなどで見かけない＝事件が起こっていない」ではない
実際、羽茂高校で行ったアンケートでは「１万円以上の被害がなければ被害届を出さない」と回答した
方が最も多いという結果が出ました。（32人中 10人）

市内における令和５年の侵入窃盗被害の

７割以上は、窓や玄関の無施錠によるもの 侵入窃盗被害の原因（市内）

もし、自分が実際に窃盗被害に遭ったら、どれだけ後悔するかを考えましょう！

◇この記事は羽茂高校の生徒が「地域探究」の授業で制作しました

渡辺　真 さん・村川　凛太郎 さん
制作者

生徒たちが地域とかかわりながら、自ら設定したテーマ（地域の課題）について主体的に探究活動
する科目

地域探究とは

【制作にご協力いただいた方々】
・佐渡警察署羽茂駐在所　・学園祭でアンケートにご協力いただいた方々　・羽茂高校教職員、生徒の皆さん

無施錠
75%

その他
25%
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自社が抱える経営課題解決に
向けたアイディアが欲しい！

渋谷駅直結！新しい可能性を創る・つなげる交差点

をご利用ください！「渋谷キューズ」

　SHIBUYA QWS（渋谷キューズ）は、年齢や専門領域を問わず、各個人・グループが持つ問いや課題に取り
組むための拠点です。
　渋谷駅直結の「渋谷スクランブルスクエア」15 階にあり、都心からのアクセス抜群です。

　佐渡市に関係のある方はどなたでも無料で利用することができます（事前に申請をお願いします）。
　さらに、渋谷キューズでは毎月１回無料でイベントを開催することができます。
　この機会に個人・グループ・企業のＰＲや課題解決、新たな出会いにつなげるためのイベントを開催してみ
ませんか？
　まずはお気軽にお問い合せください。

自社のサービスや
商品ＰＲの場が欲しい！首都圏で打ち合わせ

や活動の場が欲しい！

首都圏の人と
つながりたい！

渋谷キューズご利用について
詳しくはこちら

お問い合わせ　移住交流推進課暮らす・働く企画係　☎ ６７－７１５３

ワーケーションイベントの様子

佐渡には魅力的な企業がたくさんあります。
ぜひ、ご家族やお知り合いの方にも
ご紹介ください！
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赤ちゃんの肌はデリケート

　赤ちゃんの肌の表皮の厚さは、大人の約半分しか
ないのでとてもデリケートです。
　生後２～３か月になると皮脂分泌が少なくなり、
乾燥しがちになります。
　乾燥した肌はバリア機能が低下して、細菌、花粉、
ハウスダストなどのアレルゲン物質、化学物質など
に過敏に反応しやすくなります。

みんなでやらんかさ！
冬は空気が乾燥し、肌荒れを起こしやすい季節です。
今月は「スキンケア」についてのお話です。

健康寿命日本一をめざして

こどもが元気な佐
た か ら じ ま

渡が島から大人までみんな

佐渡市では、ピジョン株式会社の「あかちゃんとそなえの
輪推進プロジェクト」に賛同し、「あかちゃんの防災」を
はじめとした “あかちゃんにやさしいまちづくり” を、
ピジョン株式会社と連携して推進しています。

編集協力：ピジョン株式会社

　乳幼児期に肌トラブルを繰り返すと、大人になっても乾燥しやすく、かゆみなどを起こし
やすくなると言われています。

赤ちゃんのスキンケアの基本は「洗う」と「保湿」

　肌についた物質や汚れを洗ってきれいにすると、皮脂なども一緒に落ちてしまいます。
乾燥を防止し、バリア機能を保つために、洗ったら保湿しましょう。

スキンケアは、肌トラブルだけでなく、
アトピー性皮膚炎や食物アレルギー発症の
予防にもつながります。泡でやさしく洗って、

すすぎはしっかり！

保湿剤はテカテカする
くらいたっぷり！

肌や季節に合わせた
保湿剤を選ぼう！

スキンケアの他にも
子育てに役立つ情報が
たくさんあります！

〇 新生児期からはじめる
　 スキンケアの役割

参考 pigeon.info 

ポイン
ト

1

2

3

おとなの肌 赤ちゃんの肌

約半分！
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お問い合わせ　健康医療対策課　☎６３－３１１５　子ども若者課子育て支援係　☎６３－３１２６

年代に合わせたスキンケアを

　大人の半分しかなかった肌の厚さは、思春期ころまでに大人と同じくらいになります。皮
脂の量も増えてくるので、ニキビがでてきます。皮脂の量は 20 ～ 30 代頃にピークとなり、
女性は 30 代頃から、男性は 40 ～ 50 代頃から減少します。
　成長や年齢に合わせた「洗う」と「保湿」が大切です。

健康習慣でお肌ケア

　十分な睡眠時間と質のよい
睡眠を心掛けましょう。

　大きなストレスが
かかると自律神経の
バランスが崩れ、肌に
も影響を及ぼします。
　あたたかいお風呂
に入るなど、リラッ
クスできる時間をつ
くりましょう。

　香辛料などの刺激物やアルコール、
清涼飲料水やチョコレートなどの甘い
お菓子の摂りすぎには注意しましょう。

　室内ウォーキングやラジオ体操
など冬場でもできる運動を行い、
血行を促進しましょう。

お肌のためだけではなく、「肥満」「高血圧」「糖尿病」「脂質異常症」などの
生活習慣病の予防にもつながります！

寒さや乾燥でウイルスが活発になる時期です

　ウイルスは乾燥した空気を好みます。感染症を予防するためには
次のような方法があります。

・お部屋の湿度管理やこまめな換気を行いましょう。
・こまめな手洗や必要な場面ではマスクを着用することにより、
　感染の機会を減らすことができます。
・バランスの良い食事や十分な休養をとることが、免疫力を高めます。

睡眠

運動 食事

ストレス

グミ 1袋
（80g）

角砂糖
23個分

（砂糖 68g）

ミルクティー
（500 ㎖）

角砂糖
13個分

（砂糖 39g）

ポイン
ト

子ども

9～ 12 時間

成人

6時間以上

高齢者

8時間程度
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市･県民税申告受付のお知らせ
【申告受付の日程】　２月 17 日（月）～３月 17 日（月）　※土・日・祝日は除く
【申告受付会場・受付時間】（下記会場以外の支所・行政サービスセンターでは申告期間中でも受付できません。）

会　場 地区割（対象地区以外の方も受付します） 受付時間

市役所本庁舎
第 1 庁舎 1 階　多目的スペース 国 仲

2 月 17 日（月）～ 2 月 20 日（木） 新穂地区

午前 9 時～午前 11 時 30 分

午後 1 時～午後 4 時

2 月 21 日（金）～ 2 月 27 日（木） 畑野地区
2 月 28 日（金）～ 3 月　5 日（水） 真野地区
3 月　6 日（木）～ 3 月 11 日（火） 佐和田地区
3 月 12 日（水）～ 3 月 17 日（月） 金井地区

市役所両津支所　2 階 相談室 両津 2 月 17 日（月）～ 3 月 17 日（月） 両津地区
市役所相川支所　2 階 市民ホール 相川 2 月 17 日（月）～ 3 月　7 日（金） 相川地区
赤泊総合文化会館 ３階 多目的ホール

南 部

2 月 17 日（月）～ 2 月 19 日（水） 赤泊地区
小木地区公民館（小木行政 SC）
2 階 学習室 2 月 20 日（木）～ 2 月 25 日（火） 小木地区

市役所羽茂支所　1 階 会議室
2 月 26 日（水）～ 2 月 28 日（金） 赤泊地区
3 月　3 日（月）～ 3 月　5 日（水） 小木地区
3 月　6 日（木）～ 3 月 17 日（月） 羽茂地区

次の方は、佐渡税務署内の確定申告会場で申告をしてください。
●土地・建物・株式などの譲渡所得のある方 ●火災・風水・震災などで損害を受けた方（雑損控除を受ける方）
●青色申告および消費税の申告をされる方 ●令和 5 年分以前の申告をされる方   
●住宅ローン控除を初めて受ける方  　※この他にも、所得の種類や相談の内容によっては、税務署の
●暗号資産に係る所得を申告される方  　　確定申告会場をご案内することがあります。

・申告会場では「入場整理券」を配布します。（入場整理券の配布状況に応じて、後日の来場をお願いすることがあります。）
・受付開始直後は特に混み合います。できるだけ、この時間帯を避けてお越しください。
・作成済の確定申告書は、市受付会場でお預かりできません。佐渡税務署確定申告会場への持込み、または関東信越国

税局業務センター新潟分室への郵送をお願いします。
・障害などの事情により、申告会場での申告が困難な方は 2 月 14 日（金）までに、お住まいの地区の支所・行政サービス

センターにご相談ください。（申告内容によっては、各申告会場で申告していただく場合があります。）

【申告に必要なもの】（同居のご家族の申告を代理で行う場合、そのご家族のものが必要です。）
・提出書類の写しが必要な方は事前にコピーしてください。（会場でコピーはできません）

① 本人確認書類

マイナンバーカードをお持ちの方　→　マイナンバーカード
マイナンバーカードをお持ちでない方　→　㋐と㋑両方の原本か写し
　㋐番号確認書類（個人番号通知カード　など）
　㋑身元確認書類（運転免許証、公的医療保険証　など）

② 被扶養者のマイナンバーがわかるもの

③ 前回の、申告書・収支内訳書・減価償却資産一覧などの控

④ 源泉徴収票（給与、年金） ※確認したら返却します

⑤ 事業（営業・農業）・不動産所得の収支内訳書（作成済みのもの）

⑥ 支払調書など 配当所得、一時所得、雑所得（個人年金やシルバー人材などからの所得）のある方

⑦ 控除を受けるための証明書
生命保険料・介護医療保険料・地震保険料などの証明書、
国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料などの納付額証明書、
国民年金保険料控除証明書、寄附金受領証明書　など

⑧ 医療費控除等の明細書
　（作成済みのもの）

㋒か㋓のどちらか（併用はできません）
　㋒医療費控除の明細書　
　※控除対象：医療費の自己負担額が 10 万円（総所得金額が 200 万円未満
　　の場合は、総所得金額などの 5%）を超えた分
　㋓セルフメディケーション税制の明細書
　※控除対象：予防接種・定期健康診断などの一定の取り組みを行っている
　　方が、対象医薬品を購入し、12,000 円を超えた分

⑨ 口座番号がわかるもの（通帳など） 所得税の還付申告をされる方

⑩ 確定申告書・お知らせハガキなど 税務署から届いた方は必ずご持参ください
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【市・県民税の申告が必要】です
はい

【
市
・
県
民
税
の
申
告
は
不
要
】で
す

はい

いいえ

以下に該当しますか？
・市発行の証明書（所得課税証明書、非

課税証明書など）が必要な方
・障害年金を受給している方
・国民年金保険料の免除申請をした方
・国民健康保険の加入者、または加入者

のいる世帯の世帯主
・後期高齢者医療保険の加入者、または

加入者のいる世帯の世帯主

いいえ

源泉徴収票に記載されている控除以外の
控除の追加、修正がありますか？

・社会保険料・生命保険料・医療費などの控除の追加
・扶養、ひとり親、寡婦、障害者控除の追加・修正
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

いいえ

令和７年１月１日時点の年齢が
〈65 歳未満〉
令和６年中の年金収入が 98 万円より

〈65 歳以上〉
令和６年中の年金収入が 148 万円より

ア

年末調整をしていない
給与があるイ

【市・県民税申告が必要な方、不要な方】

収入は次の内、
どれに当てはまりますか？
㋐公的年金のみ
㋑給与のみ
㋒給与と公的年金のみ
㋓営業、農業、不動産、
　雑（公的年金等以外）、一時、
　譲渡所得など

所得税の確定申告をしますか？
詳しくは下記（※）参照

はい

いいえ

ェ

令和６年中に収入がありましたか？
※非課税の収入（遺族・障害年金、失業
　給付など）のみの方は「いいえ」へ

はい

ウ

少ない

はい
多
い

【年金受給者の方へ】
　① 公的年金以外の所得は、少額であっても市・県民税申告が必要です。
　（例）小作料、個人年金 など（所得税では、公的年金の収入金額の合計が 400 万円以下で、公的年金
　　　以外の所得金額が 20 万円以下の場合は、確定申告書の提出は不要です。）

　② 控除の追加をする場合は、市・県民税申告が必要です。
　（例）社会保険料、生命保険料、医療費控除、ひとり親控除、寡婦控除、障害者控除、扶養控除 など

【お問い合わせ】
税務課市民税係    ☎ 63 － 5110
佐和田行政サービスセンター市民生活係 ☎ 57 － 2111
新穂行政サービスセンター市民生活係 ☎ 22 － 3111
畑野行政サービスセンター市民生活係 ☎ 66 － 3111
真野行政サービスセンター市民生活係 ☎ 55 － 3111

両津支所市民生活係   ☎ 27 － 2112
相川支所市民生活係   ☎ 74 － 0333
羽茂支所市民生活係   ☎ 88 － 3111
小木行政サービスセンター市民生活係 ☎ 86 － 3111
赤泊行政サービスセンター市民生活係 ☎ 87 － 3111

スタート

いいえ

※ 国税庁税務相談チャットボットで確定申告が必要か判定できます。
　 右の二次元コードを読み込み、「所得税の確定申告」→「はじめる」
　 →「確定申告が必要か判定する」→ 質問事項に回答してお進みください。

国税庁税務相談
チャットボット

・所得が少額、または無い方も、申告しないことにより不利益が生じる場合がありますので、ご注意ください。
　（例：国民健康保険税の軽減判定、高額療養費の自己負担限度額判定、児童手当等各種福祉制度 など）
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確定申告のお知らせ

税務署からのお知らせ

≪確定申告などに関するお問合せ≫
国税庁ホームページ「確定申告特集」をご利用ください。

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を開設します
　会場：佐渡税務署　1 階会議室
　　　　（佐渡市相川三町目新浜町 3 番 3　佐渡相川合同庁舎）
　期間：2 月 17 日（月）～ 3 月 17 日（月）　※土・日・祝日を除く
　時間　相談受付：午前 8 時 30 分～午後 4 時
　　　　相談開始：午前 9 時～

確定申告会場の入場には、入場整理券が必要です
　◇入場整理券は下記の①または②の方法で発券します。
　　①国税庁 LINE 公式アカウントを通じたオンラインでの事前発行
　　②各会場で当日配付（配付状況により相談受付を終了する場合がありますので、
　　　オンラインでの入場整理券の事前発行をお勧めします。）

※上記期間前は税務署内に確定申告会場はありません。2 月 14 日（金）以前に所得税・個
人消費税・贈与税の申告相談を希望される場合は、事前に相談日時などを電話予約い
ただく必要があります。ご予約なくお越しいただいた場合、対応できませんのでご注意
ください。

　　【事前予約連絡先】佐渡税務署 個人課税部門　☎ 74―3816（ダイヤルイン）

※確定申告会場では、マイナンバーカード方式によるスマホ申告を基本とした相談体制と
しています。マイナンバーカードと併せてパスワード（①署名用電子証明書用＝英数字
6 ～ 16 文字、②利用者証明用電子証明書用＝数字 4 桁）が分かるようにしてお越しく
ださい。

≪e－Tax・作成コーナーの操作などに関するお問合せ≫
「e－Tax・作成コーナーヘルプデスク」（☎ 0570－01－5901）
【受付】月曜日～金曜日（土・日・祝日および12 月29日～１月３日を除く）

作成コーナー

確定申告
マイナポータル連携 国税庁 LINE公式

アカウント

【お問い合わせ】
佐渡税務署 個人課税部門　☎ 74 － 3816（ダイヤルイン）
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　佐渡を拠点に活動する自転車チーム
「佐渡ゴールデンアイビス」。レース
活動の際は、埼玉のチームと連携した
プロサイクルロードレースチーム

「さいたま佐渡サンブレイブ」として
活動しています。
　2024 年シーズンのレースでは、
残念ながらＪプロツアー（※）での勝
利には届きませんでしたが、4 月の
チャレンジロードレースで吉岡選手
が 1 位、10 月のジャパンカップオー
プンでは 宇賀選手が 1 位でした。ま
た、12月にサイパンで行われたヘル・
オブ・マリアナ 2024 では佐渡ゴー
ルデンアイビス所属の鈴木選手が２
位表彰台を獲得しました。
　2025 年シーズンは、JBCF公式
戦での１位表彰台を目指します。

（※）（一社）全日本実業団自転車
　　　競技連盟が主催する公式戦

ロードレース豆知識
　サイクルロードレースは、マラソンと同様に一斉スタートしてフィ
ニッシュの着順を競う競技ですが、巡航速度が高いので空気抵抗が
大きく、先頭を走り続けると体力を消耗してしまいます。そのため
チーム単位で出場して、勝ちを狙うエースとそれを支えるアシスト
などと役割分担して栄冠を目指します。
　チーム戦略が勝利のカギで一番の見どころなので、ぜひ注目して
観戦をお楽しみください。

佐渡ゴールデンアイビス選手

2024シーズンレースレポート

宇
う

賀
が

隆
りゅう

貴
き

選手　ジャパンカップオープン 1 位

鈴
すず

木
き

道
みち

也
や

選手 　ヘル・オブ・マリアナ２位

さいたま佐渡サンブレイブ
公式サイト
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鈴木選手
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体
育
館
の
通
年
利
用
を
希
望
す
る

団
体
は
、「
年
間
利
用
要
望
書
」
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い

�

４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31
日
ま
で
の

間
に
体
育
館
（
小
中
学
校
な
ど
の
体
育

館
を
含
む
）
の
通
年
利
用
を
希
望
す
る

団
体
は
、
要
望
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

�

各
地
区
教
育
事
務
所
、
社
会
教
育
課�

（
佐
渡
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
）、

両
津
総
合
体
育
館
、
ヒ
ル
ト
ッ
プ
ア

リ
ー
ナ
佐
渡
、
佐
渡
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ウ
ス

の
い
ず
れ
か
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

２
月
10
日
㈪　

午
後
５
時

�

要
望
書
は
、
お
申
し
込
み
窓
口
に
備
え

付
け
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

社
会
教
育
課
社
会
体
育
係

　

☎
58
―
７
３
５
６

令
和
７
年
度
佐
渡
市
奨
学
生
募
集

�

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

①�

令
和
７
年
度
に
高
等
学
校
、
中
等
教
育

学
校
後
期
課
程
、
高
等
専
門
学
校
、
専

修
学
校
（
一
般
課
程
を
除
く
）、
短
期

大
学
、
大
学
に
進
学
予
定
（
在
学
）
で

あ
る
こ
と
。

②
市
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と
。

③�

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
で

あ
る
こ
と
。（
所
得
要
件
あ
り
）

④�

次
の
奨
学
金
を
申
請
し
、
採
用
と
な
ら

な
か
っ
た
方
。

　

・
高
等
学
校
等
／
新
潟
県
奨
学
金

　

・
専
門
、
短
大
、
大
学
／
日
本
学
生
支

　
　

援
機
構
第
二
種
奨
学
金

貸
与
金
額
（
年
額
）

　

・
高
等
学
校
等
／
市
内
18
万
円

　
　
　
　
　
　
　
　

市
外
28
万
円

　

・
専
門
、
短
大
、
大
学
／
60
万
円

募
集
人
数
／
予
算
の
範
囲
内

２
月
20
日
㈭

�

詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
募
集
要
項
は
、
教
育
総
務
課
、
各

支
所
・
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
金

井
地
域
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
て
あ
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

・

教
育
総
務
課
学
事
係

　

☎
58
―
７
３
５
３

令
和
７
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

利
用
児
童
募
集

募
集
ク
ラ
ブ
・
定
員
（
予
定
）

　
両
　
津 

40
人
　
　
　
加
　
茂 

40
人

　
両
津
吉
井 

20
人
　
　
　
相
　
川 

30
人

　
七
　
浦 

20
人
　
　
　
高
　
千 

10
人

　
金
　
井 

１
２
０
人
　
新
　
穂 

40
人

　
佐
和
田 

１
２
０
人
　
真
　
野 

40
人

　
小
　
木 

30
人
　
　
　
羽
　
茂 

40
人

　
赤
　
泊 

20
人

�

定
員
を
超
え
る
希
望
が
あ
っ
た
場
合
は

低
学
年
を
優
先
し
、
４
年
生
以
上
の
利

用
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

�

佐
渡
市
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
（e-tum

o

）

を
利
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

　

�

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
難
し
い
場
合
は
、

子
ど
も
若
者
課
（
本
庁
舎
第
１
庁
舎
１

階
）
ま
た
は
各
支
所
・
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
へ
申
請
書
類
を
直
接
持
参

※
申
請
書
類
は
お
申
込
み
先
の
窓
口

　

に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

１
月
31
日
㈮

　

申
請
期
限
内
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
入
会
許
可
書
の
発
送
は
３
月
上
旬
予
定

子
ど
も
若
者
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
63
―
３
１
２
６

有

料

広

告

新潟県交通災害共済
見舞金の請求はお済みですか？
　見舞金の請求期間は、交通
災害を受けた日から起算して
「１年以内」 です。
　もう一度ご確認を！
お問い合わせは、 佐渡市役所
総務部防災課　防災安全係
☎６３－３１２５まで
（〒952‐1292　千種232番地　佐渡市役所内
新潟県市町村総合事務組合佐渡市事務所）
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除
雪
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

冬
期
間
の
市
民
生
活
道
路
の
確
保
と
、

積
雪
に
起
因
す
る
交
通
事
故
防
止
に
向
け
、

除
雪
作
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

除
雪
作
業
が
円
滑
か
つ
効
率
的
に
実
施

で
き
る
よ
う
、
次
の
点
に
つ
い
て
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○�

除
雪
出
動
は
、
お
お
む
ね
12
㎝
以
上
の

降
雪
を
基
準
と
し
て
、
原
則
早
朝
に
作

業
を
行
い
ま
す
が
、
一
部
地
域
や
降
雪

状
況
に
よ
っ
て
は
日
中
に
行
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。

○�

除
雪
作
業
で
や
む
を
得
ず
雪
が
各
戸
の

出
入
口
を
塞
ぐ
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

個
々
で
排
雪
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

○�

除
雪
作
業
中
は
危
険
で
す
の
で
、
除
雪

車
に
は
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
特

に
、
お
子
さ
ま
に
は
注
意
喚
起
を
お
願

い
し
ま
す
。

○�

除
雪
に
よ
り
十
分
な
道
路
幅
を
確
保
す

る
た
め
、
道
路
上
に
自
動
車
の
駐
車
や
、

物
の
放
置
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○�

除
雪
作
業
に
お
い
て
排
雪
が
困
難
な
地

域
で
は
、
や
む
を
得
ず
、
農
地
や
空
き

地
を
排
雪
場
と
し
て
利
用
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○�

各
戸
の
出
入
口
や
屋
根
の
雪
は
、
道
路

上
に
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
。

建
設
課
道
路
公
園
維
持
係

　

☎
63
―
５
１
１
８

出
場
者
ま
だ
ま
だ
募
集
中
！

第
17
回
冬
の
日
本
海
に
新
年
の

願
い
を
叫
ぶ
コ
ン
テ
ス
ト
in
願

�

新
し
い
年
に
託
す
願
い
を
、
荒
波
く
だ

け
る
厳
冬
の
海
に
向
か
っ
て
叫
ん
で
み

ま
せ
ん
か
？

　

�

今
回
は「
一
般
の
部
」「
世
界
遺
産
の
部
」

の
二
本
立
て
で
皆
さ
ん
の
想
い
の
ほ
と

ば
し
り
を
、
審
査
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

�

上
位
入
賞
者
に
は
地
元
海
産
物
な
ど
豪

華
賞
品
を
贈
呈
！

１
月
25
日
㈯

�

外
海
府
・
願
集
落
内
の
福
助
屋
旅
館
前

に
午
前
10
時
30
分
集
合

※
無
料
の
送
迎
バ
ス
あ
り
（
要
予
約
）

　

バ
ス
の
帰
途
は
昼
食
会
後

　

�

佐
渡
市
役
所
本
庁
→
佐
渡
汽
船
両
津
港

前
駐
車
場
→
願
（
予
定
）

１
月
22
日
㈬　

午
後
５
時
必
着

※
終
了
後
に
昼
食
会
が
あ
り
ま
す
。

　
「
メ
レ
パ
レ
カ
イ
コ
の
お
ま
か
せ
薬
膳

弁
当
」
を
１
，
０
０
０
円
（
税
込
）
で
ご

用
意
し
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
申
し
込
み

時
に
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

主
催
／
佐
渡
國
し
ま
海
道

・

出
場
受
付
・
送
迎
バ
ス
・
昼
食

　

建
設
課
建
設
係

　

☎
63
―
５
１
１
８

公営住宅の入居者を募集します
　　入居には、所得要件など申込資格要件があります。詳しくはお問い合わせください。

地区 住宅名称 構造 建設
年度

募集
戸数

募集
階 間取り 家　賃 種別

相　川 栄町住宅
あさがお棟 RC造 3階建 H10 1 戸 3 階 3DK 22,700 ～ 44,500 円 公営

新　穂 瓜生屋第 1住宅 木造 2階
長屋建 H11 1 戸 - 3DK 21,600 ～ 42,500 円 公営

畑　野 後何代住宅団地（2） 木造平屋
一戸建 H5 1戸 - 3DK 19,000 ～ 37,300 円 公営

1月 31日㈮　午後５時まで　　　　　入居予定　３月上旬頃
�建築住宅課（本庁舎第２庁舎３階）、各支所産業建設係および各行政サービスセンター地域支援係

�☎６７―７４０３（建築住宅課直通）

　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくは市ホームページからご覧いただけます→
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税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談

島
内
各
税
理
士
事
務
所
で
は
「
少
額
な

所
得
の
方
、
経
済
的
理
由
に
よ
り
有
料
で

は
税
理
士
に
委
嘱
す
る
こ
と
の
で
き
な
い

方
」
を
支
援
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

２
月
４
日
㈫

・
給
与
所
得
お
よ
び
年
金
受
給
者
な
ど

の
方

　

・
小
規
模
事
業
者
等
の
方

　
　
「
小
規
模
事
業
者
」
と
は
、
前
年
分

所
得
金
額
（
専
従
者
控
除
前
又
は
青

色
特
典
控
除
前
）
が
３
０
０
万
円
以

下
の
事
業
所
得
者
な
ど

最
寄
り
の
税
理
士
事
務
所
へ
事
前
に
電

話
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
　

午
後
４
時

相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
有
料
と
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
予
約
の
際

に
担
当
税
理
士
に
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

佐
渡
税
理
士
会
事
務
局

　

☎
57
―
３
５
２
２

司
法
書
士
に
よ
る
相
続
登
記

無
料
相
談
月
間

令
和
６
年
４
月
１
日
に
相
続
登
記
が
義

務
化
に
な
り
ま
し
た
。

新
潟
県
司
法
書
士
会
で
は
、
毎
年
２
月

の
１
カ
月
間
を
『
相
続
登
記
は
お
済
み
で

す
か
月
間
』
と
定
め
、
相
続
登
記
に
つ
い

て
無
料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

２
月
１
日
㈯
～
28
日
㈮

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

受
付
時
間
に
つ
い
て
は
、
各
司
法
書
士

事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
潟
県
司
法
書
士
会

　

☎
０
２
５
―
２
４
４
―
５
１
２
１

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
を

お
送
り
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付
額
証
明
書

（
は
が
き
）
を
１
月
20
日
㈪
に
発
送
予
定

で
す
の
で
、
申
告
の
参
考
資
料
と
し
て
く

だ
さ
い
。

た
だ
し
、
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い

る
分
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

税
務
課
収
納
係
・
市
民
税
係

　

☎
63
―
５
１
１
０

お
む
つ
代
に
係
る
医
療
費
控
除
を

受
け
る
方
は
「
お
む
つ
使
用
証
明

書
」
が
必
要
で
す

傷
病
に
よ
り
お
お
む
ね
６
カ
月
以
上
の

期
間
寝
た
き
り
で
、
医
師
の
治
療
を
受
け

て
い
る
方
の
お
む
つ
代
は
、所
得
税
や
市
・

県
民
税
の
申
告
の
際
に
医
療
費
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

お
む
つ
代
に
係
る
医
療
費
控
除
を
受
け

る
方
は
、
医
療
機
関
で
発
行
す
る
「
お
む

つ
使
用
証
明
書
」
と
「
お
む
つ
代
金
の
領

収
書
」
が
必
要
で
す
。

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
、
要

件
を
満
た
し
た
場
合
、
市
で
「
お
む
つ
使

用
証
明
書
」
に
代
わ
る
確
認
書
を
交
付
し

ま
す
。
市
役
所
窓
口
に
て
申
請
く
だ
さ
い
。

※
確
認
書
の
発
行
に
は
１
週
間
程
度
お
時

間
を
い
た
だ
き
ま
す
。

※
令
和
６
年
分
の
申
告
か
ら
、
お
む
つ
代

の
医
療
控
除
を
初
め
て
受
け
る
人
で
も

確
認
書
の
発
行
が
可
能
で
す
。

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

　

☎
63
―
３
７
９
０

健
診
調
査
票
を
廃
止
し
ま
す

40

74

76 こ
れ
ま
で
２
月
か
ら
３
月
に
行
っ
て
い

た
佐
渡
市
健
診
調
査
票
を
廃
止
し
ま
す
。

５
月
上
旬
に
、
次
の
方
に
案
内
を
送
付
し

ま
す
。

特
定
健
診

・

～

歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

健
康
診
査

・
過
去
３
年
に
受
診
歴
の
あ
る
方

・

歳
に
到
達
す
る
方

が
ん
検
診

・
過
去
３
年
に
受
診
歴
の
あ
る
方

・
無
料
ク
ー
ポ
ン
対
象
者

※
案
内
が
届
か
な
く
て
も
、
対
象
の
方
は

お
申
込
み
を
し
て
受
診
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
市
報
２
月
号
で
ご
案
内
し
ま
す
。

健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係

　

☎
63
―
３
１
１
５

有料広告募集中！
『市報さど』・市ホームページに
　　広告を載せてみませんか？

詳しくは市ホームページ
をご覧ください。

秘書広報課広報広聴係
☎63-4679

広告掲載料：10,000円／月～
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適
切
な
「
１
１
０
番
」
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

毎
年
１
月
10
日
は
「
１
１
０
番
の
日
」

で
す
。

　

１
１
０
番
は
、
事
件
や
事
故
に
遭
っ
た

場
合
や
目
撃
し
た
場
合
な
ど
、
今
す
ぐ
に

警
察
官
に
来
て
ほ
し
い
人
が
利
用
す
る
緊

急
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。

〇�

落
と
し
物
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
佐
渡

警
察
署
へ

〇�

困
り
ご
と
・
パ
ト
ロ
ー
ル
要
望
な
ど
の

ご
相
談
は
、
警
察
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

「
＃
９
１
１
０
」
も
し
く
は
佐
渡
警
察

署
へ

〇�

１
１
０
番
通
報
は
全
て
警
察
本
部
の
通

信
指
令
室
に
つ
な
が
り
ま
す
。
警
察
署

へ
の
転
送
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

最
近
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
「
緊
急
通

報
機
能
」
に
よ
る
誤
発
信
が
大
幅
に
増

え
て
い
ま
す
。

　

�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
設
定
を
確
認
い
た

だ
き
、
も
し
誤
発
信
し
て
し
ま
っ
た
ら
、

慌
て
ず
に
「
間
違
い
電
話
」
で
あ
る
こ

と
を
警
察
官
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※�

１
１
０
番
へ
の
い
た
ず
ら
電
話
は
、
犯

罪
に
問
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。

佐
渡
警
察
署　

☎
55
―
０
１
１
０

普
通
救
命
講
習
会

１
月
26
日
㈰　

午
後
１
時
～

佐
渡
市
消
防
本
部　

２
階

　

多
目
的
ホ
ー
ル

１
講
習　

午
後
４
時
ま
で

　

�　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
や
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
用
方
法
を
講
義
と
実
技
で
学
ぶ

コ
ー
ス

　

２
講
習　

午
後
５
時
ま
で

　

�　

１
講
習
の
内
容
に
、
知
識
の
確
認
と

実
技
の
評
価
が
加
わ
っ
た
コ
ー
ス

小
学
５
年
生
以
上　

10
人

１
月
25
日
㈯

・

消
防
本
部
警
防
課
救
急
係

　

☎
51
―
０
１
２
２

令
和
７
年
度
新
潟
県
交
通
災
害
共
済

加
入
申
込
書
の
様
式
が
変
わ
り

ま
す

　

新
潟
県
交
通
災
害
共
済
は
、
も
し
も
の

交
通
事
故
に
備
え
る
共
済
事
業
で
す
。
県

民
一
人
ひ
と
り
が
助
け
合
う
相
互
共
済
制

度
と
な
っ
て
お
り
、
多
く
の
皆
さ
ま
か
ら

ご
加
入
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

昨
今
の
個
人
情
報
保
護
の
観
点
を
踏
ま

え
、
今
回
の
募
集
か
ら
加
入
申
込
書
の
様

式
を
変
更
し
ま
す
。

従　

来
／
住
所
・
世
帯
員
の
印
字
あ
り

変
更
後
／ 

白
紙
（
住
所
・
世
帯
員
の
印
字

の
な
い
）
の
２
枚
複
写
様
式

　

申
込
み
の
際
に
は
、
住
所
お
よ
び
加
入

希
望
の
世
帯
員
名
を
記
入
の
上
、
申
し
込

み
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
町
内
会
が
組
織
さ
れ
て
い
な
い

な
ど
の
理
由
に
よ
り
申
込
案
内
を
郵
送
で

対
応
し
て
い
た
方
に
つ
い
て
は
、
住
所
な

ど
の
印
字
が
な
い
た
め
郵
送
が
で
き
ま
せ

ん
。
申
込
み
を
ご
希
望
の
方
は
２
月
10
日

㈪
以
降
に
お
近
く
の
支
所
・
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
金
融
機
関
（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
除
く
）
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。防

災
課
防
災
安
全
係

　

☎
63
―
３
１
２
５

自
転
車
の
危
険
な
運
転
に
新
し
く

罰
則
が
整
備
さ
れ
ま
し
た

　

道
路
交
通
法
が
改
正
さ
れ
、
令
和
６
年

11
月
１
日
か
ら
左
記
の
罰
則
が
整
備
さ
れ

ま
し
た
。

○�

自
転
車
運
転
中
に
ス
マ
ホ
な
ど
を
使
用

す
る
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
の
禁
止

○�

自
転
車
の
酒
気
帯
び
運
転
、
ほ
う
助
の

禁
止

　

危
険
な
行
為
を
繰
り
返
す
と
自
転
車
運

転
者
講
習
の
受
講
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お

り
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
と
「
酒
気
帯
び
運

転
」
に
つ
い
て
も
危
険
行
為
に
追
加
さ
れ

ま
し
た
。

　

交
通
ル
ー
ル
や
違
反
内
容
を
理
解
し
て

安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
こ
ち
ら

佐
渡
警
察
署
交
通
課

　

☎
55
―
０
１
１
０

県警マスコットキャラクター

「ひかるくん」　　　　　「ひかりちゃん」
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大
学
と
地
域
が
連
携
し
た
地
域
づ
く
り

応
援
事
業
合
同
活
動
報
告
会

　

地
域
課
題
の
解
決
や
地
域
の
賑
わ
い
創

出
を
目
的
と
し
て
実
施
し
た
、「
令
和
６

年
度
大
学
と
地
域
が
連
携
し
た
地
域
づ
く

り
応
援
事
業
補
助
金
」
を
活
用
し
た
取
り

組
み
に
つ
い
て
、
大
学
と
地
域
が
連
携
し

て
行
っ
た
活
動
内
容
を
発
表
し
ま
す
。

２
月
16
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

あ
い
ぽ
ー
と
佐
渡

参
加
予
定
大
学
／
活
動
地
区

　

・
芝
浦
工
業
大
学
／
相
川

　

・
國
學
院
大
學
／
宿
根
木

　

・
東
洋
大
学
／
潟
上

　

・
新
潟
大
学
／
徳
和

　

・
一
橋
大
学
／
潟
端

�

午
前
10
時
～
午
後
４
時
ま
で
活
動
内
容

の
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。

�

地
域
産
業
振
興
課
地
域
支
援
係

　

☎
67
―
７
８
６
３

農
林
業
を
営
ん
で
い
る
皆
さ
ま
へ

「
２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン

サ
ス
」
を
実
施
し
ま
す

　

農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、
統
計
法
に
基
づ

い
て
農
林
水
産
省
が
５
年
ご
と
に
実
施
し

て
お
り
、
全
国
の
農
林
業
を
営
む
方
や
農

山
村
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
も
の
で
、

調
査
結
果
に
基
づ
い
て
公
正
で
的
確
な
行

政
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
日
本
の
農
林
業

の
未
来
を
支
え
る
こ
と
に
繋
が
る
重
要
な

調
査
で
す
。

　

１
月
下
旬
か
ら
、
新
潟
県
知
事
が
発
行

し
た
調
査
員
証
を
携
帯
し
た
統
計
調
査
員

が
訪
問
し
、
土
地
の
所
有
状
況
や
農
林
業

の
実
施
状
況
な
ど
を
聞
き
取
り
、
調
査
票

を
配
布
し
ま
す
。

　

回
答
い
た
だ
い
た
内
容
は
、
統
計
法
に

よ
っ
て
厳
重
に
保
護
さ
れ
、
統
計
以
外
の

目
的
に
は
使
用
さ
れ
ず
、
調
査
対
象
者
に

不
利
益
を
も
た
ら
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

調
査
員
が
訪
問
し
ま
し
た
ら
、
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�

総
務
課
総
務
係
統
計
担
当

　

☎
63
―
３
２
３
２

第
46
期
佐
渡
林
業
実
践
者
大
学

講
座
受
講
生
募
集

　

佐
渡
の
森
林
資
源
を
活
か
す
森
づ
く
り

の
知
識
や
技
術
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

開
講
期
間
／
３
月
６
日
㈭
～
１
年
間

�

森
づ
く
り
の
実
践
的
な
技
術
を
学
ぶ
講

義
や
実
習

　

�　

開
講
式
・
終
了
式
を
含
め
、
年
５
回

程
度
の
講
座
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
講

座
内
容
は
、
下
刈
り
の
基
礎
、
間
伐
・

枝
打
ち
の
基
礎
、
機
械
類
の
手
入
れ
方

法
な
ど
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

�

佐
渡
林
業
普
及
協
議
会
へ
の
加
入
（
会

費
４
，
３
２
０
円
）
が
必
要
で
す
。
毎

月
「
林
業
に
い
が
た
・
林
業
新
知
識
」

と
い
う
冊
子
を
送
付
し
ま
す
。

�

30
人
（
新
規
受
講
生
を
優
先
、
定
員
超

の
際
は
抽
選
）

�

２
月
７
日
㈮
ま
で
に
氏
名
・
住
所
・
年

齢
・
性
別
を
事
務
局
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

・

　

佐
渡
林
業
実
践
者
大
学
講
座
事
務
局

　

新
潟
県
佐
渡
地
域
振
興
局
林
業
振
興
課

　

☎
74
―
３
４
５
０

　

74
―
４
４
０
３

両
津
支
所

佐
和
田
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ソ
ー
ラ
ー
カ
ー
ポ
ー
ト
設
置

工
事
を
行
っ
て
い
ま
す

　

市
で
は
、
脱
炭
素
推
進
の
た
め
、
公
共

施
設
へ
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
導

入
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
、
両
津
支
所
お
よ
び

佐
和
田
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
駐
車

場
に
ソ
ー
ラ
ー
カ
ー
ポ
ー
ト
（
カ
ー
ポ
ー

ト
の
上
に
太
陽
光
パ
ネ
ル
を
設
置
し
た
も

の
）
を
整
備
す
る
た
め
の
工
事
を
行
い
ま

す
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
騒
音
や
振
動

な
ど
に
よ
り
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と

が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

場
所

　

�

両
津
支
所
、
佐
和
田
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
駐
車
場

工
事
期
間

　

１
月
６
日
～
２
月
末
頃
ま
で

作
業
時
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

総
合
政
策
課
再
エ
ネ
推
進
室

　

☎
63
―
３
８
０
２
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社
会
福
祉
法
人
佐
渡
前
浜
福
祉
会

職
員
募
集

　

社
会
福
祉
法
人�

佐
渡
前
浜
福
祉
会
（
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ス
マ
イ
ル
赤
泊
）
で

は
、
職
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
員

　

介
護
職
員　
　
　

数
名

　

看
護
師　
　
　
　

数
名

２
月
12
日
㈬

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

ス
マ
イ
ル
赤
泊

試
験
内
容
／
意
見
交
換
お
よ
び
面
接

　

合
格
発
表
／
２
月
下
旬

　

採
用
予
定
期
日
／
４
月
１
日
㈪

�

１
月
20
日
㈪
か
ら
ス
マ
イ
ル
赤
泊
総
務

係
で
申
込
書
を
交
付
し
ま
す
。
郵
送
を

希
望
す
る
場
合
は
、
１
１
０
円
切
手
を

貼
り
、
宛
名
を
書
い
た
返
信
用
封
筒
を

同
封
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

２
月
３
日
㈪
ま
で

　

�（
郵
送
の
場
合
は
、
２
月
３
日
㈪
消
印

有
効
）

受
付
場
所

　

ス
マ
イ
ル
赤
泊
事
務
室
（
総
務
係
）

ス
マ
イ
ル
赤
泊
（
総
務
係
）

　

☎
81
―
５
７
５
０

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

「
生
活
の
証
拠
品
が
民
具
で
あ
る

―
山
口
賢
俊
が
ま
も
っ
た
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
―
」

　

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館
の
冬
季
テ
ー
マ

展
示
「
生
活
の
証
拠
品
が
民
具
で
あ
る
―

山
口
賢
俊
が
ま
も
っ
た
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

―
」
を
開
催
し
ま
す
。

２
月
８
日
㈯
～
３
月
23
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
券
売
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

　

※
月
曜
休
館

　
（
月
曜
が
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

　

企
画
展
示
室

　
（
長
岡
市
関
原
町
１
―
２
２
４
７
―
２
）

一
般�

５
２
０
円

　

高
校
・
大
学
生�

２
０
０
円

　

中
学
生
以
下�
無
料

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館
経
営
企
画
課

　

☎
０
２
５
８
―
４
７
―
６
１
３
０

　

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

　

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

「
新
潟
県
の
雪
情
報
」
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

　

県
で
は
、
本
年
度
も
降
雪
量
予
測
情
報

な
ど
を
専
用
サ
イ
ト
で
提
供
し
ま
す
。

　

冬
期
間
は
、
雪
に
よ
る
事
故
や
交
通
渋

滞
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
除
雪
、

外
出
時
に
は
、「
新
潟
県
の
雪
情
報
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

主
な
提
供
情
報

①
県
内
37
地
点
の
気
象
情
報

・
降
雪
量
予
測

　
（
降
雪
量
、
時
間
毎
降
雪
強
度
）

・�

気
象
現
況
（
天
気
、
降
雪
量
、
積
雪

深
）

・
過
去
の
降
積
雪
統
計
デ
ー
タ

②�

気
象
庁
発
表
の
特
別
警
報
・
警
報
・
注

意
報

③
各
種
雪
情
報
サ
イ
ト
の
リ
ン
ク
集

　

�（
道
路
交
通
、
防
災
、
ス
キ
ー
場
・
観

光
情
報
な
ど
）

降
雪
予
報
／
２
月
28
日
㈮
ま
で

　

降
雪
量　

／
３
月
31
日
㈪
ま
で

※
１
日
２
回
更
新

　
（
午
前
10
時
、
午
後
４
時
）

知
事
政
策
局
地
域
政
策
課

　

特
定
地
域
振
興
班

　

☎
０
２
５
―
２
８
０
―
５
０
８
８

　
　

ス
マ
ホ
版
サ
イ
ト

除
雪
作
業
中
の
事
故
に
ご
注
意

く
だ
さ
い

　

毎
年
、
県
内
で
雪
処
理
中
の
事
故
に
よ

り
死
傷
者
が
発
生
し
て
い
ま
す
が
、
例
年

よ
り
少
雪
だ
っ
た
令
和
５
年
度
に
お
い
て

も
、
除
雪
作
業
等
に
よ
る
人
的
被
害
は
59

名
に
の
ぼ
っ
て
い
ま
す
。
特
に
雪
下
ろ
し

な
ど
の
除
雪
作
業
に
よ
る
事
故
が
多
発
し

て
い
ま
す
。　

　
「
除
雪
作
業
は
、
１
人
で
し
な
い
、
無

理
し
な
い
、
落
雪
・
転
落
気
を
つ
け
て
」

を
合
言
葉
に
、
安
全
な
除
雪
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

知
事
政
策
局
地
域
政
策
課

　

特
定
地
域
振
興
班

　

☎
０
２
５
―
２
８
０
―
５
０
８
８
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「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」
に

よ
る
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

市
が
行
う
地
方
創
生
に
向
け
た
取
り
組

み
で
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
祝
！
世
界
文
化
遺
産
登
録
‼

　
「
佐
渡
島
の
金
山
」
関
連
事
業

　

株
式
会
社
ゼ
ロ
ア
ク
セ
ル
　
様

〇
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ア
イ
ラ
ン
ド
推
進
事
業

　

ゼ
ロ
ワ
ッ
ト
パ
ワ
ー
株
式
会
社
　
様

〇�

江
戸
時
代
の
「
世
界
遺
産
・
佐
渡
島
の

金
山
」
へ
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
！
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト

　

株
式
会
社
ウ
イ
ン
ラ
イ
ト
　
様

〇�

【
移
住
定
住
】
日
本
一
輝
け
る
ス
タ
ー

ト
ア
ッ
プ
ア
イ
ラ
ン
ド
事
業

　

レ
バ
レ
ジ
ー
ズ
株
式
会
社
　
様

総
合
政
策
課
ふ
る
さ
と
創
生
推
進
係

　

☎
63
―
３
８
０
２

「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」
に
よ
る
寄
付
へ
の
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た

株
式
会
社
ウ
ィ
ー
ズ
様

　

E-BO
N
D

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
グ
ル
ー

プ
の
グ
ル
ー
プ
企
業
よ
り
、
衛
星
携
帯
電

話
４
台
の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

い
た
だ
い
た
衛
星
携
帯
電
話
は
、
本
庁

お
よ
び
各
支
所
に
配
備
し
、
災
害
時
に
お

け
る
通
信
手
段
と
し
て
地
域
の
防
災
力
強

化
に
活
用
し
ま
す
。

感
謝
状
贈
呈
式
に
は
、E-BO

N
D

ホ
ー
ル

デ
ィ
ン
グ
ス
グ
ル
ー
プ
を
代
表
し
て
有
限

会
社
ア
ク
ア
テ
ッ
ク
大
和
田
代
表
取
締
役

に
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た

株
式
会
社
ア
ジ
カ
タ
　
様

　

株
式
会
社
ア
ジ
カ
タ
様
よ
り
、
世
界
文

化
遺
産
登
録
決
定
へ
の
祝
意
と
佐
渡
市
へ

の
長
年
の
感
謝
を
込
め
て
、「
祝
！
世
界

文
化
遺
産
登
録
!!
「
佐
渡
島
の
金
山
」
関

連
事
業
」
に
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
ア
ジ
カ
タ
佐
渡
店
は
１
９
７�

０
年
よ
り
当
地
で
営
業
し
て
お
り
、
来
年

55
周
年
を
迎
え
ま
す
。

味
方
代
表
取
締
役
に
感
謝
状
を
手
渡
す
渡

辺
市
長

総
合
政
策
課
ふ
る
さ
と
創
生
推
進
係

　

☎
63
―
３
８
０
２

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
大
変

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

物
品

〇
サ
ー
キ
ュ
レ
ー
タ
ー　

３
台

　

除
湿
器　
　
　
　
　
　

２
台

　

32
型
液
晶
テ
レ
ビ　
　

１
台

　

�　

地
域
社
会
へ
の
貢
献
や
地
球
環
境
保

全
に
対
す
る
利
益
還
元
の
一
環
と
し
て

　
株
式
会
社
ノ
ジ
マ

　
代
表
執
行
役
社
長
　
野
島
　
廣
司
　
様

（
神
奈
川
県
横
浜
市
）

財
産
管
理
課
管
財
係

　

☎
67
―
７
０
３
６
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催
し
の
ご
案
内

【
し
ま
び
と
元
気
応
援
団
】

〇
お
ひ
さ
ま
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・

　
ケ
ア

２
月
23
日
㈰

　

午
前
10
時
～
11
時

吉
井
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

福
田

　

☎
０
９
０
―
１
４
２
３

　
　

―
１
５
７
６

〇
バ
ン
ダ
ナ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
隊

２
月
20
日
㈭

　

午
前
10
時
集
合

�

畑
野
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　

駐
車
場

雨
天
決
行

渡
邉

　

☎
66
―
３
６
７
２

【
お
も
ち
ゃ
病
院
さ
ど
】

２
月
２
日
㈰

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

佐
和
田
児
童
ク
ラ
ブ
遊
戯
室

２
月
15
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

金
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

２月の催し
相川地区教育係　☎ 74-2332
16 ㈰� 午前���9 時 30 分～正午 相川芸能祭 あいかわ開発総合センター25㈫� 午後���1 時 30 分～ 3時 30分 いきいき学級
佐和田地区教育係　☎ 57-8131
16 ㈰� 正午～午後 5時 さわた芸能祭 アミューズメント佐渡
18㈫ ･19 ㈬ ･20 ㈭
� 午前���9 時～午後４時 佐和田陶芸教室 さわた陶芸ワークルーム

金井地区教育係　☎ 63-4151
19 ㈬� 午後���2 時～ 3時 寿大学

金井コミュニティセンター21㈮� 午後���7 時～ 8時 30分 写真教室
23㈰� 正午～午後 4時 30分 金井芸能発表会
新穂地区教育係　☎ 22-2075
��4 ㈫� 午後���1 時 30 分～ 3時 30分 絵手紙講座 新穂地区公民館18㈫� 午後���7 時～ 9時 のろま人形講座
畑野地区教育係　☎ 66-3889
��9 ㈰� 正午～午後 4時 第 18回畑野地区市民芸能発表会 畑野農村環境改善センター
真野地区教育係　☎ 58-7120
��8 ㈯� 午前 10時～ 11時 30分 ウオーキング教室

真野ふるさと会館16㈰� 午後���1 時 30 分～ 3時 30分 公民館講座　「郷土料理教室」
23㈰� 正午～午後３時 真野地区芸能祭
羽茂地区教育係　☎ 88-2230
��8 ㈯� 午前���9 時 30 分～午後 4時 羽茂芸能ステージ 羽茂農村環境改善センター
小木地区教育係　☎ 86-3191

��9 ㈰� 午後���2 時～ 4時 ＯＧＩチャリティーカラオケ
フェスティバル あゆす会館

市
橋
太
郎
様
か
ら
絵
画
を

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　

新
穂
地
区
出
身
の
現
代
ア
ー
ト
作
家
で
あ
る

市
橋
太
郎
様
か
ら
、
昨
年
度
に
つ
づ
い
て
絵
画

を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
寄
贈
い
た
だ
い
た
作
品
は
「Gold�form

s�
on�canvas

」「The�history�disappeared�

歴

史
が
消
え
た
」「Reflecting�sea,then�

14�

光
る

海
、
そ
れ
で
14
」
の
３
点
で
す
。

　

本
庁
第
２
庁
舎
３
階
に
展
示
し
て
い
ま
す
の

で
、
本
庁
舎
に
お
立
ち
寄
り
の
際
は
、
ぜ
ひ
ご

鑑
賞
く
だ
さ
い
。

財
産
管
理
課
管
財
係　

☎
67
―
７
０
３
６

本庁第２庁舎３階に展示されている３作品
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２月の相談日

● 2月行政相談	 ● 2月健康相談
	 受付時間：9：00 ～ 11：30、13：00 ～ 14：30（すべての会場で同じ）

日 時間 会場 日 場所 お問い合わせ
22 ㈯ 13:00 ～ 16:00 佐渡島開発総合センター

12 ㈬ 両津支所 両津支所福祉保健係
☎ 27-211422 ㈯ 9:00 ～ 12:00 あいかわ開発総合センター

20 ㈭ 9:30 ～ 12:00 佐渡中央会館
13 ㈭ 相川支所 相川支所福祉保健係

☎ 74-033926 ㈬ 13:00 ～ 15:00 金井コミュニティセンター
5㈬ 9:00 ～ 12:00 新穂行政サービスセンター 14 ㈮ 佐和田保健センター

健康医療対策課保健係
☎ 63-3115

4 ㈫ 13:30 ～ 15:30 畑野行政サービスセンター 19 ㈬ 金井コミュニティセンター
20 ㈭ 13:30 ～ 15:30 真野行政サービスセンター 21 ㈮ トキのむら元気館
3㈪ 9:00 ～ 12:00 小木行政サービスセンター 17 ㈪ 畑野母子健康センター
12 ㈬ 10:00 ～ 12:00 羽茂農村環境改善センター 19 ㈬ 真野ふるさと会館
19 ㈬ 13:30 ～ 15:30 赤泊福祉保健センターやすらぎ 13 ㈭ 小木行政サービスセンター

羽茂支所福祉保健係
☎ 88-311118 ㈫ 羽茂支所

20 ㈭ 赤泊行政サービスセンター

● 2月各種相談
【特設人権相談】

18 ㈫ 9:00 ～ 12:00 赤泊総合文化会館 人権擁護委員が相談に応じます。
（予約不要、相談無料）

新潟地方法務局
佐渡支局
☎ 74-3787

【新潟県弁護士会リーガルサービスセンター佐渡相談所】
14 ㈮ 10:00 ～ 12:30 あいぽーと佐渡 前日までに要予約 新潟県弁護士会

☎ 025-222-553328 ㈮ 佐渡中央会館

【土地家屋調査士無料相談】
12 ㈬ 14:00 ～ 16:00 金井コミュニティセンター 要予約（受付：平日 9:00 ～ 16:00）

土地の測量、分筆、地積更正、地
目変更、建物の新築・増築、取り
壊しなど、土地・建物の表題登記
や境界に関するご相談。

土地家屋調査士会
佐渡支部
☎ 55-3117

17 ㈪
～ 21 ㈮ 13:00 ～ 17:00 各土地家屋調査士事務所

【司法書士無料法律相談】

17 ㈪
～ 21 ㈮ 13:00 ～ 17:00 各司法書士事務所

一般的な法律知識の提供や、問題
解決のための法的なアドバイスな
ど。（要予約）

司法書士会
佐渡支部
☎ 67-7272

納期のお知らせ
【市税など】（口座振替日は納期限と同日です。）

○ 1 月分 ○ 2 月分 ○上下水道料金の口座振替日
納期限 1月 31 日㈮ 納期限　2月 28 日㈮ 1月分 再振替日　2月 12 日㈬
再振替日 2月 12 日㈬ 国民健康保険税（8期）　 2月分 振替日　　2月 25 日㈫
市県民税（普通徴収）（4期） 後期高齢者医療保険料（11 期）
固定資産税（4期） 介護保険料（6期）
国民健康保険税（7期）
後期高齢者医療保険料（10 期）



地 区 名 住 所 名 氏　　　名 保護者 たんじょう

両津 梅津 橋 本 寿 瑞（すず） 慎也 11 . 1
〃 両津湊 磯 口 咲 奈（さな） 恭敏 11 . 6

相川 相川栄町 椎　 野　 由 希 登（ゆきと）浪漫 11 . 9

佐和田 八幡 若 林 　 　 晴（はる） 海 10 . 2 3
〃 市野沢 原 田 優 凪（ゆうな）章洋 10 . 3 0
〃 長木 青 柳 冴 空（さく） 拓弥 11 . 1 0
〃 市野沢 平　 腰　 木 乃 椛（このか）翔大 11 . 2 0

地 区 名 住 所 名 氏 名 年齢 ご 命 日

両津 加茂歌代 遠 藤 照 雄 8 7 11 . 2
〃 白瀬 本 間 市 郎 8 8 11 . 6
〃 両尾 福　 島　 ノ リ エ 8 9 11 . 8
〃 旭 伊 藤 一 雄 8 5 11 . 8
〃 両津夷 伊　 藤　 ミ ヨ 子 9 1 11 . 9
〃 椎泊 宇 佐 美　　 斉 7 5 11 . 1 0
〃 両津湊 野　 澤　 ト シ ヱ 8 8 11 . 1 1
〃 梅津 石 井 康 之 9 1 11 . 1 4
〃 春日 滝 澤 ヒ ロ 9 9 11 . 1 4
〃 河崎 池 　 　 絹 子 9 4 11 . 1 8
〃 梅津 梅 澤 雅 葊 8 9 11 . 1 8
〃 月布施 脇　 坂　 ア サ エ 9 5 11 . 1 9
〃 住吉 木 村 傳 一 9 0 11 . 1 9
〃 旭 佐 々 木　 愛　 子 9 4 11 . 2 0
〃 秋津 横 地 敏 明 9 0 11 . 2 2
〃 加茂歌代 新　 通　 フ ミ 子 8 7 11 . 2 3
〃 吾潟 菊 池 テ イ 9 7 11 . 2 6
〃 春日 仲 川 京 子 7 2 11 . 2 6
相川 姫津 加 賀 タ マ 8 8 11 . 3
〃 戸地 大 坪 ヤ ヱ 9 3 11 . 4
〃 橘 岩 﨑 歖 市 8 8 11 . 7
〃 稲鯨 岩 本 孝 子 8 2 11 . 1 3
〃 小野見 斉 藤 　 　 薫 8 9 11 . 1 4
〃 下相川 堀 部 糸 路 7 4 11 . 2 5
〃 相川紙屋町 佐 々 木　 ノ　 ブ 8 9 11 . 2 8
佐和田 石田 本　 間　 仁 佐 治 7 0 10 . 1
〃 八幡町 若 林 才 一 9 2 11 . 1
〃 沢根町 佐 々 木　 タ ヅ ヱ 9 7 11 . 5
〃 窪田 池 田 　 　 章 8 5 11 . 5
〃 市野沢 加 藤 菊 夫 6 5 11 . 1 5
〃 沢根五十里 末 武 　 　 豊 7 3 11 . 1 6
〃 八幡 若 林 登 一 8 2 11 . 1 8
〃 沢根五十里 山 本 春 江 8 5 11 . 2 2
〃 八幡 伊　 里　 ハ ル ミ 8 8 11 . 2 2
〃 窪田 櫨 本 敏 子 9 2 11 . 2 2
〃 石田 石 見 洋 子 8 7 11 . 2 4
〃 沢根炭屋町 兵　 庫　 ハ ツ ヱ 9 4 11 . 2 7

佐和田 長木 市 川 朱 莉（あかり）守 11 . 2 1
〃 長木 市 川 　 　 真（まこと）守 11 . 2 1

金井 金井新保 末 武 雅 徠（がく） 飛雅 11 . 1
〃 千種 須 藤 夕 葉（ゆうは）健太 11 . 6
〃 金井新保 土 賀 恵 史（けいし）恵心 11 . 1 1
〃 平清水 神 長 　 　 奏（みなと）由花里 11 . 1 1
畑野 宮川 相 田 彩 葉（いろは）城之介 11 . 1 4

佐和田 二宮 藤 木 秀 成 7 1 11 . 2 9
金井 大和 飛 彈 長 一 9 7 11 . 1
〃 中興 和　 田　 さ き ゑ 9 1 11 . 4
〃 千種 渡 邉 シ マ 9 9 11 . 5
〃 中興 伊 藤 里 子 9 1 11 . 1 4
〃 千種 山 川 千 代 1 0 2 11 . 1 8
〃 金井新保 酒 井 四 郎 8 9 11 . 2 2
〃 吉井本郷 樋　 口　 好 三 郎 7 7 11 . 2 5
〃 千種 岡 田 チ エ 1 0 0 11 . 2 6
〃 中興 沢 井 　 　 子 8 0 11 . 2 9
新穂 新穂大野 山　 本　 カ ズ エ 9 0 11 . 2
〃 新穂瓜生屋 小 杉 ミ サ 9 0 11 . 5
〃 新穂青木 川　 上　 レ イ 子 9 7 11 . 7
〃 新穂長畝 池 田 春 雄 9 1 11 . 1 6
〃 上新穂 渡　 邊　 マ サ 子 9 5 11 . 1 7
〃 新穂瓜生屋 本　 間　 ハ ル ミ 9 7 11 . 1 8
〃 新穂瓜生屋 飯 田 耕 𠮷 7 6 11 . 2 3
〃 新穂長畝 土　 屋　 ト ミ ヱ 8 9 11 . 2 4
畑野 畑野 元 田 重 吉 8 2 11 . 1 2
〃 畑野 尾　 﨑　 八 重 子 9 3 11 . 1 8
〃 寺田 尾 中 義 昭 8 6 11 . 2 2
〃 三宮 中 川 正 盛 8 5 11 . 2 4
〃 宮川 中 川 政 治 8 9 11 . 2 5
〃 目黒町 加　 藤　 ト シ エ 9 0 11 . 2 9
真野 豊田 金　 岡　 ミ チ エ 9 5 11 . 1 0
〃 真野新町 尾 畑 貞 子 8 9 11 . 1 3
〃 真野新町 間 島 フ サ 1 0 0 11 . 1 6
〃 西三川 入 舟 洋 子 7 3 11 . 2 1
〃 吉岡 笹 田 兼 記 8 7 11 . 2 4
小木 小木町 村 田 ハ ル 9 0 11 . 4
〃 小木町 佐 々 木　　 稔 9 9 11 . 1 6
〃 沢崎 山 本 達 也 8 3 11 . 2 2
〃 宿根木 有　 田　 ハ ナ ヱ 9 0 11 . 2 7
羽茂 羽茂滝平 橋　 詰　 マ ツ ヱ 9 0 11 . 1 2
〃 羽茂小泊 笠 井 晶 子 4 5 11 . 1 5
赤泊 杉野浦 斉 藤 皓 哉 8 8 11 . 1 0
〃 赤泊 石 和 9 1 11 . 1 5
〃 三川 江 口 政 次 7 6 11 . 2 6

○人口と世帯数　11 月30 日現在　かっこ内の数値は前月からの増減
佐渡市　男 23,534 人（-47人）女 24,655 人（-57人）合計 48,189 人（-104 人）世帯数 22,634 世帯（-49 世帯）　（単位：人・世帯）
地区名 男 女 合　計 世帯数
両 津 5,162 ( -17) 5,576 (   -4) 10,738 ( -21) 5,117 (   -5)
相 川 2,577 (    0) 2,616 (   -9) 5,193 (   -9) 2,660 (   -2)
佐和田 3,946 (   -6) 3,990 (   -7) 7,936 ( -13) 3,956 ( -10)
金 井 2,896 (   -6) 3,023 (   -8) 5,919 ( -14) 2,791 (   -9)
新 穂 1,582 (   -2) 1,644 (   -7) 3,226 (   -9) 1,548 (   -8)

戸籍の窓 11.1～11.30 届出
※承諾いただいた方のみ
　掲載しています。

問 市民課戸籍係
　 ☎６３－５１１２

う　ぶ　ご　え

地区名 男 女 合　計 世帯数
畑 野 1,839 (   -2) 1,970 (   -5) 3,809 (   -7) 1,757 (   -1)
真 野 1,995 (   -3) 2,146 (   -4) 4,141 (   -7) 1,800 (   -2)
小 木 1,156 (   -7) 1,195 (   -3) 2,351 ( -10) 1,041 (   -6)
羽 茂 1,373 (   -2) 1,478 (   -7) 2,851 (   -9) 1,141 (   -4)
赤 泊 1,008 (   -2) 1,017 (   -3) 2,025 (   -5) 823 (   -2)

お　く　や　み

27 市報さど　令和7年1月号



健康医療対策課健康増進係 ☎63-3115お問い合わせ

が行われました歯科保健表彰
「健やかな口」と書いて「健口（けんこう）」と読んでいます。歯や口の健康は、こころとからだの健康を
保つことにつながります。健口で豊かな人生が送れるように、歯や口を大切にしましょう！

満80歳以上で、20本以上自分の歯があり、
治療が必要なむし歯が５本以下でひどい歯周
病がなく健康な生活を送っている高齢者の
方々

むし歯予防のための合言葉「きれいにみがいてわっ歯っ歯！み
んなでいっしょにわらおうよ」をPRするポスターに使用する図
画を市内小中学生から募集しました。117人の応募の中から、
金井小学校２年小野寺 健斗さんの作品が優秀作品として選ばれ
ました。ポスターは市内の歯科医院、市の施設、小・中学校、
保育園などに掲示し、むし歯予防を呼び掛けます。

日ごろから歯と口の健康を保ち、昨年度の３歳児健診でむし歯ゼロの親子

●阿部多恵子さん・広平さん（佐和田地区）
●佐々木智瑛さん・佑梨さん（真野地区）
●霍間　洋実さん・睦貴さん（新穂地区）
●中村美奈子さん・優司さん（両津地区）
●本間　笑美さん・美凪さん（両津地区）

●赤羽根さわこさん・歌桜さん（真野地区）
●桂澤　冴子さん・緋乃さん　（相川地区）
●佐藤美由紀さん・守さん　　（佐和田地区）
●寺尾　智美さん・心花さん　（金井地区）
●野口　修子さん・結心さん　（新穂地区）
●山本みのりさん・花純さん　（両津地区）

増田　　實さん（相川地区）
優秀賞（佐渡歯科衛生士会表彰）
濵本　𠀋夫さん（相川地区）、小杉　正紀さん（相川地区）
優秀賞（佐渡歯科医師会会長表彰）
葛山　冨貴さん（羽茂地区）
最優秀賞（佐渡市長表彰）

からだの健康はお口の健康から

佐渡８０２０健口シニア表彰

さど歯っぴーキッズプロジェクト表彰

むし歯予防のための子ども向け合言葉ポスター表彰

SNSで情報発信中

X
（旧Twitter）

LINE Instagram Facebook

佐渡市メール配信サービス
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