
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 
3/30 31 １ ２ ３ ４ 

 

５ 

６ ７ ８ 
 

９ １０ 
身長体重測定 

１１ 
絵本の読み聞かせ 

１２ 

１３ １４ 
 

１５ 1６  
誕生会 

 

１７  

 

１８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ 

 

２４ 

大人も楽しい 

おはなし会 

 

 

２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ 
昭和の日 

３０ 
やさしい子育て 

ミニサロン 

５／1 ２ ３ 

さわた子育て支援センター 
TEL：０２５９-５２-００１1 

祝日を除く月曜日～金曜日・日曜日 

午前  9：00～11：30 

午後  13：00～15：30 

・     のマークは、外部から講師をお呼びするイベントで人数の把握のため、予約を取らせて頂いています。 

当日でも参加は可能です。電話でもお受けしますのでお気軽にお問合せ下さい。 

・支援センターの利用で「健幸ぽいんと」が貰えます！「いいねかっちゃカード」とともにぽいんとをためて 

みて下さい☆ 

・ねんねで過ごすお子さんをお連れの際、下に敷くタオルや毛布など必要でしたらお持ちください。 

  

２１日～２５日 製作 こいのぼりをつくろう！ 

４月は 

・１１日(金) 絵本の読み聞かせ 
(主に乳幼児向けの絵本) 

・２４日(木) 大人も楽しい 

おはなし会 
 (おうちの人も絵本を楽しみましょう♪) 

どちらも 10:３０～ です 

 

 

 

 

 

 

 

４月３０日(水) １０：３０～ 

本間 加世美 助産師 

今月のテーマは「なんでも相談」です 
 

助産師による最近の子育て情報などの講話を

聞いたり、日頃の育児の困りごと、気になる

ことについて、他の保護者の方とお話しした

りして、少しスッキリ 

しましょう！ 
 

個別に相談することも 

出来ます。 

 

 



 

 

 
 
 

 

 

 

 

を 

４月１０日(木) 終日 
 

・下に敷く為のフェイスタオル 

・母子手帳 

をお持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミュージックケア 

ご参加ありがとうございました！ 

４月１６日(水) 

10:30～ 
ペープサートやお歌で 

お祝いします！一緒に楽 

しみましょう☆ 

（前後の月にお祝いする 

ことも出来ますので、 

お伝えください。） 
 

２月はみんなでぺたぺた 

飾りつけて、素敵なケーキ 

が出来ました。 

 
 

３月の製作ではおひな様の 

ガーランドを作りました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村田圭先生の子育て講話。お父さんの参加 

もありました。スキンシップたっぷりで、ほ

どほどの育児を楽しみましょう☆ 


