
（両津会場） （佐和田会場）

団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先 団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先

加茂小学校
毎週火曜日
19:00～21:00

佐渡 Sparkle
Sprouts

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
中学生
女子

佐和田中学校
毎週火曜日
19:00～21:00

北見
(080-5466-8394)

両津小学校
毎週土曜日
19:00～21:30

八幡小学校
毎週月・火曜日
19:00～21:00

笑球会 卓球
一般成人

男女
両津総合体育館

毎週水・金曜日
10:00～11:30

直接会場へ
お越しください

毎週木曜日
19:00～21:00

毎週月・水曜日
18:30～21:00

毎週土曜日
9:00～11:30

毎週土曜日
9:00～12:00

アルファ バドミントン
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週月曜日
19:30～21:30

直接会場へ
お越しください

両津ミラクル
スターズ☆

ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
小学生
女子

両津小学校
毎週木曜日
18:15～21:30

中村
(080-8028-3102)

ハイテンション バドミントン
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週月曜日
19:00～21:00

山本
(090-7800-7966)

両津小学校
毎週火曜日
19:30～21:30

月曜会 バドミントン
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週月曜日
10:00～12:00

小島
(51-2135)

両津総合体育館
毎週金曜日
19:30～21:30

毎週木曜日
10:00～12:00

毎週水曜日
19：00～21：00

毎週木曜日
19:30～21:30

毎週土曜日
19：00～21：00

河原田小学校
毎週月・金曜日
18:30～20:30

両津スポーツ協会
ジュニアバドミントン部 バドミントン

小・中・高校生
男女

前浜中学校
毎週月曜日

19：00～21：00
後藤

(090-7218-3831)
八幡小学校

毎週木曜日
18:30～21:00

水中OB バドミントン
小・中・成人

男女
前浜中学校

毎週木曜日
19：00～21：00

後藤
(090-7218-3831)

長木２１会
ソフトバレー

ボール
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週月曜日
19:00～21:00

水野
(080-9999-2327)

総合ＯＢ バレーボール
小学生～
成人男女

両津中学校
毎週木曜日
19:30～21:30

本間
(090-6141-3989)

毎週土曜日
13:30～17:00

As バレーボール
幼児～

成人男女
両津吉井小学校

毎週金曜日
19:00～21:30

甲斐
(27-6810)

毎週日曜日
9：00～12:00

両津小学校
毎週水曜日
19:00～20:30

毎週水曜日
19:00～21:00

両津野球場
毎週土・日曜日

9:00～12:00
毎週土曜日
13:00～17:00

新極真会 空手道
小学生～
成人男女

両津総合体育館
（柔剣道場）

毎週土曜日
19：30～21:00

市橋
(090-9746-9098)

毎週日曜日
9:00～12:00

毎週月曜日
18:30～19:30

毎週日曜日
10:00～12:00

毎週水曜日
18:30～20:00

毎週火曜日
18:30～20:30

両津剣友会 剣道
一般成人

男女
両津総合体育館

（柔剣道場）
毎週土曜日
18:00～19:30

坂下
(23-2028)

ヒルトップアリーナ
佐渡

毎週金曜日
19:00～21:00

両津総合体育館
(4～6月・9～11月)毎週

木曜10:00～11:00
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週土曜日
13:00～16:00

佐渡島総合開発センター
(7・8月・12～3月)毎週

木曜10:00～11:00 河原田小学校
毎週火曜日
19:00～21:00

ラジオ体操の会 ラジオ体操
幼児～

成人男女
夷保育園園庭

(4月15日～11月30日)

毎日6:30～6:40
安藤

(27-2927)
佐渡空友会 空手道

幼児～
成人男女

ヒルトップアリーナ
佐渡

毎週土曜日
19:00～21:00

臼杵
（090-4821-8365）

体操
毎週月曜日
17:30～18:30

毎週水曜日
19:30～21:30

サッカー
毎週月曜日
18:30～20:00

毎週土曜日
19:00～21:30

若林運動教室
運動不足解消

（筋肉トレーニング）
一般成人

男女
両津総合体育館

毎週金曜日
20:00～21:30

若林
(090-2206-4703)

剣道・月曜稽古会 剣道
一般成人男女
（三段以上）

ヒルトップアリーナ
佐渡

毎週月曜日
14:30～17:30

門口
(090-2311-5071)

佐和田柔道
スポーツ少年団

柔道
幼児～

成人男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週月・木曜日
19:00～21:00

羽藤
（57-3865）

（相川会場） キロンボ カポエイラ
幼児～

成人男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週日曜日
10:00～12:00

フラガ
(090-9309-4243)

団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先
ロゼラニ
フラスタジオ

フラダンス
小学生～
成人男女

ヒルトップアリーナ
佐渡

毎週火・金曜日
19:00～21:00

田島
(52-3955)

相川ミニバスクラブ ミニバスケットボール
小学生
男女

毎週月・火・木曜
18:00～20:00

レッツ ズンバ ZUMBA
小学生～
成人男女

ヒルトップアリーナ
佐渡

毎週日曜日
10:00～11:00

土屋
(080-6593-5065)

相川バスケット
ボールクラブ

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
一般成人

男子
毎週月・木曜日
19:30～21:30

SADOMON
夢咲心和

よさこい
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週木曜日

19:15～21：15
羽藤

(57-3865)
佐渡 Sparkle
Sprouts

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
中学生
女子

相川体育館
毎週金曜日
19:00～21:00

北見
(080-5466-8394)

ヒルトップアリーナ
佐渡

毎週水曜日
10:00～12:00

五分団 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
一般成人

男女
相川小学校

毎週日曜日
17:00～21:00

佐藤
(090-3088-1620)

佐渡中央会館
毎週日曜日
19:00～21:00

ＴＨＥ　ＦＯＯＬ バドミントン
一般成人

男女
相川中学校

毎週水曜日
19:00～21:00

石見
(090-2231-9996)

毎週月曜日
19:00～21:00

佐渡空友会 空手道
幼児～

成人男女
相川体育館

毎週金曜日
19:00～21:00

臼杵
（090-4821-8365）

毎週木曜日
10:00～12:00

毎週木曜日
18:30～20:00

第3木曜日
13:30～15:30

毎週日曜日
9:00～11:00

トランポビクス トランポビクス
一般成人

女子
ヒルトップアリーナ

佐渡
第2・4月曜日
13:00～15:00

辰間
(57-4305)

体操
毎週水曜日
17:00～18:00

リボディ 筋力トレーニング
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週金曜日
10:00～11:00

斎藤
(090-7014-2048)

サッカー
毎週水曜日
18:00～20:00

えんや健康くらぶ 介護予防運動
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週火曜日
10:00～11:30

小池
(58-7267)

四魂 創作ダンス
中学生～
成人男女

金泉小学校
毎週月曜日
19:30～21:00

出﨑
（090-2751-6717）

佐渡太極拳
愛好会

太極拳
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週木曜日
13:30～15:30

中川
(080-5187-6577)

相川ゲートボール協会 ゲートボール
一般成人

男女
相川ゲートボール場

毎週火・木・土曜日
13:30～16:00

山田
（74-3700）

佐渡太極拳
愛好会

太極拳
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週木曜日
19:00～21:00

名畑
(52-3666)

シニアde：卓健 体操・卓球
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週水曜日

10：00～12：00
石塚

(090-1035-3418)

（佐和田会場） （金井会場）

団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先 団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先
毎週水曜日

18:30～20:30
佐渡サッカー
クラブ（小学生）

サッカー
小学生
男女

金井小学校
毎週土曜日
9:30～11:30

安藤
(090-2901-5145)

毎週日曜日
13:30～15:30

金井運動公園
毎週水曜日
19:00～21:00

毎週月・木・金曜日
19:00～20:45

金井中学校
（11月～３月）毎週月曜日

19:00～21:00

毎週土曜日
18:30～20:15

金井テニスクラブ 硬式テニス
中学生～
成人男女

金井運動公園
毎週土・日曜日
13:00～16:00

本間
(080-6504-4368)

佐和田グリーン
テニスクラブ

硬式テニス
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
（11月～３月）毎週金曜日

10:00～13:00

直接会場へ
お越しください

金井ＢＲＥＡＫＥＲＳ ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
小学生
男子

金井小学校
毎週月・金曜日
18:30～21:00

熊木
(090-7275-1470)

LOOP佐渡 ソフトテニス
小学生～
成人男女

ヒルトップアリーナ
佐渡

毎週土・日曜日
9:00～11:00

山本
(090-8723-6380)

かないＪrバレー
ボールクラブ（男子）

小学生
男子

毎週水曜日
19:00～21:00

計良
(080-1068-3262)

佐和田卓球
サークル

卓球
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週土曜日
19:00～21:00

渡邉
(090-5408-4171)

かないＪrバレー
ボールクラブ（女子）

小学生
女子

毎週土曜日
13:00～16:30

関根
(090-6026-4457)

佐和田ピンポン
クラブ

卓球
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週火・金曜日
13:30～15:30

金子
(090-7210-6954)

金井小学校
毎週月曜日
19:00～21:00

ヤマニ卓球 卓球
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週水・日曜日
19:00～21:00

渡辺
(090-2167-0245)

金井中学校
毎週金曜日
18:00～20:00

遊々クラブ 卓球
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週月・木曜日
13:00～15:00

後藤
(090-7424-7542)

佐渡中学生男子
バレーボールクラブ

中学生
男子

川上
(090-7194-9248)

卓遊会 卓球
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
毎週水曜日
13:30～15:30

市川
(74-3522)

佐渡中学生女子
バレーボールクラブ

中学生
女子

辻
(090-8724-4091)

一般成人
男女

ヒルトップアリーナ
佐渡

エクササイズ
サークル

エクササイズ

令和７年度　佐渡市スポーツ活動団体一覧
～　スポーツが変える。未来を創る。Enjoy Sports, Enjoy Life　～

　　　　　　　 スポーツを楽しむ仲間を大募集！参加希望の方は、各団体へお問い合わせください。
※ 社会教育課に活動情報報告書の提出があった団体について、掲載許可をいただいた情報を掲載しています。

　　　 

ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ

サッカークラブ
ルピナス

サッカー・
フットサル

小・中学生
男女

齋藤
(090-2208-6227)

佐和田ミニバス

伊藤
(090-4953-3754)

両津吉井
ミニバスクラブ

両津吉井小学校ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
小学生
女子

二見剣士会 剣道
小学生～
成人男女

相川体育館
直接会場へ

お越しください

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
一般成人

男女

両津少年剣士会 剣道

前浜ジュニア
バドミントン部

白陵クラブ

小学生
男女

エアロビクスダンス

二宮小学校

バドミントン
小・中学生

男女
前浜中学校

両津エース 野球
小学生
男女

小学生
女子

本間
(080-4610-9120)

河原田小学校

後藤
(090-7218-3831)

直接会場へ
お越しください

バドミントン
一般成人

男女
ヒルトップアリーナ

佐渡
直接会場へ

お越しください

上杉
(090-7187-7090)

愛羽会

佐和田マリーンズ 野球
小学生
男女

河原田小学校
池

(090-6935-9524)

HASOULABO バドミントン
小・中・高校生

男女

小学生
男女

小学生～
成人男女

小金澤
(090-5580-8658)

空手道
一般成人

男女
キャンディー・
ジャンプ

幼児～中学生
男女

両津総合体育館
佐藤

(090-7730-7640)

二宮小学校

澤見
(27-4004)

二宮イーグルス 野球
高橋

(090-7735-5874)

合氣道和光道場
佐渡支部

合氣道
小学生～
成人男女

ヒルトップアリーナ
佐渡

笈川
(63-2950)

森川
(090-5315-9835)

佐和田剣士会 剣道
幼児～

成人男女
ルーチェ
キッズクラブ

幼児〜中学生
男女

加茂小学校
原田

(080-4730-3873)

佐和田空手道
スポーツ少年団
(慈空館)

ヒルトップアリーナ
佐渡

山本
(57-2525)

相川体育館
直接会場へ

お越しください

安藤
(090-2901-5145)

フラ・ハラウ・
カナロア

フラダンス
一般成人

女子
岡崎

(090-2227-4607)

尾崎
(080-1321-3995)

石塚
(090-1035-3418)

相川小学校
原田

（080-4730-3873）

ソフトテニス
小・中・高校生

男女

バレーボール
中学生
女子

サッカー

バレーボール 金井小学校

金井中学校
毎週土曜日
19:00～21:00

本間
(080-1085-4951)

ルーチェ
キッズクラブ

幼児〜中学生
男女

Ｆｌａｔ

佐渡サッカー
クラブ（中学生）

中学生
男女

佐渡サッカー
クラブ（小学生）

バレーボール

佐渡　ALL　LYNX

令和７年４月１０日発行



（金井会場） （真野会場）

団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先 団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先
金井バレーボール
クラブ（白新会）

バレーボール
一般成人

男子
金井小学校

毎週土曜日
19:30～21:30

直接会場へ
お越しください

レコンキスタ Ｊｒ
フットサルスクール

フットサル
小学生
男女

佐渡スポーツハウス
毎週水曜日
19:00～20:30

渡辺
(090-4625-3704)

毎週月曜日
19:30～21:30

Ｆｌａｔ ソフトテニス
小・中・高校生

男女
真野公園テニスコート

毎週金曜日
19：00～21:00

尾崎
(080-1321-3995)

毎週金曜日
20:00～21:30

佐和田グリーン
テニスクラブ

硬式テニス
一般成人

男女
真野公園テニスコート

（４月～10月）毎週金曜日
10:00～13:00

直接会場へ
お越しください

毎週土曜日
13:00～16:00

ｼﾞｭﾆｱ硬式テニス
クラブ

硬式テニス
小・中学生

男女
佐渡スポーツハウス

第２・４土曜日
10:00～12:00

白川
(090-7184-9234)

毎週日曜日
9:00～12:30

毎週火曜日
19:00～21:00

(12～3月)毎週土曜日
16:30～18:30

毎週日曜日
10:00～12:00

ジュニア空手道
スポーツ少年団

空手道
幼児～

成人男女
金井小学校

毎週木曜日
18:30～21:00

松永
(090-1613-3750）

IB-Wing.TC 硬式テニス
一般成人

男女
佐渡スポーツハウス

毎週木曜日
19:00～21:00

松永
(090-4928-0112)

金井剣道クラブ 剣道
幼児～

成人男女
金井小学校

毎週火曜日
18:30～21:00

髙津
(090-4628-6619）

IB-Wing.TC(S) 硬式テニス
一般成人

男女
佐渡スポーツハウス

毎週土・日・祝曜日
13:30～15:30

松永
(090-4928-0112)

金井ゲート
ボールクラブ

ゲートボール
一般成人

男女
金井温泉体育館

毎週土・日・祝日
13:30～16:00

直接会場へ
お越しください

HASOULABO バドミントン
小・中・高校生

男女
佐渡スポーツハウス

毎週火曜日
19:00～21:00

上杉
(090-7187-7090)

真野スポーツ協会
バドミントン部

バドミントン
一般成人

男女
真野中学校

毎週月・金曜日
19:30～21:30

髙野
(090-4537-0673)

（新穂会場） ルーチェキッズクラブ 体操
幼児～中学生

男女
佐渡スポーツハウス

毎週火・木曜日
16：45～19:45

原田
(080-4730-3873)

団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先
毎週火・水・木曜日

18:00～19:30
新穂ジュニアソフト
テニスクラブ

ソフトテニス
小・中・高校生

男女
新穂中学校

毎週土曜日
18:00～21:00

渡部
（090-2165-2528）

毎週土曜日
10:00～12:30

新穂卓球クラブ 卓球
中学生～
成人男女

新穂体育館
毎週木曜日
19:30～21:30

本間
（22-3299）

にいぼトキ 卓球
一般成人

男女
新穂体育館

毎週水・金曜日
19:30～21:30

松井
（22-2287） （小木会場）

新穂小学校
毎週水曜日
18:30～20:30 団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先

新穂中学校
毎週火・金曜日
18:30～20:30

小木テニスクラブ 硬式テニス
一般成人

男子
小木テニスコート

毎週火・金曜日
19:30～21:30

直接会場へ
お越しください

NH☆シルフィーズ ミニバスケットボール
小学生
女子

新穂小学校
毎週水曜日
18:30～20:30

須田
(090-5306-7742)

バドミントン
スクール羽茂

バドミントン
小・中学生

男女
小木Ｂ＆Ｇ

海洋センター
毎週水曜日
19:00～21:00

直接会場へ
お越しください

GODDESS ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
中学生
女子

新穂中学校
毎週火・水曜日
18:30～20:30

本間
(090-4361-8500)

小木スポーツ協会
バドミントン部

バドミントン
一般成人

男女
小木Ｂ＆Ｇ

海洋センター
毎週土曜日
19:30～21:30

直接会場へ
お越しください

LEON バドミントン
一般成人

男女
新穂小学校

毎週土曜日
19:00～21:00

土屋
(090-3982-6802)

羽茂カイザース 野球
小学生
男女

小木小学校
毎週土曜日
8:30～12:00

村上
(090-4121-9793)

Ｔｅａｍ　Ｆｒｏｇ ソフトバレーボール
中学生～
成人男女

新穂中学校
毎週水曜日
19:30～21:30

直接会場へ
お越しください

毎週火・木曜日
18:00～20:00

新穂中学校
毎週金曜日
19:30～21:30

毎週土曜日
9:00～12：00

行谷小学校
毎週火曜日
19:30～21:30

小木少年剣士会・
小木剣友会

剣道
小学生～
成人男女

小木Ｂ＆Ｇ
海洋センター

毎週木・土曜日
19:00～21:00

直接会場へ
お越しください

かないＪrバレー
ボールクラブ（男子）

小学生
男子

計良
(080-1068-3262)

かないＪrバレー
ボールクラブ（女子）

小学生
女子

関根
(090-6026-4457) （羽茂会場）

As バレーボール
小学生～
成人男女

行谷小学校
毎週日曜日
17:00～20:00

長谷川
(090-2623-0332) 団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先

毎週月・木曜日
17:30～19:30

小木テニスクラブ 硬式テニス
一般成人

男子
南佐渡中学校

（11月～４月）毎週火・
金曜日19:30～21:30

直接会場へ
お越しください

毎週土曜日
9:00～12:00

毎週水曜日
18:30～20:00

佐渡空友会 空手道
幼児～

成人男女
新穂武道館

毎週水・木曜日
19:00～21:00

臼杵
（090-4821-8365）

毎週日曜日
9:30～11:30

新穂朱鷺剣友会 剣道
幼児～

成人男女
新穂武道館

毎週木･金曜日
18:30～21:30

石川
(090-8647-9523)

南佐渡BC U12
TRIDENT

小学生
男子

佐渡中央柔道
クラブ

柔道
小学生～
成人男女

新穂武道館
毎週火・金曜日
19:00～21:00

霍間
(090-4672-9096)

南佐渡BC U12
WINGS

小学生
女子

よさこい翔舞 よさこい
幼児〜

成人男女
新穂武道館

毎週土曜日
19:30～20:30

土屋
(090-7264-1447)

羽茂バスケット
ボール部

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
小学生～
成人男女

南佐渡中学校
毎週月曜日
19:30～21:00

直接会場へ
お越しください

フレッシュクラブ 筋力トレーニング
一般成人

男女
新穂武道館

毎週水曜日
12:45～14:45

金子
(090-5753-4755)

羽茂Ｂ＆Ｇ
海洋センター

毎週金曜日
19:00～21:00

新穂地区ゲート
ボールクラブ

ゲートボール
小学生～
成人男女

新穂農村広場
ゲートボール場

毎週水・土・日曜日
13:30～15:30

宮城
(090-3680-2040)

南佐渡中学校
毎週土曜日
19:00～21:00

羽茂ソフトバレー
ボールクラブ

ソフトバレーボール
一般成人

男女
羽茂Ｂ＆Ｇ

海洋センター
毎週水曜日
20:00～22:00

腰道
(090-2434-9479)

（畑野会場） 羽茂カイザース 野球
小学生
男女

羽茂小学校
毎週火・木曜日
17:30～19:00

村上
(090-4121-9793)

団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先
ルーチェ
キッズクラブ

体操
幼児〜中学生

男女
羽茂Ｂ＆Ｇ

海洋センター
毎週金曜日
17:20～19:20

原田
(080-4730-3873)

毎週月・金曜日
18:30～20:30

羽茂ゲートボール
協会

ゲートボール
一般成人

男女
羽茂Ｂ＆Ｇ

海洋センター
毎週金曜日
13:00～17:00

川上
(88-3241)

第1・3・5土曜日
13:00～17:00

毎週月・金曜日
18:00～20:30 （赤泊会場）

第1・3・5土曜日
13:00～17:00 団体名 種目 対象 会場 活動状況 連絡先

毎週月・金曜日
17:30～19:30

A M B ミニバスケットボール
幼児・小・中学

生男女
赤泊小学校

毎週水・金曜日
18:30～20:30

丸田
(090-1653-3639)

毎週土曜日
13:00～16:00

赤泊バスケット
ボールクラブ

バスケットボール
一般成人

男女
赤泊体育館

毎週水曜日
19:00～22:00

直接会場へ
お越しください

毎週月・火・木・金
曜日17:30～19:30

赤泊バドミントン
クラブ

バドミントン
一般成人

男女
赤泊小学校

毎週月・木曜日
19:45～21:45

渡辺
(87-2724)

毎週土・祝日
9:00～12:00

赤泊ソフトバレー
ボールクラブ

ソフトバレーボール
一般成人

男女
赤泊体育館

毎週水曜日
20:00～22:00

中川
(090-8592-0506)

畑野小学校
毎週火曜日
19:00～21:00

赤泊野球クラブ 野球
一般成人

男子
赤泊総合グラウンド

毎週火・金曜
19:30～21:30

直接会場へ
お越しください

畑野中学校
毎週土曜日
19:00～21:30

畑野ソフトバレー
ボールクラブ

ソフトバレーボール
小学生～
成人男女

畑野中学校
毎週水曜日

19：30～21：30
中川

（090-2660-0993)

ソナー バレーボール
一般成人

男女
畑野中学校

毎週火曜日
19:00～21:30

長谷川
(090-2623-0332)

佐渡ヤングバレー
ボールクラブ

バレーボール
小・中学生

男女
畑野小学校

毎週日曜日
8：30～13：00

中山
（080-5192-0495)

HASOULABO バドミントン
小・中・高校生

男女
畑野中学校

毎週土曜日
13:00～17:00

上杉
(090-7187-7090)

毎週木曜日
18:30～20:45
毎週土曜日
8:00～12:00

新極真会 空手道
小学生～
成人男女

新極真会佐渡本部道場
毎週月・木曜日
19：30～21:00

市橋
(090-9746-9098)

多田ゲートボール場
毎週月・水・木・土
曜日13：30～16：00

畑野ゲートボール場
毎週土曜日
9：30～12：00

丸山ゲートボール場
毎週水・土曜日
13:30～16:00

畑野トリットボール
愛好会

トリットボール
一般成人

男女
畑野熊野神社

毎週火・土曜日
13:30～15:30

渡辺
(090-7801-1439)

真野テニスクラブ 真野公園テニスコート

一般成人
男女

本間
(090-4837-3665)

生田
（090-8941-4254)

佐渡スイミングクラブ 競泳

硬式テニス

羽生
(090-8646-0834)

ゲートボール

本間
(090-7825-7006)

新穂ブルー
フェニックス

ミニバスケットボール
小学生
男子

臼杵
(080-1224-0394)

金井ジュニア
スターズ 直接会場へ

お越しください

金井バレーボール
クラブ

バレーボール

畑野ゲートボール
愛好会

一般成人
女子

金井中学校
直接会場へ

お越しください

小・中・高校生
男女

一般成人
男女

バレーボール 新穂小学校
毎週日曜日
9:00～16:30

佐渡スポーツハウス

新穂ソフトバレー
ボール愛好会

ソフトバレーボール
一般成人

男女
飯島

(090-1056-4213)

野球
小学生
男女

金井小学校

小学生
男女

小木小学校

羽茂小学校

小木マリナーズ 野球

毎週火・木・金・土曜日
18：30～20：30

南佐渡FC

金子
(090-5413-9520)

直接会場へ
お越しください

ミニバスケットボール

バドミントン
小・中学生

男女
バドミントン
スクール羽茂

髙野
(090-9016-1058)

サッカー
小学生
男女

羽茂小学校
坪根

(090-7402-9101)

新穂少年野球団 野球
小学生
男女

行谷小学校
須田

(090-4715-3486)

NH☆シルフィーズ ミニバスケットボール
小学生
女子

畑野小学校
須田

(090-5306-7742)

中川
(090-7821-6324)

GODDESS バスケットボール
中学生
女子

畑野中学校
本間

(090-4361-8500)

畑野小学校畑野プロスパーズ 野球

畑野ジュニアバドミン
トンクラブスポーツ少
年団

畑野Ｌｉｚａｒｄｓ ミニバスケットボール
小学生
男子

畑野小学校

バドミントン
小・中学生

男女
近藤

（080-2257-6321)
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畑野バスケット
ボールクラブ

バスケットボール
中学生
男子

畑野中学校
中川

（090-7821-6324)

小学生
男女


