
   

 

 

 

 

               

 令和７年度がスタートしました！保育園に入園するお友だち、島外へ引っ越すご家族とのお別れもありまし

たが、新しいお友だちとの出会いもありました。今年度もたくさんの利用者さんと出会えることを楽しみにし

ております。ぜひ、遊びにいらして下さい。 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 
       

日 月 火 水 木 金 土 
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憲法記 

念日 

４ 
みどり 

の日 

５ 

こどもの日 

     

６ 
振替休日 

７ ８ 

 

９ 
絵本の読み聞かせ 

【１０：３０～】 

１０ 

１１ １２ 
身長体重測定【終日】 

栄養士さんに聞いて 

みよう【１０：３０～ 

    １１：３０】 

１３ 
 

1４ １５  

 

１６ 
風船おじさんと 

遊ぼう  

【終日】 

１７ 

１８ １９ ２０ ２１ 
誕生会  

【１０：３０～】 

２２ 

 

２３ 
大人も楽しい 

おはなし会 
【１０：３０～】 

２４ 

２５ ２６ ２７ 
やさしい子育て 

ミニサロン 

【１０：３０～】 

 

２８ ２９ 
さわやかコンサート 

【１０：３０～】 

 

３０     ３１ 

さわた子育て支援センター 
TEL：０２５９-５２-００１1 

祝日を除く月曜日～金曜日・日曜日 

午前  9：00～11：30 

午後  13：00～15：30 

・     のマークは、外部から講師をお呼びするイベントで人数の把握のため、予約を取らせていただいてい

ます。当日でも参加は可能です。電話でもお受けしますのでお気軽にお問合せ下さい。 

・支援センターの利用で「健幸ぽいんと」が貰えます！「いいねかっちゃカード」とともにぽいんとをため

てみて下さい。昨年度の用紙も引き続き使えます。 

・ねんねで過ごすお子さんをお連れの際、下に敷くタオルや毛布など必要でしたらお持ち下さい。 

 

  

  さわやかコンサート 
 

日時 5月 29日（木） 

     １０：３０～ 
   

佐々木裕子先生をお招きして、ピ

アノ演奏や歌、絵本の読み聞かせな

どをしていただきます。音楽と絵本

の世界をみんなで楽しみましょう。 

栄養士さんに聞いてみよう  

            
日時 5月 12日（月） 

   １０：３０～１１：３０ 

講師 渡邉 道子 栄養士 

 
離乳食に関するミニ講話をしていた

だきます。講話後、個別に相談もでき

ます。普段悩んでいることをこの機会

に聞いてみましょう。 

 
  

母子手帳とフェイスタ

オルをご持参下さい。 



  ようこそ！さわた子育て支援センターへ 

どなたでも自由に 

弾けるグランドピアノ

があります。親子で楽

しめるコンサートも開

催しますよ。 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
      

 

    

 

    

  

                  

 
 

 

 

 

 

 

                     
    

 

 

 

 

 
     

 

  風船おじさんと遊ぼう 
  

日時 ５月１６日（金）終日 

 

 風船おじさんこと、一栁
いちやなぎ

英夫
ひ で お

さ

んが遊びに来てくれます。風船で、

好きなキャラクターを作ってもらい

ましょう。 

 やさしい子育てミニサロン 
 

日 時  ５ 月 ２ ７ 日 （ 火 ）    

１０：３０～ 

講師  本間 加世美 助産師 

 
子育てに関する講話をしていただきま

す。講話後、個別に相談もできます。 

 

 

かんする子育て 

  広いお部屋の中で、親子でふれ合ったり、おもちゃで遊んだりしています。 

お気軽に遊びに来て下さい。 

 毎月 2回、絵本の読

み聞かせがあります。今

回はたんぽぽやつくしな

ど、春らしい絵本を読ん

でいただきました。 

 その他にも、ミュージックケアやアロマ、ベビーマッサージなど

楽しいイベントを企画中です。お楽しみに！ 

さわた図書館  

福島 かおりさん 


