
世話人世代を繋ぐ事はとても大切なことです。集落には農業、漁業の達人がいます。

しかし、時間は待ってくれません。今あるものを次の世代に伝えたり、

新しい発見も必要になります。新たな風が集落に吹くことを私たちは今待ち望んでいます。

　平成19年より岩首談議所として旧岩首小学校を利用し活動した大石惣一郎は、岩首昇竜棚田を拠点として

棚田に訪れる来訪者や小学生たちを受け入れてきました。夏には地元の竹を使用した竹灯りの集いを各地の

海山の里でプロデュース

小佐渡ならではの自然環境と私たちを取り巻く生業から生まれました。

海に近く、山にも近い。美しい空と空気、動植物、小鳥が囀る素晴らしい

自然の中で生活することは都会では感じられないと思います。この地域で

 ミッション： 世代を繋ぐ集落に

 着 任 地 域 ： 佐渡市岩首
2023年6月に一般社団法人　岩首めぶきラボを立ち上げました。

  社団のコンセプトは、美しい里海、里山を守り持続可能な地域を目指す。

岩首めぶきラボ 岩首昇竜棚田 SDGsさど学生の草刈り環境整備

むら展協力 親子漁業体験

     北村幸治　      大石惣一郎

     SDGsさど学生と集落民の交流会

学生たちと共に行い、島内からも大勢の人達が岩首に足を運んでくれました。しかしコロナ禍と旧岩首小学

校の解体に伴い活動の継続が困難と成った事で、新たに一般社団法人として出発する事と成りました。

　現在、一般社団法人　岩首めぶきラボの代表理事として北村幸治が就任し、新体制で運営しております。



春

夏

秋

冬

自然が好きで生物と関わりたい方

人と話し合うことが好きな方

PCやスマホで情報発信のできる方

〇３年後の目指す姿の支援

方策を見つけます

例えば、民泊事業の推進、ITによる起業、平水産でのバイト

契約田で収穫された米販売等

本人の希望に添う具体策を探して支援を行います

棚田契約田サポートの運営

ラボ便りの発行、ラボカフェの実施

　　

めぶき

ラボ

〇こんな人を求めています

　　　　　めぶきラボを運営しながら、岩首の資源を活用して利益を生む

棚田草刈りサポート人の募集と実施

理事会の運営、HPの開設と情報発信

稲作に興味のある方

岩首むら展協力、正月行事

　　　　　一般社団法人 岩首めぶきラボ 代表理事  北村幸治  理事  大石惣一郎  理事  佐藤多磨美

　　　　　の３名が３年間お世話いたします。

〇解決したい課題、事業

田植準備、棚田田植え、棚田畦畔草刈り

棚田畦畔草刈り、東京工科大学SDGsさどの学生と交流、キャンプ、漁業体験

〇世話人

岩首例大祭参加、稲刈り


