
「いかめし」や「いかずし」といわれ、昔は各家庭でお祝い事にも作られていました。

魚料理講習会開催のご意見も多かったことから、「いか飯」作りを地域のお魚屋さんを講師
に迎え開催いたします。手の洗い方講習会も同時開催いたしますので、是非ご参加ください
ますようご案内いたします。

お申し込み・お問合せはこちらまで

０２５９－２２－３１１１（事務局 新穂行政サービスセンター）

新穂地域づくり協議会 主幹：伝統文化部会

【受付時間】８：３０～１７：３０（土日祝日を除く）

URL : http://www.niibo-sado.com/

回 覧

い か 飯 作 り 講 習 会

会 場：トキのむら元気館 調理室

参加費：1,500円（材料費） ※小中学生1,000円

定 員：15名（先着）

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル

日 時：令和7年８月19日（火） 9時00分～12時00分

講 師：藤井 寿夫 （まつえむ鮮魚店）


