
 

 

 

 

 

 

                                               令和７年７月 24 日 

 

～災害時にも役立つ パッククッキング ～ 

新穂地区「子ども防災学習会」を開催します 
 

夏休み期間を活用して新穂地区の小学生を対象とした、災害時にも役立つパッククッキングを

学ぶ子ども防災学習会を次のとおり開催します。 

 

１．日 時  令和７年８月１日（金） 10：00～12：30 

（調理体験 10：00～11：30、試食 11：30～12：30） 

２．会 場  トキのむら元気館（新穂瓜生屋 362-1） 

３．出席者  新穂地区小学生約 20 名、佐渡市健康推進協議会、新穂地域づくり協議会員、 

新穂地区地域相談員ほか 

４．内 容  新穂地区公民館事業「☆夏休み☆ 公民館へ行こう」のメニューとして開催します。 

パッククッキング：食材をビニール袋に詰めて加熱して調理する手法です。 

【調理メニュー】 カレー、ご飯、フルーツ寒天 

※調理指導は佐渡市健康推進協議会 新穂支部会員 

５．その他  取材をご希望の方は下記の問い合わせ先に前日までにご連絡ください。 

 

新穂地区公民館事業 「☆夏休み☆ 公民館へ行こう」 

夏休みの居場所作りとして公民館で宿題をしたり、自由に勉強や体験する場を提供します。 

・日程及び体験内容 

７月 30 日（水） 絵手紙講座、７月 31 日（木） 発掘体験、８月１日（金） パッククッキング、 

８月４日（月） モルック、８月５日（火） 土木出張ＰＲ  いずれも 9：00～11：30 

・場 所  新穂地区公民館 第２・３学習室 

・対 象  新穂地区小中学生 

 

佐渡市報道資料 

【本送信票を含む １枚】 

本件についての問い合わせ先 

佐渡市役所新穂行政サービスセンター 

担当：地域支援係 計良、新穂地区地域相談員 渋谷 

電話（直通）0259-22-3111  


