
 

 

 

 

 

 

 

暖かな春の日差しが降り注ぐ中、新年度が始まりました。 

「あすなろ教室」（佐渡市適応指導教室の名称）を開設して 16 年目を迎えます。 

今年度も職員一同、通級生一人一人に寄り添いながら学校復帰と自立への支援に努めてまいりますので、どう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

 

「あすなろ教室」は学校に行けないで悩んでいる児童・生徒を対象にしています。 

現在、真野教室と畑野教室があります。今後、両津に教室の開設を準備しています。その際は改めてご案内し

ます。 

 

                            

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

真野教室：リラックススペース 真野教室：交流活動スペース 

 

教室に関する問い合わせや見学希望など、いつでもお気軽に連絡ください。 

 

あすなろ教室（あおぞらホットライン） 

 
月曜～金曜 午前９時から午後５時まで 

 

月曜～金曜 午前９時３０分から午後３時まで 
(相談は午前９時から午後５時まで)  

真野教室：真野図書館２F（佐渡市吉岡９２０番地１）  
畑野教室：畑野行政サービスセンター４F（畑野甲 533 番地） 

あすなろ教室の活動の一部を紹介します。 

○自主活動・・・学校の課題や工作、読書など、個人で計画を立てて自分

のペースで取り組む活動です。 

○交流活動・・・UNO やトランプなどのレクリエーション、栽培活動や季節

の行事など、通級生同士が交流して楽しむ活動です。近く

の神社まで出かけたり、スポーツをしたりすることもありま

す。 

○社会性育成活動・・・通級生同士のかかわりを通してコミュニケーション

能力を育てる活動です。 

真野教室：学習室 A 

畑野教室:交流活動スペース 

みんなと学習や交流活動をした

り、お弁当を食べたりします。 
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佐渡市適応指導教室「あすなろ教室」 

 足を伸ばしたい時や横

になってリラックスしたい

時に使います。 

一人で集中して学習したい時や、

テストを受ける時などに使います。 


