
使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（    国 語    ） 

                                                          

出版社 

〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東京書籍 ・習得すべき「言葉の力」

を明示し「見通す・取り

組む・振り返る」の３ス

テップ単元構成をとる。 

・読み継がれる教材や共感

しやすい教材、興味関心

をもたせやすい資料など

が豊富である。 

・「読むこと」では見開き

１ページで学習の見通し

をもたせる工夫がある。 

・「書くこと」では完成形

を示してゴールイメージ

をもちやすくしている。 

・つまずきやすい内容を確

認できる工夫がある。 

・地域の魅力を伝えるタウ

ン誌の記事を書く教材が

あり、地域の魅力を発信

できる内容である。 

・地域で見つけたことを話

す教材があり、校外学習

と関連させられる。 

・ＱＲコードによるコンテ

ンツが豊富である。コー

ド横に「動画」等の表示

がある。 

・多様な本に親しめるよう

に、６年間で580冊以上

の本を紹介している。 

教育出版 ・学年始めのページに、単

元ごとの習得すべき言葉

の力が、まとめて明示さ

れている。 

・「漢字の広場」「言葉の

広場」など、基礎知識の

定着に手厚い。 

・キャラクターや吹き出し

を用いた表現が多く、対

話から学びを深めるイメ

ージをもたせやすい。 

・「見通しをもとう」のペ

ージでは本文と区別をつ

けやすい配色等の工夫が

ある。 

・身近な地域について学習

を進め、紹介ポスターや

パンフレットを作成して

地域に発信できる内容が

ある。 

・「ＳＤＧｓ」に興味をも

たせる工夫がある。 

・写真や動画資料などが、

ＱＲコードで示されてお

り、コードもマーク付き

で判別しやすい。 

・全学年が上下２巻構成で

使用教科書の軽量化や付

録ページの充実が図られ

ている。 

光村図書 ・すべての単元で「見通し

をもとう」のページにあ

る「問いをもとう」の項

目を考えさせて、目標の

達成を図る構成である。 

・巻末付録で、習得した読

み方を活用できる関連作

品の掲載がある。 

・「見通しをもとう」のペ

ージが見やすく、個別最

適な学び・協働的な学び

を促す構成である。 

・「問い」から始まる学び

を促す工夫がある。 

・配色が控えめで、児童が

読みやすい紙面である。 

・「ＳＤＧｓ」に関係する

図書の掲載がある。 

・地域について調べて学ぶ

内容がある。 

・棚田を扱った教材や伝統

工芸の魅力について伝え

る教材がある。 

・新出漢字を□で囲んで示

し、音訓両方の表示もあ

るので分かりやすい。 

・文章を読むときに参考に

なる資料や活動の実写動

画、インタビュー動画な

どを、ＱＲコードを用い

て閲覧できる。 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（    書 写    ） 

 

                                                           

出版社 

〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東京書籍 ・指導事項を硬筆や毛筆で

確かめ、実際に書きなが

ら確認する構成である。 

・４年生以上の巻末に鑑賞

教材を掲載している。 

・他教科や日常生活での活

用につながる教材を配列

している。 

・文字手本は左ページ一面

で、穂先手本も同ページ

にあり参考になる。 

・学習のステップが番号で

示されており、学習の進

め方の見通しをもてる。 

・留意点を「書写のかぎ」

として明示している。 

・文字の比較から学習のポ

イントについて対話させ

引き出す促しがある。 

・３年以上は、毛筆と硬筆

を一体的に学習できる。 

・授業の見通しをもたせて

学習や活動に取り組ませ

やすい。 

・１・２年には水書用紙、３

～６年には書き初め課題

が付いている。 

・ＱＲコードで、学習内容

の動画確認ができ、タブ

レットの画面上で操作し

て学習できるコンテンツ

もある。 

教育出版 ・毛筆学習後に、指導事項

を硬筆でも確認する構成

である。 

・全学年の巻頭に鑑賞教材

を掲載している。 

・他教科や日常生活での活

用につながる教材を配列

している。 

・文字手本は左右どちらの

ページにもある。 

・「めあて」が明示され、

留意点も詳細である。 

・文字や図による豊富な情

報をもとに、主体的に学

習を進めやすい。 

・挿絵の人物の言葉や会話

で、学習のポイントに気

付かせて活動を促してい

る。 

・示された情報を生かし、

準備を整えて学習に取り

かかることができる。 

・１・２年には水書用紙、３

～６年には書き初め課題

が付いている。 

・ＱＲコードで、学習内容

の動画確認ができる。 

・振り返りが三段階評価で

ある。 

光村図書 ・毛筆で学習した複数の指

導事項を硬筆でも確認す

る構成である。 

・書写にまつわる事柄を随

所に掲載している。 

・他教科での活用につなが

る教材を配列している。 

 

・文字手本はほぼ左ページ

で情報量が絞られており

文字に集中しやすい。 

・硬筆は見開き一面で内容

がまとめられている。 

・「ねらい」「学習の進め

方」などがコンパクトに

示されている。 

・よりよい文字の構成要素

を見出させて、活動につ

なげる促しがある。 

・構成がシンプルにまとめ

られており、学習内容に

集中しやすい。 

・１・２年には水書用紙、

３～６年には書き初め課

題が付き、４年にＳＤＧ

ｓブック、６年に書写ブ

ックも付いている。 

・ＱＲコードで、学習内容

の動画や資料の確認がで

きる。 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（  社 会   ） 

                                                       

出版社 

〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東京書籍 ・３年「わたしたちのまち み

んなのまち」では、「自分の家

や学校、よく行く場所→市」の

流れで展開されている。 

・３年「はたらく人とわたした

ちのくらし」では、導入ではた

らく人の様子の写真が載って

いる。生産→販売の順がよい。 

・教科書冒頭で、前年度と今年

度の学習内容が写真と吹き出

しで分かりやすい。 

・学習の進め方として、「つか

む」「調べる」「まとめる」「い

かす」という見出しが大きな

文字で示されていて分かりや

すい。 

・５年で十日町市の消雪パ

イプを取り上げている。 

・６年歴史で、奈良時代に

運ばれた主な産物の中に

新潟県の産物も示してい

る。 

・江戸時代の幕府領について

佐渡を赤点示し、大名領と

幕府領の割合を示すことで

佐渡が幕府の重要な鉱山で

あったことを示している。 

・総ページ数 832 

・５、６年が分冊になっている。 

・写真が大きい。 

・文字が大きく、全体的にすっ

きりしている。 

・まとめの方法が多様でおもし

ろい。（宣伝ポスター、キャ

ッチコピー、標語等） 

教育出版 ・３年「わたしたちのまちと市」

では、「自分の家や学校、よく

行く場所→市」の流れで展開

されている。 

・３年「はたらく人とわたした

ちのくらし」では、導入ではた

らく人の顔写真がたくさん載

っている。 

・３年「市のうつりかわり」で

は「昔の道具→市のうつりか

わり」の順に展開されていて

よい。 

・４年「自然災害にそなえるま

ちづくり」では、地震、水害

を主として記載され、火山、

・「つかむ→調べる→まとめる」

の順で、問題解決型の構成に

なっている。しかも、それが

インデックスで色分けされ

ているため、今、そのページ

が追求過程のどこに位置付

いているかわかりやすい。 

・写真が大きい。横半分ずつ２

ページにわたって掲載して

いるところもあって見やす

い。 

・６年歴史分野で、一つ一つの

写真が大きい。 

・□年生の学習をふり返ろう

のコーナーでは、スッキリ

かつ、同じパターンのレイ

・４年「自然災害にそなえるま

ちづくり」の中の「水害にそな

えるまちづくり」で三条市を

取り上げている。 

・５年の食料生産の単元で、魚

沼市を取り上げている。当県

の農業を教材化していて、佐

渡市の米づくりとの比較と

しても親しみやすい。 

・６年歴史で江戸時代の幕

府領について、佐渡金銀

山を赤点で示し、幕府の

重要な鉱山であったこと

を示している。 

・江戸時代の主な特産物と交

通について、佐渡が新潟や

・総ページ数948。特に、３、

４年は他社に比べてページ

数が多く、その分内容も充

実している。 

・３年終末ページの「SDGｓと

つなげて考えよう」のとこ

ろでは、単元毎にSDGｓとの

目標とつなげてふり返りが

なされている。 

・５、６年生は、分冊にせずに

一冊にまとまっているため、

自分のペースで先取りした

り予習したりできる。 

・「まなびリンク」のＱＲコード

に、カテゴリ別のマークが付



雪害も選択できる。 

・６年日本の歴史の最初に、年

表、日本地図を記載し、日本

史の全体を捉えやすいよう

にし、地理との関連をもつこ

とができるようにしている。 

・６年「私たちの暮らしを支

える政治」では、「災害から

私たちを守る政治」「雪とと

もに生きる暮らしを支える

政治」から選択することが

できる。 

アウトで分かりやすい。（写

真＋学んだこと＋子どもの

吹き出しによる感想） 

 

北陸とつながりながら主な

道を通じて全国と繋がって

いたことを示している。 

いていて判断しやすい。 

・ページの色味が、ユニバーサ

ルデザインに配慮された色

遣いをしている。 

・６人のキャラクターが登場

し、そのキャラクターに、男

女比やインクルーシブ、グロ

ーバルな視点の配慮が見ら

れる。 

・「まとめる」のページでは、調

べたことを関連付けて捉え

られるような板書やワーク

シート等の具体例がある。 

日本文教出版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・３年「はたらく人とわたした

ちのくらし」では、導入ではた

らく人の様子の写真が載って

いる。生産→販売の、この順が

よい。 

・３年「４市のうつりかわり」

では「昔の道具→市のうつり

かわり」の順に展開されてい

てよい。 

・４年「健康なくらしを守る仕

事」では、「ごみ‐下水‐水」

の順で、処理されるものとし

て、ごみの後に下水が載って

いる。 

・４年「自然災害から人々を守

る活動」では、風水害を主と

して記載し、地震・津波・火

山・雪害を選択できる。地震

大国としては、地震を主とし

て取り上げた方がよい。 

・教科書冒頭で、学習内容が単

元名と写真とで一目で分かる

ように示されている。 

・単元の中で SDGｓを扱い、身

近な課題や疑問を関連させ

ている。 

・巻末に中学校へのつながりが

示されており、中学校への見

通しを立てることができる。 

・キャラクターのコメントか

ら学習内容の問いが示され

おり、学習の広がりを促し

ている。 

 

 

・国分寺の分布を示し、当時の

国の分布や範囲を示すとと

もに、佐渡にも置かれたこと

を示している。 

・江戸時代の幕府領について、

佐渡を赤点で示し、佐渡が幕

府の重要な直轄領であった

ことを示している。 

・江戸時代の主な特産物と交

通を示しており、佐渡が新

潟や北陸とつながっていた

ことがわかる。 

 

 

・総ページ数 160 

・写真が大きい。イラストが簡

略化されていて見やすい。 

・SDGｓについて取り上げ、作業

学習に利用できることはよい

ことだが、本時のねらいから

外れないように取り上げてい

く必要がある。 

・ＱＲコードは、NHKforSchool

につながる。学び方・調べ方コ

ーナー、ワークシート（シュミ

レーション 静止画）がたく

さんある。 

・歴史学習で、枠外に「主

なできごと」として関連

する年表を示し、歴史の

流れを分かりやすくして

いる。 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（  地 図  ） 

                                                          

出版社 

〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東京書籍 ・各学年に応じた学習内容が盛

り込まれている。 

・自然災害に関するページが見

開きで出ている。 

 

 

 

・示された部分が全体のどの位

置なのかを示す地図がある。 

・「マップでジャンプ」（クイ

ズ）が各ページにあって楽し

い。 

・海の深さが濃いめの色で表さ

れている。 

・市町村を表す・が大きく、全

体的にスッキリしていない。 

・新潟県が中心に大きく取り上

げられているページがある。 

・水産業について、日本の周

りにある海流を示し、佐渡

島の水産物や水産業と対馬

海流の関係について捉える

ことができる。 

・総ページ数102 

・４人の子どもと１人の教師が

キャラクターとして登場す

る。 

・QRコードが記載されており

地図帳に様々な資料や映像

などをインターネットで見

ることができる。 

帝国書院 ・各学年に応じた学習内容が盛

り込まれている。 

・初めて地図を手にする３年生

のための地図ページがある。 

・自然災害に対する備えのペー

ジがある。 

・SDGs のページがある。 

 

 

 

・色味がよい。陸の高さがよく

分かる。 

・字体、大きさ（大きすぎない）

が見やすい。 

・地図記号が薄く示され、地名

の文字を邪魔していない。 

・イラストがかわいらしい。 

・示された部分が全体のどの位

置なのかを示す地図がある。 

・「地図マスター」（クイズ）が

各ページにあって楽しい。 

・「日本の自然災害」では、東

日本大震災の被害や被災地

のハザードマップを記載し

、災害とのつながりをつく

っている。 

・SDGｓと世界地図を関連させ

世界の課題を記載している 

・新潟県が中心に大きく取り上

げられているページがある。 

・両津と新潟、小木と直江津

の航路を示している。 

・「地図マスターへの道」

において、新潟市と佐渡

市の距離がピッタリ60km

になっている。 

・トキや柿、佐渡金銀山を図

で示し、視覚的に佐渡の特

産、名所を示している。 

・総ページ数 132 

・各ページに「地図マスターへ

の道」があり、クイズを通し

ながら日本や世界の地理に

ついて学ぶことができる。 

・デジタルコンテンツが充実し

ている。 

・文字のフォント、ふんだんな

イラストの使用など、全体的

に柔らかい感じがして、親し

みやすい。 

・地図がページ内に全体的に

大きく描かれている。タイ

トル文字も大きい。 

・索引の見方が具体例ととも

に大きく示されている。 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（算数） 

                                                          

出版社 

〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東京書籍 

・「めあて」は「？」でまと

めは「まとめ」として強調

。 

・単元で学んだ見方・考え方

を単元末で振り返られるよ

う「算数の目」を設定。 

・児童の疑問、解決の見通し

（働かせる見方・考え方）

を吹き出しで可視化し思考

の過程が分かりやすい。既

習事項を想起する吹き出し

が充実。 

・ＱＲコード数多。 

・毎時間や単元末の確認問題の

答え、その他、作図動画、シ

ミュレーション(手順、移動

など)あり。 

 

・基本上下２冊構成。６年の

み１冊構成。 

・全体的に落ち着いた色づか

いで、目への刺激が少ない。 

大日本図書 

・情報活用能力・表現力を伸

ばす意図で特設単元「読み

取る力を伸ばそう」を複数

設定。 

・単元末の確かめ、見方考え

方の振り返りが充実。 

・単元の導入はあまり時間を

かけずサッと入る傾向。 

・問題解決の過程を写真と解

説で詳細に丁寧に示してい

る。 

 

・ＱＲコード数多。 

・前学年（既習事項）の振り

返り、毎時間のポイントや

確認問題の答え、単元の振

り返り（音声付き解説）な

ど多彩。 

・ＱＲコードにタイトルがあ

り内容が一目で分かる。 

・プログラミング教材が充実。 

・写真は大きいが文字がびっ

しり書かれている印象。 

・基本１冊構成。１学年のみ

２冊構成。 

学校図書 

・単元数が多い。倍の概念を

学習する特別単元あり。割

合単元を二つに分け、デー

タ活用単元も設けている。

倍や割合の学習を丁寧に扱

っている。 

・現行から、単元終了後、見

方・考え方を振り返るペー

ジが新設。 

・働かせたい見方・考え方を

九つのキャラクター（考え

方モンスター）を登場させ

施行を補助している。 

・現使用教科書からの継続で

使い慣れている。 

 

・ＱＲコード数並。 

・単元末確認問題にプラスし

て端末での確認問題、その

他図形の移動や作図などの

動画あり。 

・ＳＤＧｓと関連している問

題あり。（目標マークあり

） 

・教科書の大きさがＡＢ版で

横に広く見やすく作業もし

やすい。 

・基本上下２冊構成。６年の

み１冊。 

 

 

                                                                     



出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

教育出版 

・単元に入る前に生活場面か

ら問題意識をもたせている。

単元終了後の発展、活用、

探究学習ができる構成とな

っている。 

単元の入り口、出口を大事に

している。 

・働かせたい見方・考え方を

登場人物の吹き出しにより

学習の場面ごとに意識させ

ている。 

・巻末に「学びの手引き」が

あり、教具の正しい使い方

や前学年の既習事項をまと

めてある。 

・ＱＲコード数少。 

・単元内での大事なポイント

（まとめ）についての説明

動画のみ。 

 

・単元末に４コマ漫画を設定

し学んだ見方・考え方を楽

しく振り返られるようにし

ている。 

・１、５、６は１冊構成。そ

の他２冊。 

啓林館 

・本時の「めあて」と「まと

め」を全時間で例示。めあ

てにつながる子どもの問い

や気付きを「学びのめばえ

」として吹き出しで示して

いる。「問題→学びのめば

え→めあて」とめあて設定

を大切に扱っている。 

・前学年までの学習に関わる

見方・考え方や帰納、演繹

、類推などの推論のための

考え方を例示している。 

吹き出しのマーカーで強調し

ている。 

・ＱＲコード数並。 

・解説動画（スマートレクチ

ャー）あり。音声付きもあ

り、図のかき方、答えの求

め方の解説が丁寧。授業を

再現している。 

・ＱＲコードにタイトルが有

り内容が一目で分かる。 

・ページ数が１冊構成の中で

１番少ない。（P281） 

・５年面積の学習では三角形

から導入している。 

・「未来へのとびら」ではい

ろいろな職業と算数との関

連を示し、キャリア教育も

意識している。 

日本文教出版 

・前学年までの関連する既習

事項（確かめ問題）→生活

場面から問題意識をもたせ

る導入→単元スタートの構

成。既習事項を確かめて導

入。 

練習・発展問題率21・12％ 

確認・練習問題が充実。 

・算数で使いたい見方・考え

方が分かりやすく端的にま

とめられており、その時々

の問題解決場面で示してあ

る。付録として携帯用にま

とめてある。 

・ＱＲコード数多。 

・単元導入前の既習事項の振

り返り解説が充実。単元内

では、図形の移動や操作な

ど、見たり動かしたりする

動画あり。 

 

・ページ数が１冊構成の中で

１番多い。（P325） 

・巻末「算数マイトライ」習

熟度学習（チェック、チャレ

ンジ、ジャンプの３段階）が

充実。個別最適な学びを意

識。 

 

 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（ 理科 ） 

 

出版社 

〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

２ 東書 ・風やゴムのはたらきの実験

は３回の実験のいちばん良

い結果を記録し、考える流

れとなっている。 

・巻末に電気、風・ゴム、音

の学習を生かしたおもちゃ

作りがまとめて扱われてい

る。 

・「植物の体のはたらき」「

動物の体のはたらき」 

・単元末に「ふりかえろう」

を設け、知識・技能の定着

を図るようにしている。 

・「広げよう理科の発想」「

理科の世界たんけん部」で

、学習内容が実生活・実社

会に関連付けられている内

容を掲載している。 

・巻頭単元「地球と～」 

・目次が裏表紙に印刷されて

いる。 

・「デジ活」「デジ問」「理

科ノート」のQRコードが見

出しや必要と思われる場所

に、プログラミング教材は

巻末に適宜配置されている。 

・問題と結果の見開きが分か

れていて、問題を確認した

際に結果が見えない。 

・スケッチに大きさの観点が

含まれていないものがある。 

・学び方の図式で「実験」「

観察」が並列にしめされて

いる。 

・問題解決のスパイラルのイ

メージがちりばめられてい

る。「次の問題を見つけよ

う」 

・消化実験：チャック袋 

・「太陽とかげ」や「太陽の

光」の単元が秋の単元配置

となっている。 

・佐渡身近に見られない生物

も扱われている（ヒキガエ

ル） 

・「花から実へ」が１学期の

内容となっている。ヘチマ

の花や実の時期は７月中旬

～下旬以降のため単元を組

みかえる必要がある。 

・「月と太陽」2学期始に設定

されている。 

・p118ジオパーク 

（糸魚川あり） 

・キャリア教育多め 

 

・ヘチマとツルレイシ 

・単元の振り返りが手書き風

に1ページにまとめられてい

る。 

・「まとめ」の内容が大きな

文字で書かれている。 

・デジタルコンテンツが特に

豊富である。 

・単元導入「レッツトライ」

イラスト 

・「理科の調べ方を身に付け

よう」 

・全200ページ（最軽量） 



４ 大日本 ・風やゴムのはたらきの実験

は３回の実験の中央の結果

から考える流れとなってい

る。 

・音や豆電球をつかったおも

ちゃ作りが単元の終わりに

設定されている。 

・「天気と気温の変化」が１

番はじめに扱われており、

複合グラフが提示されてい

る。算数でまだ未習の可能

性があり、読み取れない可

能性がある。 

・「植物」が２分割 

・「水溶液」が2学期後半 

・単元末に「りかのたまてば

こ」を設け、発展的実験・

観察、実生活・実社会との関

連、SDGｓの目標との関連、科

学史について掲載している。 

・巻頭に「環境」追加 

・時間の経過に伴い、メダカ

が卵の中でどのように成長

していくかが、正面からと

横から撮ったものの２種類

で撮影されており、変化の

様子が分かりやすい。 

・QRコードは各ページの下部

に配置されている。 

・問題と結果の見開きが分か

れていて問題を確認した際

に結果が見えない。 

・スケッチに大きさの観点が

含まれていないものがある。 

・話し合いの場面が多く設定

されている。 

・問題場面と考察場面の「コ

コに注目」で考えるポイン

トが明示されている。 

・写真が多め。 

・文字フォント 

・消化実験：チャック袋 

・「地面のようすと太陽」や

「太陽の光」の単元が秋の

単元配置となっている。 

・佐渡身近に見られない生物

も扱われている（ヒキガエ

ル） 

・「植物」育っていない 

・「地層」が2学期末へ 

→見学が寒すぎる、海岸近

くは荒れるため危険 

・植物の観察の単元では、そ

れまでの記録をつなげて比

較する様子がその都度紹介

されている。 

・ツルレイシとヘチマ 

・「人のたんじょう」の単元

末に産婦人科医の仕事につ

いてのトピックが掲載され

ている。 

・観察・実験結果の部分は児

童の手書き風に紹介されて

いる。 

・「学習の進め方」 

・全232ページ 

 

 

11 学図 ・風とゴムを別単元として設

定している。また、風車の

回転を、ものを持ち上げる

力に変換し扱っている。 

・ゴムのはたらきの実験は３

回の実験全体の結果から考

える流れとなっている。 

・「明かりをつけよう」では

スイッチの工夫からおもち

・p91「てこ」人力をおもりに

変える理由が示されている 

・消化実験：試験管 

・外部サイトにリンクされたQ

Rコードが見出しや必要と思

われる場所に適宜配置され

ている。また、巻末に実験

器具の使い方・調べ方の解

説動画が添付されたQRコー

・「かげと太陽」「光を調べ

よう」の学習時期が季節を

分けて配置されている。 

・アマガエル 

・p152-3ジオパーク掲載 

（佐渡・糸魚川あり） 

 

・「ゴムのはたらき」では実

験結果を棒グラフで表し、

算数と関連させている。 

・ヘチマ（とヒョウタン） 

・ノートの記述例を観察や実

験のたびに示している。 

・裏表紙に各単元とSDGｓの目

標との関連が掲載されてい

る。 



ゃを発想する流れになって

いる。 

・空気と水の単元で、粒子モ

デルを用いた考え方が提示

されている。 

・「雲と天気の変化」が台風

の学習の後になっている。

また、台風の動きについて

『台風は、日本の南のほう

で発生し、北へと動くこと

が多い』とまとめられてい

る。他社の教科書では『北

や東のほうへ動く』として

いる。 

・「燃焼」空気の成分の割合

が変化することを考える図

が粒子概念につながる。 

・単元末に「やってみよう」

を設け、発展的な内容の実

験・観察を掲載している。

また「もっとしりたい」で

、学習内容が実生活・実社

会に関連付けられている内

容を掲載している。 

・巻頭単元「環境」追加 

ドを掲載している。 

・実験の結果を教科書に書き

込めるようにしてあったり

、自己評価に使えるハート

マークがあったりする。 

・「問題」と「わかったこと

」のデザインが対応してい

て分かりやすい。 

・問題と結果が同じ見開きに

あったり、結果の見開きに

次の問題が出たりしていて

、実験前に結果をみたり次

の課題に先入観が入る可能

性がる。 

 

・理科モンスターというキャ

ラクターが設定され、単元

の冒頭でその単元で働かせ

る「理科の見方・考え方」

を示している。 

・ICTマーク 

・「科学の芽を育てよう」 

・全232ページ 

17 教出 ・「チョウを育てよう」では、

主にモンシロチョウの成長

の様子のみを取り扱ってい

る。 

・風やゴムのはたらきの実験

は３回の実験のまん中の結

・１ページ当たりの情報量が

多い。児童に考えさせたい

内容まで丁寧に記述されて

いる。 

・QRコードがページ左右の余

白に配置されている。他社

・「太陽と地面」や「光」の

単元が秋の単元配置となっ

ている。 

・佐渡身近に見られない生物

も扱われている（ヒキガエ

ル） 

・ツルレイシとヘチマ 

・児童の反応例にマーカーが

引かれており、「見方のカ

ギ」「考え方のカギ」のア

イコンが示されている。 

・「振り返ろう」で学習前後



果から考える流れとなって

いる。 

・巻末に電気と磁石の学習を

生かしたおもちゃ作りが設

定されている。 

・雨水流れの単元で、水のし

みこみ方の実験が、粒の大

きさ」とのつながりが理解

しやすい構成になっている。 

・単元末に「確かめよう」を

設け学習した言葉を使って

、文章で説明させるように

している。また、どこをふ

り返ればよいかが分かるよ

うに、ページ番号が示され

ている。 

・「資料」「科学のまど」に

おいて、学習内容が実生活

・実社会に関連付けられて

いる内容を掲載している。 

・単元の最初に、６年や中学

の理科でつながる単元を示

している。 

と比較して数は少ない。ま

た、実験器具の使い方・調

べ方の解説動画が添付された

QRコードを掲載している。 

・振り返りとたしかめのペー

ジが見開きで学習内容の復

習がしやすい。 

・予想や課題が明示されてい

て、教科書を見ると自分の

考える余地が少ない場面があ

る（考え方・見方のカギ）。 

・重要な言葉を太字にしてい

るだけではなく、黄色のマ

ーカーをひいて示している。 

・キャラクターが単元の学習

前と後で、考えがどのよう

に変化したか例示している。 

・消化実験：試験管 

・CGやイラストがリアル 

・p42-45人体（内臓）の等身

大イラスト 

・「月と太陽」2学期末の実施

時期は曇天が多いと考えら

れる 

 

 

の児童の考え方の変化の例

が示されている。 

・言葉の使い方や考えの言い

方が具体的に提示されてい

る。（考え方のカギ） 

・実験の手順が詳しいがやり

づらいものもある（ゼリー

やアルミニウムの棒） 

・科学者が単元の発展的な内

容を解説したり科学との付

き合い方を示したりする「

メッセージ」というトピッ

クを掲載している。 

・全224ページ 

 



61 啓林館 ・風やゴムのはたらきの実験

は３回の実験の結果から考

える流れとなっている。 

・巻末に電気、風・ゴム、音

の学習を生かしたおもちゃ

作りがまとめて扱われてい

る。 

・②植物の発芽と成長 

 ③メダカのたんじょう 

 ④花から実へ 

 ⑤ヒトのたんじょう 

と「受けつがれる生命」が

主題の単元が連続して掲載

されている。 

・STEAMとの関連記事が多く出

ている。 

・「たしかめよう」「活用し

よう」では、基本・応用の

問題が示されている。 

 

 

 

 

・QRコードが見出しや必要と

思われる場所に適宜配置さ

れている。また、問題や実

験器具の使い方・調べ方の

解説動画が添付されたQRコ

ードを掲載している。 

・写真を撮っておくとよいと

ころをICTアイコンで示して

いる。 

・問題と結果の見開きが分か

れていて、問題を確認した

際に結果が見えない。 

・グラフや実験結果がイラス

ト調で事実として捉えづら

い。 

・スケッチに大きさの観点が

含まれていないものがある。 

・単元末の「ふり返ろうまと

めようノート」では、まと

めの例が示され、「新しく

学習した言葉」では、理科

用語が示され、自己チェッ

クができるマークを設けて

いる。 

・消化実験：マイクロチュー

ブ 

・「かげと太陽」や「光のせ

いしつ」の単元が秋の単元

配置となっている。 

・佐渡身近に見られない生物

も扱われている（トノサマ

ガエル） 

・「流水のはたらき」につい

ての単元が２学期後半に設

定されている。天候不順の

日が多くなるため河川見学

に影響する。 

・「水溶液」2学期前半 

・p148ジオパーク掲載 

（糸魚川・ヒスイあり） 

 

・ヒョウタン（とヘチマ・ツ

ルレイシ） 

・付録で、切り離して使える

「たんけんシート」がつい

ている。 

・実験がやりづらいものもあ

る（ゼリー・水槽） 

・巻末にWaCBTというCBTを意

識したコンテンツを紹介し

ている。 

・単元の振り返りが手書き風

に1ページにまとめられてい

る。 

・デジタル教材は少なめ（主

に発展や資料の内容） 

・「くらしとリンク」で、学

習内容が実生活・実社会に

関連付けられている内容を

掲載している。 

・言葉にマーカー 

・「理科の楽しみ方」サイク

ル 

・全216ページ 

 

 

 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（   生活科   ） 

 

                                                          №１ 

出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東京書籍 

（東書） 

・季節の移り変わりをベース

に時系列で構成。また、関

連単元が分かるような単元

名となっている。 

・発達段階や学習内容に合わ

せて、２年間で徐々に活動

の質が高まるように配慮し

ている。 

（単元数18、総ページ数240、

Ａ判） 

・学習の資料として使えるQR

コードを豊富に掲載してい

る。内容も豊富である。 

・学び方のスキルを集めた「

かつどうべんりちょう」の

ページを設けている。 

・協働的な学習場面をイメー

ジしやすいよう、環境構成

や板書発問の例をイラスト

で表現している。 

・スタンダードで、使いやす

い構成となっている。 

・下巻には，季節毎の行事が

写真で掲載されている。様

々な地域の祭りや行事も紹

介されており，自分達の地

域と比べる事ができる。 

・花や野菜の栽培単元では、

ページの大きさを変えるな

どして、植物が育つ様子を

並列で見ることができる 

・！・？・♡のマークで、育成

したい資質・能力を表し、

授業のイメージをもちやす

くしている。 

・カードや吹き出しの言葉を

工夫し、「見付ける」「比

べる」「例える」「試す」

「見通す」「工夫する」な

どの活動の充実を図ってい

る。 

大日本図書 

（大日本） 

・上巻は「なかよし」「だいす

き」，下巻は「はっけん」「

ひろがれ」をテーマに，大単

元を構成している。 

・栽培単元では２学年に渡っ

た活動が設定されている 

・単元数は多くないが、季節

に合わせた活動ができるよ

う、単元を跨いだ活動が設

定されている。 

（単元数10、総ページ数262、

Ａ判） 

・ＱＲコードを各単元で掲載

し，動画や資料，クイズを

使って学習できるようにし

ている。 

・活動の補助として活用でき

るように「がくしゅうどう

ぐばこ」を掲載している 

・学習活動が行いやすいよう

に、学習の流れや活動例を

詳しく掲載している。 

・スタンダードな構成である。 

・下巻には，季節毎の行事が

写真で掲載されている。様

々な地域の祭りや行事も紹

介されており，自分達の地

域と比べる事ができる。 

・栽培した野菜の活用方法や

それを使った交流場面など

を数多く掲載している。 

・「えがおでこんにちは」「

ビンゴカード」は切り取り

式を掲載している。 

・活動ごとに学習カードや掲

示の仕方、板書例を多く掲

載している 

・個に応じた表現方法で他者

と伝え合ったり振り返った

りできるように、様々な発

表方法をイラストで紹介し

ている。 

                                                                  

 

  



出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

学校図書 

（学図） 

・活動のまとまりを重視した

単元構成になっている。 

・単元内の活動は、基本１活

動１見開き単位で構成され

ていて、次の課題へとつな

がっている。 

・小さめのサイズのため、写

真やイラストもコンパクト

である。 

（単元数15、総ページ数264、

上巻巻末資料8ページ、Ａ変形

判） 

・学習の資料として使えるQR

コードを豊富に掲載してい

る。 

・活動の補助として活用でき

るように「ものしりずかん」

「ものしりページ」を各単

元に設けている。 

・活動内容や子どもの思いを

表した小見出しを各ページ

に大きく配列し、今何を学

んでいるのか分かるように

している。 

・新潟県に関連した写真が各

所に使われている。 

・活動時期が分かりやすいよ

うに、単元配当表のような

形式の目次を採用している。

佐渡の季節に合わせた見通

しがもちやすい。 

・（佐渡に鉄道はないが）電

車やバスなどの乗り方の手

順が、子どもたちの写真と

ともに説明されていて、非

常に分かりやすい。 

・大きな写真やイラストが多

く、見ただけで理解できる

紙面構成にしている。 

・巻末に「学び方図かん」を

掲載している。 

・各所に、環境、国際理解、

人権・福祉など今日的な教

育課題に関する内容を掲載

している。 

 

教育出版 

（教出） 

・時系列で構成している。 

・「はっけんろうど」によっ

て、学びの連続を図ってい

る。 

・主体的な活動ができるよう

に、問いかけやつぶやきの

表現を多く示している。 

・「ひんと」「やくそく」な

どの大切なコラムは、見付

けやすいように、ページの

右側においてある。 

（単元数16、総ページ数258、

Ａ判） 

・学習の資料として使えるQR

コードを豊富に掲載してい

る。 

・巻末に「まなびのポケット」

を掲載し、他教科との関連

を図っている。 

・「きづく」「かんがえる」

「つたえる」「じぶんでで

きる」「ちょうせんする」

「じしんをもつ」などの見

出しを配置し、活動の充実

を図っている。 

・スタンダードな中にも、楽

しさがあり、使いやすい構

成となっている。 

・生き物単元で、「会いに行

きたい！せかいになかまた

ち」に「佐渡のトキ」が紹

介されている。 

・鮮明な写真、表現活動例、

学習活動例、めいろ、ヒン

トコーナーなど、豊富な情

報を掲載している。 

・ICT機器の適切な使い方につ

いて、上下巻とも最後のペ

ージに詳しく記載してある。 

・単元導入の「わくわくスイ

ッチ」で児童に学びへの期

待をもたせている。 

・キャラクターを活用した「

発見ロード」等で学習を関

連させ深めている。 

・気付きや行動をSDGsと関連

させている。 

・写真やイラストの登場人物

の多様性がよく表れている

。 

 

                                                    

        



出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

光村図書 

（光村） 

・時系列で構成している。 

・「意欲と見通しをもつ」→

「学びを深める」→「振り

返る・つなげる」という学

習展開で、単元の見通しを

もちやすい構成となってい

る。 

・絵を見て関心をもてるよう

なスタートカリキュラム、

写真から考える中学年への

接続を意識した構成になっ

ている。 

（単元数16、総ページ数210、

Ａ判） 

・「こんなことあるかもね」

「こんなのもいいかもね」

という子どもの発想を豊か

にするコーナーが設けられ、

自主的な学習を促している。 

・ICT活用について、上巻はシ

ンプルな例、下巻は多様な

例と、発達段階を考慮した

例を提示している。 

・「教科書らしくない教科書」

のコンセプトでつくられて

おり、活用には慣れが必要

である。 

・上巻には、切り離して使え

るどんぐりや虫のカラー別

冊が付いている。水や泥に

強い加工がされており、外

での活動に適している。 

・下巻には，季節毎の行事が

写真で掲載されている。様

々な地域の祭りや行事も紹

介されており，自分達の地

域と比べる事ができる。 

 

・有名絵本作家のイラストを

教科書全体に多数取り入れ

ている。 

・キャラクターの吹き出しか

ら、子どもの本音を感じら

れるようになっている。 

・「学びのヒント」コーナー

があり、活動の広がりや深

まりにつながっている。 

・大きく、見やすいイラスト

が用いられている。 

啓林館 ・時系列で構成している。 

・児童の気付きや願いを「～

したいな」という「めくり

言葉」で表し、次の学習に

つなげている。 

・単元の内容を「わくわく」

「いきいき」「ぐんぐん」

の３段階構成にし、生活科

の学習過程に沿った活動が

できるようになっている 

（単元数17、総ページ数256、

Ａ判） 

・学習の資料として使えるＱ

Ｒコードを豊富に掲載して

いる。 

・「学研の図鑑LIVE編集部」

とコラボし、児童の知的好

奇心や探究心をくすぐるよ

うな資料を掲載している 

・「みつける」「くらべる」

「ためす」などの、多様な

学習活動の例を示すことで、

子どもたちが施行を高める

サポートをしている。 

・下巻には，季節毎の行事が

写真で掲載されている。様

々な地域の祭りや行事も紹

介されており，自分達の地

域と比べる事ができる。 

・（佐渡に鉄道はないが）電

車やバスなどの乗り方の手

順が、子どもたちの写真と

ともに説明されていて、非

常に分かりやすい。 

・成長段階に応じて、SDGsに

関わった資料が掲載されて

いる。 

・「デジタル探検ブック」の

動画資料が充実しており、

自然の音や信号機の音、踏

切の様子などを知ることが

できる。 

・季節ごとに「がくしゅうず

かん」を掲載し、楽しい学

びのヒントを与えている 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（音楽） 

出版社 

［１］ 

内容（構成・配列など） 

［２］ 

活用のしやすさ 

［３］ 

佐渡地区に適している度合い 

［４］ 

その他、特徴的なこと 

教出 ・全学年で音楽づくりの教材が

３以上配置されている。また、

表現活動と鑑賞活動を組み合

わせて学習を深められるよう

になっている。 

・低学年では、多様な動作化、協

働への工夫が見られ、動くこと

で音楽の諸要素を捉えられる

活動を多く取り入れている。 

・全学年に歌唱共通教材と歌唱

曲を数曲「にっぽんのうた み

んなのうた」として取り上げ、

我が国の歌に親しむ内容とな

っている。 

・３年のリコーダー指導では、写

真付きで音階の音の出し方が

掲載されており、右左を間違え

る子へ配慮している。 

・題材名のタグがあり、見通しを

もちやすい工夫がある。また、

見開きごとに「学習のめあて」

や新出事項を示している。 

・歌詞の内容に忠実な折込、ワイ

ドな写真等を採用し、紙面構成

を工夫することで、児童が楽曲

へのイメージをもてるように

工夫されている。 

・５年日本の民謡で「佐渡おけ

さ」が写真で掲載されている。 

・主要部分の教材と選択可能な

オプション部分の教材を組み

合わせ、各校のカリキュラムに

対応できるよう配列されてい

る。（オプション部分は、モジュ

ール学習に対応している。） 

・楽器の演奏の仕方が、見開きで

巻末に示されている。 

・全校で演奏できる合唱曲と合

奏曲が掲載されている。 

・個性のある作品づくりが期待

できる音楽づくりの構成にな

っている。 

・モジュール学習を視野に教科

横断的に扱える教材を掲載し

ている。（国語、算数、理科、外

国語等） 

・中高学年においても、リズムや

和音に合わせた身体表現を取

り入れている。 

・盲目のピアニストの辻井さん

のコメントが最初にあり、「音

に親しむ」という点で、子ども

が興味をもちやすい。 

教芸 ・表現活動と鑑賞活動を組み合

わせて学習が展開できるよう

になっている。 

・低学年では、歌遊びやリズム遊

びを取り入れ、音楽に親しむ学

習内容になっている。また、そ

れらの活動がスモールステッ

プで設定されている 

・学年に共通教材があり、それに

加えた参考教材として「歌いつ

ごう 日本の歌」として歌唱曲

を数曲取り上げている。 

・学習活動を「思考力、判断力、

表現力」＝【考える】、「知識」

＝【見つける】、「技能」＝【歌

う・演奏する・つくる】とし、

何を学ぶか、何ができるように

なるかを明確に示している。 

・題材ごとに色別のツメがあり、

題材のまとまりが分かりやす

く、見通しをもった学習ができ

るようになっている。 

・音楽づくりで、ＱＲコードを読

み取ると、アイコンを操作して

記譜ができるとともに、演奏も

する機能がある。 

・５年日本の民謡「佐渡おけさ」

が掲載されている・写真と共

に、相川地区に伝わる盆踊りで

あること、ハイヤ節がもとにな

っていることの記述がある。 

・リコーダーの奏法や音色の魅

力に触れながら、段階的に指導

できる構成になっている。 

・スモールステップで無理なく

音楽づくりができる構成にな

っている。 

・６年生では、著作権についての

ページを設けている。 

・４人のキャラクターを登場さ

せ、学び方のヒントにしてい

る。 

 

 
 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（  図画工作  ） 

                                                         

出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

日本文教出版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・造形遊びや活動の見本が充実

している。 

・ＱＲコードで作品例を見るこ

とができる。 

・表現＝個性や試行錯誤の跡と

なるため、作品を理解し合う

ためには、単元のねらいや活

動の価値を明確にした授業改

善とそのよさを一人一人の作

品から説明することが求めら

れる。 

・教員は児童同士の交流をさせ

やすく、主体的・対話的で深

い学びを実現しやすい。 

・巻末の道具の指導が分かりや

すい。 

・作品の見た目よりも活動を重

視しており、児童は伸び伸び

と取り組みやすいと思われる。 

・児童一人一人の感性や表現内

容・方法に対応する指導を目

指す資料として適していると

思われる。 

・ダイナミックな活動となり材

料もＳＤＧｓを意識してコス

トが低めで抑えられる。 

・材料集めや後片付けが大変で

ある。 

 

・作者(児童)がどのようなこと

を考え、どのような工夫をし

ながら作ったのかを大切にし

ている。 

・表現力の高い見本の資料が少

ない。 

・マスクをしている児童の写真

が多い。 

・文字が小さい。 

開隆堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・製作の見本となる資料が充実

している。また、材料や言葉か

ら発想を広げる資料も多い。 

・教科の目標達成には、それら

を強く意識し、担任の表現力

に大きく影響されない活動や

作品作りとなる授業改善が求

められる。 

・タブレットやプログラミング

を活用した作品例が豊かであ

る。 

・教員は指導内容や表現方法を

狭め安く指導しやすい。 

・個々への対応も範囲を狭めて

しまいやすい。 

・児童も参考例を見て作品のイ

メージを持ちやすい。 

 

・児童一人一人の感性や表現内

容・方法に対応する指導力を

基に、高い表現力を目指す資

料として適していると思われ

る。 

・題材例（単元）が多く選択の

幅が広い。 

・材料が手に入りにくく、教材

購入費が高くなる。 

・どのように指導(表現の方法)

すると表現が豊かになるのか

を大切にしている。 

・表現力の高い見本の資料が多

い。 

 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（ 家庭 ） 

                                                       

出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東京書籍 

・総ページ 148Ｐ 

・５年８単元/６年７単元（２年間

で１５単元） 

・１つの単元に複数の内容が盛り

込まれている。 

例）６年「夏をすずしくさわやか

に」 

内容 ①快適な住まいに関する

こと 

    ②涼しい衣服の着方 

    ③洗濯に関すること 

・大単元を１つずつ積み重ねていく

構成 

・ミシンの学習の時期が学年によ

って 

違う。 

・５年３学期/６年２学期 

→学習時期がずれるのでミシン

が使いやすい 

・見開き３ページで、成長の振り

返りと目次 

→５年、６年と学習の流れが示

されていて配列や系統性が分か

りやすい。 

・全ページにＱＲコードがあり、

動画やワークシート等、学びを

広げるコンテンツ（約 200）が閲

覧できる。左利き用動画あり。 

・教科書の画像や文字が大きくて

分かりやすい。 

・「学習の流れ」を 3つのステップ

で示している。 

・「めあて」「ふりかえり」の明

記・「活動１」「活動２」「活動

３」「資料 1」などが明記されて

いる。 

・P136～いつも確かめようの資料が豊

富。 

・料理・裁縫等の作品例が豊富。 

・衛生・安全についての留意事項

が巻頭にまとめてあるので、い

つでも見直すことが容易であ

る。 

・P53 あご（トビウオ）だし/P149

佐渡みそ 

・重さは約３４０ｇ、教科書の厚

みもうすい。紙質は軽量で、柔

らかい質感。イラストや写真の

色調が鮮明。 

・巻末の調理実習技能や製作実習

技能の説明が、大きくて分かり

やすい。 

・他教科の学習内容や中学校技

術・家庭との関連が示されてい

る。 

・全体的に器具・料理・作品等の

資料が豊富。 

・P17IH クッキングヒーター 

・P112～料理が豊富。今まで出て

こない料理 

・P119 豆乳、缶詰、レトルトを使

った料理 

・２年間の全単元の振り返りが見

開き１ページにあるため、学び

の記録を残すことができる。 

・視覚特性に適応するデザインを採

用。 



 

 

 

 

開隆堂 

・総ページ 153Ｐ 

・５年 11単元/６年９単元（２年

間で 20 単元） 

・１つの単元で１つの内容を学習

する構成になっているので、児

童にとって分かりやすい単元構成

になっている。 

＊小単元に分割し、２年間で全内

容を網羅する構成 

例）暖かい過ごし方は５年生、涼

しい住まい方は６年生で学習。 

・ミシンの学習の時期が５、６年

ともに同じ。 

・５年２学期/６年２学期 

→２学年で同時期にミシンを使

うので、作品作りに支障が出

やすい。 

・全ページにＱＲコードがあり、

動画・アニメーションコンテン

ツ、資料コンテンツ、活動コン

テンツ（300 以上）が閲覧でき

る。動画の項目立てが、細かく

分かれていて、活用しやすい。

左利き用動画あり。 

・調理や作品製作の学習では、学

習の流れに沿って手順が色で提

示されている。 

・調理実習や製作などの手順は見

開きで大きく、横流れのデザイ

ンで統一 

・「学習のめあて」を 3つのステッ

プで示し、学習が終わると身に

付いたかを☑する項目がある。 

・「生活に生かそう」等、書き込め

る欄が多い。 

・「豆知識」が全ページに記載され

ている。 

・特記事項なし ・重さは約３６０ｇで、東書に比

べると重く感じ、教科書の厚み

も厚い。紙質が厚く、直接書い

たり消したりすることが容易で

ある。 

・教科書の内容（家族・家庭生

活、食生活、衣生活、住生活、

消費・環境）が色ごとに分けら

れていて分かりやすい。インデ

ックスは、内容 ABCD 別。 

・全体的に写真や図が大きい。 

・P32玉結びの別の方法が載ってい

る。 

・P136 中学校につなげようが分か

りやすい。 

・巻末の「実習に役立つワンポイ

ント」は、画像の枚数は少ない

が、字の大きさやポイントが端

的で分かりやすい。 

・カラーバリアフリーの視点か

ら、弱視の子どもたちにも読み

取りやすい配慮。 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（ 保健 ） 

                                                           

出版社 

〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

２ 

東京書籍 

 

・１単位時間が、４ステップ（気
づく、調べる、深める、まと
める）で構成されているた
め、学習の流れが分かりやす
い。 

・学習のまとめは、簡潔にキ
ーワードを確認できるよう
になっている。 

 
 

・すべてのステップにワークシ
ート（PDF）が用意されてい
る。端末を活用して学びを保
存、共有、提出することがで
きる。 

・デジタルコンテンツがアイコ
ン別に６種類あり、用途に応
じて活用できる。 

・気付きや考えをまとめる欄が
設けられている。学びの様子
を書き残す工夫がされてい
る。 

特記事項なし ・分量（ページ数）が多すぎず
分かりやすくまとめられて
いる。 

・発展的内容の中に「スキル」
として「身につけておくと役
立つこと」を示してある。 

・資料にマンガが用いられてい
るので、児童の興味・関心を
高める工夫がされてある。 

・性の多様性という視点を発展
的に扱っている。 

 

４ 

大日本図書 

・「見つける」～「広げる・深め
る」と学習の流れがガイドさ
れているので、学習の見通し
が立てられる。 

・どの学年も、写真やイラス
トを用いて分かりやすく示
され、理解や比較がしやす
くなっている。 

・折込カードに「伝え方や話し
方のポイント」があり、児童
が主体的・対話的な活動に取
り組みやすくしている。 

・QRコンテンツ（ワークシート）
が用意されており、理解の程
度を自己チェッ クしながら
学習内容を整理し、知識の定
着に繋がりやすい。  

特記事項なし ・異性が気になる人、同性が
気になる人など個人差があ
ることが記述されている。 

 

50 

大修館 

・各単元の表紙に著名人との対
話を設け、学習内容に興味・
関心が高められるようにな
っている。 

・課題をつかむ→解決するた
めの活動→これからの生活
に生かすという流れが分か
りやすい。 

・自己チェックでこれまでの
自分を振り返ったり、学ん
だことの実践を促したりす
る活動が入っている。 

・まとめが、自分や第３者へ
のアドバイスという形式に
なっているので、学んだこ
とを生かして記入しやすい
。 

・時間ごとに学習した内容を
クイズで答えることができ
るコンテンツが用意されて
いる。 

 

特記事項なし ・スマホやインターネット・
ゲーム依存等現代的な課題
についても漫画等で分かり
やすい資料が載っている。 

・飲酒や喫煙等を進められた
ときの対処の仕方等、ライ
フスキルが意識された内容
になっている。 

・性の多様性についての記述
はやや浅い。 



207 

文教社 

・各単元に「学習のめあて」
が示され、キーワード、こ
の時間のゴールが理解でき
るようになっている。 

・自分を振り返り、新たな知
識を得ながら、よりよくす
る方法を考えるという流れ
は分かりやすい。 

・友達と話し合うような問題
設定・場面設定がほしい。 

・ＱＲコードで動画等を視る
ことで、具体的なイメージ
をつかんだり、知識を深め
たりすることができる。 

 
 

・着衣泳の大切さについて記
述しているページがあった
り、海水浴場の遊泳区域に
ついての写真があったり、
海に囲まれた佐渡市の実態
に合ったページがある。 

・本文を少なくし，多くのイラス
トとグラフなどの資料を掲載
している。 

・3･4年と5･6年の分量差が大き
い。（ページ数） 

・「体ほぐしの運動」など児
童にもできる対処法が書か
れていて役に立つ。 

・喫煙の害と健康についての
内容が充実している。 

・思春期の体や心の変化（４
年）について、「異性への
関心が高まる」という記述
しかなく、性の多様性の点
から、誤った認識を学ぶ恐
れあり。 

208 

光文書院 

・著名人が健康の大切さにつ
いて語っているページがあ
り、保健学習への意欲付け
になる。 

・これまでの自分を振り返る
ところから始まり、課題解
決のために自分の考えをも
ち、話し合うという流れに
なっていて分かりやすい。
終末にこれからの自分の生
活に生かすという視点で記
述するところも良い。 

・教科書に自分の実態や考え
を記入できるようになって
いて使いやすい。学びの軌
跡を蓄積できる。 

・周りの人の意見を聞いてま
とめる欄が設けられ、他者
との対話を通して、考えを
広げられるようになってい
る。 

・動画、資料が充実しており、
ＱＲコードで手軽に見ること
ができる。 

特記事項なし ・分量が多過ぎず、イラスト
や資料でコンパクトにまと
められている。 

・思春期の体や心の変化（４
年）について、「異性のこ
とが気になる」という記述
しかなく、固定的な性別意
識につながる恐れがある。 

224 

学研 

 

・具体的な場面を例示し、自
分事として捉えられるよう
にしている。 

・出し合った意見について書
く、自分の考えを理由をつ
けて書く、具体的な場面に
ついて説明を書く等、考え
させることや記述させるこ
とを重視している。 

・学習の流れ（３つのピース）
を視覚的に確認でき、イラス
トや資料を中心に多く掲載し
ている。 

・ＱＲコードで実験の動画を
見たり、ワークシートをダ
ウンロードできるようにな
っていて、一人１台端末を
使った学習にも対応してい
る。 

特記事項なし ・記述欄に十分なスペースを
とっていることもありペー
ジ数が多い。時間内で内容
をこなせるかやや心配があ
る。 

・悩みへの対処の中で、いじ
めについて分かりやすく触
れているところが良い。 

・発展として性の多様性に触
れている。 

 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（   外国語   ） 

出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

 

東京書籍 

NEW HORIZON 

・単元のｺﾞｰﾙｲﾒｰｼﾞ動画があ

り、Watch→Listen→Tryの

構成が貫かれている、大単

元構成のつながりが自然。 

・内容が多いため１時間です

べてこなすのは難しい。  

・Over the Horizon（文化探

検等）は内容がやや難しい。

長文のリスニングは、苦手

意識がある教師にとっては

厳しい。 

・書き写す活動や振り返りま

で教科書で網羅されている。 

・Enjoy Communicationで大

切な単語や表現が強調され

ている。 

・QRコードを読み取るとデジ

タルで動画、音声、ワーク

シート、単語帳などにつな

がるので使いやすい。 

・Dictionaryの表紙にトキと

アサギマダラが描かれてい

て、親しみやすい。  

 

・別冊の単語帳がある。（５

・６年共通）  

・配色の統一感がある。 

・巻末付録のカードが充実し

ている。単語＋α 

・総語数700語 

・教科書のサイズ：Ａ４判 

 

開隆堂 

Junior Sunshine 

・単元の最後にLet’s check

のテスト形式の部分がある

ので、評価材料として活用

できそうである。 

・スモールステップでの構成

になっている。 

・どんな学習をするのかが分

かりやすい。ゴールまでの

見通しや、単元のどの辺り

の学習をしているのかがよ

く分かる。 

・活動の説明が長い。 

・１ページあたりの情報量が

多く、特別な支援を要する

児童にとっては使いづらい。 

・教師用指導書に活動の目安

時間示されており、授業の

流れが分かりやすい。 

・QRコードを読み取るとデジ

タルで動画、音声が視聴で

きる。 

・書き写せる部分が少ない。 

・動画は豊富だが１本が長い

ため、反復練習させにくい。 

・学習者用デジタル教科書の

目的のコンテンツにたどり

つくまでに手順を要する。 

特記事項なし ・別冊の単語帳がある。  

・総語数760語でやや多い。 

・CAN-DOリストが巻末で一

覧になっており、活用し

づらい。 

・教科書のサイズ：Ａ４判  

 



 

三省堂 

CROWN Jr. 

・大単元のためJUMP（My Goa

l）までが長すぎて、ゴー

ルが何だったのか意識が薄

れてしまう。 

・活動同士の関連性が低い。 

・Let’s talkなどの指示が

不明瞭で、活動のイメージ

がもちにくい。 

・書く活動が少ない。 

・１ページがすっきりしてい

て見やすい。 

・教科書への書き込みがしや

すい。 

・動画が長いため、反復練習さ

せにくい。 

・学習者用デジタル教科書の

目的のコンテンツにたどり

つくまでに手順を要する。 

特記事項なし ・別冊の単語帳がある。  

・「ABC Fun Box」（「読む

こと」「書くこと」の活動

）が充実している。楽しく

学習できる。 

・総語数670語 

・教科書のサイズ：Ａ４判 

 

教育出版 

ONE WORLD 

・見た目が文科省のLet’s  

Tryに似ていて見やすい。

学習の流れもシンプルで誰

でも進めやすい。 

・活動のゴールに向けての取

り組みが難しい単元がある。 

・活動の指示が分かりやすい。 

・学習者用のデジタル教科書

に感覚的な操作などの楽し

い仕掛けがある。 

・学習者用デジタル教科書が

録音・再生機能付きで自分

の発音が確認できる。 

・QRコードが映像なのか音声

なのかが明示されていて分

かりやすい。 

・スペースが狭く、教科書へ

の書き込みがしにくい。 

・QRコードを読み取るとその

部分の映像や音声のデータ

しか見ることができない。 

・「名所・名物マップ」に佐

渡（トキ）が描かれており

親しみやすい。 

 

 

・巻末シール・ワークシート

が充実している。 

・総語数670語（本） 

・別冊の単語帳がない。 

・教科書のサイズ：ＡＢ判 

 

 

 

 

 

 

光村図書 

Here We Go! 

・Hop Step Jumpの流れや活動

の目標が分かりやすい。 

・GOALまでの学習活動が、他の

教科書に比べてやや少ない

。 

・視覚的情報が豊富である。 

・活動の説明が分かりやすい。 

・教科書への書き込みがしや

すい。 

・年間のCAN-DOリストの表記

が抽象的である。 

特記事項なし ・別冊の単語帳がある。 

・教科書上で全ての動画・音

声を再生できる。 

・総語数720語でやや多い。 

・教科書のサイズ：ＡＢ判 



 

啓林館 

Blue Sky 

・UnitとStepはスモールステ

ップで進めやすい。  

・単元で使う表現をチャンツ

に取り入れている。 

・１時間の活動量が適切であ

る。 

・スモールステップで進めら

れており、下位の児童でも

分かりやすい。 

・スペースが広く教科書に書

き込みがしやすい。 

・学習者用デジタル教科書上

で穴埋め式に単語を選択し

て文を作ることができ、文

構造を理解しやすい。  

また、完成した文を音声で

再生できる。 

・QRコードを読み取るとその

部分の映像や音声のデータ

しか見ることができない。 

特記事項なし ・総語数700語 

・別冊の単語帳がない。 

・教科書のサイズ：Ａ４判 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



使用教科用図書調査研究一覧表  小学校  教科（ 道 徳 ） 

          

出版社 
〔１〕 

内容(構成・配列など) 

〔２〕 

活用のしやすさ 

〔３〕 

佐渡地区に適している度合い 

〔４〕 

その他、特徴的なこと 

東  書 

・目次、内容項目、表示番号が

見やすい。主題、項目の区分

が分かりやすい。 

・「考えよう」の項目が２つに

絞られており、自分の問いを

大切にできる。 

・いじめの問題を全学年で２つ

ずつ取り上げている。 

・学習の記録が評価に使える。

心情円（メーター）が使える。 

・一つ一つの教材の文章量が多く、

内容の読み取りに時間がかかる。 

・ＱＲコードが充実している。 

・参考になる本が紹介されてい

る。他教科の内容（宮澤賢治

、ベートーベンなど）と関連

している内容がある。 

・「つながる」「広がる」の内

容が充実している。 

 

 

 

・新潟県：5年「鼓童」「錦鯉」 

 

 

 

 

 

・巻頭に学習の進め方がある。 

・デジタル資料が多く、内容も

充実している。 

 

 

 

 

教  出 
・紙芝居が使える。アサーショ

ンなどのＳＳＴが入っている。 

・ＳＳＴが多く使いにくい。 

・学年に応じた資料（挨拶、姿

勢など）がある。 

・新潟県：3年「光佑くんのアサ

ガオ」4年「前島密」5年「ト

キのまう空」6年「米百俵」 

・巻頭に学習の進め方がある。 

 

 

光  村 

◎特に読み物資料の内容が充実

しており、一つ一つの言葉（

単語）に細かな配慮が見られ

る。読み応えがある資料があ

り、朝読書など道徳の教材以

外にも使える。 

・評価シールが付いている。 

・文章量が多く読みにくい教材

がある。見開き２ページ以上

の長い教材もある。 

・表示番号が小さい（特に低学

・教科書のサイズが他社より一

回り小さく、軽量化されてい

る。手の小さな低学年の児童

にも使いやすい。紙の色が眼

に優しい。 

・「対話のコツ」は道徳以外で

も使えそうに感じる。 

・人間関係づくり、学級づくり

に特化している感がある。文

字が小さく読みにくい。高学

年の教材に重い内容が多い。 

特記事項なし ・巻頭に学習の進め方がある。 

・デジタル資料が少ない。 



年には厳しい）。 

日  文 

・各種トレーニングに関する資

料が挿入されている。 

 

 

・道徳ノートが附属されている。

「あんぜんなくらし」を各学

年取り入れている。 

・道徳ノートの必要性を感じな

い。資料に魅力を感じない。 

・新潟県：2年「花火」6年「命

のあさがお」 

 

 

・巻頭に言語活動の仕方がある。 

 

 

 

光 文 

・「自己投影」に向いている教

材・資料が多く、教師が道徳

の学び方を身に付けられる。

発問がしやすい教材が多い。 

・話合いや思考のツールが用意

されている。学びの足あとが

評価に使える。 

・高学年でも見開き２ページ以

内で構成されている。 

・挿絵が大きい。字間が狭く多

少読みにくい。 

・良く色分けがされており見や

すい。若手の教員にも扱いや

すい内容が多い。 

・表示番号が大きい。最終的に

まとめてほしいことが最初に

示されている。 

・「かんがえよう、まとめよう」

の表示が大きく、どの教材も４

つの項目が示されている。「こ

うして授業を進めてほしい」と

いう姿勢が強く誘導されている

感覚を受ける。 

・ＱＲコードが少ない。 

・新潟県：2年「朱鷺と生きもの」 

5年「尾瀬」 

 

 

 

 

 

・巻頭に学習の進め方がある。 

・現在使用している。教材の変

更などが少なくて済む。 

・学びの足跡は不要。 

 

 

学 研 

・以前からある教材が多く掲載

されている。資料が豊富で内

容も充実している。 

・見出しが大きく見やすい。 

・主題が分かりにくい。全体的

には見にくい。 

・情報モラルに関連したコラム

がある。 

・多種多様の内容を網羅しているた

め、特長の少ない教材が多い。 

・新潟県：5年「復興のフェニッ

クス」 

 

 

 

・巻頭に学習の進め方がある。 

 

 

 

 
 


