
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：社会福祉法人とき福祉会 

連絡・お問合せ 

さわやか           0259-22-3833 

相談支援事業所さど  0259-22-3977 

相川岩百合         0259-74-0017 

サウスクラブ        0259-88-2815 

HP：https://www.tokifukushikai.com 

夏も盛りの候、日々の暑さにも関わらず、皆様にはますますご健勝のことと拝察いたします。 

このたび、７月１日付けで相川岩百合施設長及びサンクスゆりいな管理者を拝命いたしました。 

相川岩百合は、昭和５８年に家族会の事業として相川岩百合作業所が開設、変遷をたどり平成 

２１年に運営主体がとき福祉会に移行し現在に至っております。この間、家族会、地域住民や職員

など関係者の皆様によって育まれてきた、長年の歴史ある重要な施設であることから、その責任の

重さを痛感いたしております。 

近年、少子高齢化や物価高騰等により、施設の運営面にも多大な影響があり、課題は増加し、対

応は困難を極めております。浅学非才のため、行き届かない面もあるかとは存じますが、努力して

いく所存でございますので、何卒ご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

相川岩百合施設長  梅本 五輪生 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

２０２５年８月１日撮影 



 

                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月になりました。暦では秋と謳われていますが、依然として残暑が厳しいです。水分補給や適度な休憩を取り入

れながら、体調に留意して元気に過ごしていきましょう。 

さて、7月に新潟県精神保健福祉協会総会・記念講演会に出席してきましたので、ご報告させていただきます。記

念講演では、医療法人恵松会河渡病院 病院長 若穂囲 徹氏より『アルコール健康障害の現状と対策』について、医

療福祉課長 小島 克之氏より『アルコール使用障害の治療』について講演を聞いてきました。アルコールは適度に

飲む事でコミュニケーションの潤滑油となる。しかしアルコールによる健康被害が全国的に見ても新潟県は特に多

いとのことでした。お酒好きとアルコール依存症の境界線は、飲酒量を自分の意思でコントロールができるかどう

か。お酒が好きな方は自分で飲酒量のセーブや調整ができますが、依存症の方は『今日は飲まない』と考えていても

自分で飲酒量のコントロールを行う事がうまくいかず飲酒し、結果的に健康に影響が見られるそうです。酒を断酒

するより専門機関に受診する事が大切とのことでした。 

依存症は現代病とも聞かれ、誰でもなり得るものです。アルコールの他にタバコや薬、ギャンブル・ゲーム・スマ

ホ・買い物・万引きなどの依存もあります。依存症の背景には小児期に辛い思いを経験した方や孤立感や不安から

依存に走るといわれています。若者のスマホやゲーム依存は手持ち無沙汰解消の他、孤立や不安解消の一種のツー

ルだと言われています。孤独感や不安感を感じた時には何かに依存する前に、身近な方や安心できる方と話をする 

事で解消できることもあるので、試してみてほしいと思います。 

 

🍛営業時間変更のお知らせ🍛 

平素は当店をご利用いただきまして、誠にありがとうご

ざいます。 

 

 このたび、誠に勝手ながら営業時間を下記のとおり変

更させていただきます。 

 お客様にはご不便をおかけいたしますが、何とぞご理

解、ご了承のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

変更日  ：令和７年１０月１日（水）～ 

営業時間：１１：００～１５：００ 

       （ラストオーダー １４：００） 

 

 ７月２８日（月）さわやか夏の恒例イベント…『そうめん会

食』が行われました。午前中はメンバーと職員で協力し、

暑い中💦準備や天ぷら揚げを頑張りました。みんなでご

馳走を食べた後はカロリー消費のためにカラオケ大会！

食べて歌って楽しい 

一日を過ごしました。 

７月６日（日）あいぽーと佐渡で「佐渡障がい福祉フォーラ

ム２０２５』が開催されました。 

今年はアール・ブリュット展にさわやかメンバーの作品が

飾られていました。また授産品販売では参加したメンバー

が笑顔で元気よく携わってくれたので沢山のお客さまが

来店してくれました。 

◎相談支援事業所さど 

TEL 0259－22－3977/FAX0259-22-3843 相談支援事業所さど

～～～ ～～～ 

食欲の秋ですね。毎年大人気の「かぼちゃのしっと

りケーキ」を 250円で販売します。大変人気のスイ

ーツなので沢山のご注文の場合は早めのご連絡を

お願い致します。 

 

カレーショップさわやか 

    ☎２２－３４５０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事で解消できることもあるので、試してみてほしいと思います。 

 

 

高菜漬けを使った おやき風のパンです。今までと違った両面焼き上げで、風味豊

かな少し懐かしさを感じる商品です。 高菜にはビタミン C、ビタミン B群やビタミン

K、鉄、カリウムなどが多く含まれ、抗酸化作用があることから、がんや動脈硬化の

予防、老化防止の効果も期待されている栄養素だそうです。 

 

★６月末で佐々木施設長が退職されました。６月２４日のカレーの日に 

メンバー・スタッフでサプライズ送別会を開き、メッセージ付き花束と手作り 

パフェをプレゼントしました。食事の後にはメンバー一人一人から佐々木施設長へ 

感謝の言葉を伝えました。七年間、お疲れ様でした。 

活動報告 

★７月１７日、調理実習を行いました。

当日メンバーからメニュー案を出しても

らい、冷やし中華・豆腐ハンバーグ・豚

の生姜焼き・餃子を作ることになりまし

た。自分の作りたいメニューで班に分か

れ、買い出しから調理まで協力して進め

ることができました。 

 
￥１００／個 

 

◆ しゃべり場ピュア開催 

６月１６日（月）本年度１回目のしゃべり場ピュア（ピアサポート会合）を実施しました。 

参加者は当事者とスタッフの１６名でした。内容は、今期やって見たい事、関心のある事について話しあいまし 

た。（例：リカバリーストーリーを聞きたい、精神障害者の集いをしたい、精神科の先生の話を聞きたい等） 

◆ しゃべり場ピュア振り返り会合 

７月１５日（火）第１回会合の振り返りと、今期の事業について会合を行いました。参加者は当事者、スタッフ 

の１３名で実施し、会合で良かった点、改善点等を話し、その後今期の事業について相談しました。 

今期の事業については、１０月に予定のリカバリーストーリー発表 

会について話し合いを致しました。 

相川岩百合 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・さわやか 

   〇匿名希望…玉ねぎ 〇若杉様…さくらんぼ 〇匿名希望…きゅうり 

 ・相川岩百合 

   〇ボランティア様…野菜、花 〇小宮山様…衣類、食器 〇笹原様…大根、パセリ 〇大浦中川様…古新聞、 

じゃがいも 〇相川診療所様…古新聞 〇三浦様…じゃがいも  

〇佐渡市高千連絡所様…古新聞 〇匿名希望…白タオル 〇匿名希望…牛乳パック 

 ・サウスクラブ  

   〇匿名希望…パイナップル・オレンジ・タケノコ 〇匿名希望…バジル、ニンニク 

 

  ・しゃべり場ピュア（ピアサポート交流会） 

    ９月１日 １４：３０～カレーショップさわやか（詳細等はチラシ等をご参照下さい。） 

・佐渡圏域ピアサポート研修会（予定） 

１０月２８日 アミューズメント佐渡 小ホール（授産品 販売も予定） 

・さわやか   ・９月１９日  市役所授産品販売   ・１０月５日 とき夕映え市 

 ・１０月１５日 社会福祉大会販売 

 ・相川岩百合  ・９月 ４日   佐渡市両津支所販売 ・９月１０日  十日市販売 

・９月２２日  二十二日市販売   ・９月２７日   矯正展販売  

・１０月８日   県地域振興局（相川）販売 

・１０月１０日 十日市販売         ・１０月１５日 社会福祉大会販売 

・１０月２２日 二十二日市販売     ・１０月２８日 心の居場所研修会販売 

 ・サウスクラブ ・９月２３日  教職員研修会    ・１０月１５日 社会福祉大会販売 

 

 

●ご寄附ありがとうございます！ 

とき福祉会イベント情報（出店等） 

さわやか 

・今年の研修旅行は、長野・富山方面でした。とても楽しかったです。来年の研修旅行はどこに行くんだろう、 

楽しみです。 Ｈ・K 

・『劇場版「鬼滅の刃」無限城編 第一章 猗窩座再来』を見に行きたいです。  F・K 

・令和七年五月八日でさわやかに通所するようになって十年たちました。あと何年通所できるかわかりません 

が、頑張りますのでよろしくお願いします。   M・S 

・暑い日が続いていますが私は健康のため休みの日に３０分くらい歩いています。あまり変わらないんです 

けど頑張っています。夏といえば花火を見るのが楽しみです。  T・T 

・毎日暑い日が続きますが、暑さに負けず通所したいです。 M・W 

相川岩百合 

・暑い日が続きますが、お体を大切にしましょう。  Ｙ．Ｙ 

・今年の夏は厳しい暑さが続きましたが、夏バテしない様に食事・水分を十分に取って過ごしましょう。 

 Ｍ．Ｙ 

サウスクラブ 

・あのパン、このパン みんなに届け！  Ｔ・Ｋ 

・今年の夏はとても暑かった。８月の大雨はとても怖かった。  Ｓ・Ｋ 



 

 

支

出

令和６年度　法人総体の事業・決算報告の概要

社会福祉法人 とき福祉会

資金収支計算書 事業活動計算書

　　　　(自 令和6年4月1日    至 令和7年3月31日)    　　　　　　　　　　 (単位:円) 　　　(自 令和6年4月1日    至 令和7年3月31日)   　　　　　　　　　　　 (単位:円) 
動定科目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B) 備考 勘定科目 当年度決算(A） 前年度決算(B) 増減(A)-(B) 備考

事
業

活
動
に
よ
る

収
支

収
入

就労支援事業収入 18,480,000 19,233,231 △ 753,231

サ
ー

ビ

ス
活
動

増
減
の

部

収
益

就労支援事業収益 19,233,231

84,185,580

12,673,474

18,666,413 566,818

障害福祉サービス等事業収入 114,017,000 116,274,654 △ 2,257,654 障害福祉サービス等事業収益 116,274,654 106,173,213 10,101,441

経常経費寄附金収入 2,074,000 2,070,902 3,098 経常経費寄附金収益 2,070,902 969,000 1,101,902

受取利息配当金収入 7,000 25,931 △ 18,931 サービス活動収益計(1) 137,578,787 125,808,626 11,770,161

その他の収入 37,000 587,953 △ 550,953

費
用

人件費 76,109,354 8,076,226

事業活動収入計(1) 134,615,000 138,192,671 △ 3,577,671 事業費 7,866,649 7,512,121 354,528

支
出

人件費支出 85,384,000 84,185,580 1,198,420 事務費 13,167,610 △ 494,136

事業費支出 8,521,000 7,866,649 654,351 就労支援事業費用 19,233,231 18,666,413 566,818

事務費支出 13,954,000 12,673,474 1,280,526 減価償却費 11,366,313 11,467,100 △ 100,787

就労支援事業支出 18,480,000 19,233,231 △ 753,231 国庫補助金等特別積立金取崩額 △ 5,402,583 △ 5,430,625 28,042

支払利息支出 20,000 0 20,000

その他の支出 0 0 0

事業活動支出計(2) 126,359,000 123,958,934 2,400,066 サービス活動費用計(2) 129,922,664 121,491,973 8,430,691

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2) 8,256,000 14,233,737 △ 5,977,737 サービス活動増減差額(3)=(1)-(2) 7,656,123 4,316,653 3,339,470

施
設
整
備
等
に
よ
る
収
支

収
入

施設整備等補助金収入 0 0 0 561 25,370

587,953 185,781 402,172

建設仮勘定取崩収入 0 0 0
サ

ー

ビ

ス

活

動

外

増

減

の

部

収
益

受取利息配当金収益 25,931

施設整備等収入計(4) 0 0 0 その他のサービス活動外収益 

支
出

固定資産取得支出 700,000 626,800 73,200

リース債務の返済支出 536,000 532,800 3,200

その他施設整備等による支出 0 0 0 サービス活動外収益計(4) 613,884 186,342 427,542

費
用 サービス活動外費用計(5) 0 0 0

施設整備等支出計(5) 1,236,000 1,159,600 76,400 サービス活動外増減差額(6)＝(4)-(5) 613,884 186,342 427,542

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) △ 1,236,000 △ 1,159,600 △ 76,400 経常増減差額(7)=(3)+(6) 8,270,007 4,502,995 3,767,012

そ
の
他
の
活
動
に
よ
る
収
支

収

入

特

別

増

減

の

部

0 1,500,000 △ 1,500,000

施設整備等寄附金収益 0 209,825 △ 209,825

固定資産受贈額
収
益

施設整備等補助金収益

0 0 0

その他の活動収入計(7) 0 0 0 特別収益計(8) 0 1,709,825 △ 1,709,825

費
用

固定資産売却損・処分損 1 0 1

積立資産支出 361,000 360,280 720 国庫補助金等特別積立金積立額 0 1,500,000 △ 1,500,000

特別費用計(9) 1 1,500,000 △ 1,499,999

特別増減差額(10)=(8)-(9) △ 1 209,825 △ 209,826

当期活動増減差額(11)=(7)+(10) 8,270,006 4,712,820 3,557,186

繰
越

活
動
増
減
差
額

の
部

前期繰越活動増減差額(12) 131,291,010 126,578,190 4,712,820

当期末操越活動増減差額(13)=(11)+（12) 139,561,016 131,291,010 8,270,006

その他の活動支出計(8) 361,000 360,280 720 基本金取崩額(14) 0 0 0

その他の活動資金収支差額.(9)=(7)-(8) △ 361,000 △ 360,280 △ 720 その他の積立金取崩額(15) 0 0 0

予備費支出(10) 7,848,000 0 7,848,000 その他の積立金積立額(16) 0 0 0

当期資金取支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10) △ 1,189,000 12,713,857 △ 13,902,857

前期末支払資金残高(12) 53,203,150 53,203,150 0

当期末支払資金残高(11)+(12) 52,014,150 65,917,007 △ 13,902,857 次期繰越活動増減差額（17）=(13)+(14)+(15)-(16) 139,561,016 131,291,010 8,270,006

貸借対照表
(令和7年3月31日現在)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：円）

資産の部 負債の部
科目 当年度末 前年度末 増減 科目 当年度末 前年度末 増減. 

流動資産 71,567,527 58,582,715 12,984,812 流動負債 5,650,520 5,379,565 270,955
　　現金預金 52,783,326 40,737,038 12,046,288    事業未払金 4,759,382 4,410,834 348,548
　　事業未収金 18,784,201 17,843,177 941,024    職員預り金 502,238 232,624 269,614
　　前払費用 0 0 0 　 仮受金 0 9,207 △ 9,207
　　商品券 0 2,500 △ 2,500 　 未払消費税等 388,900 726,900 △ 338,000

1,669,800 2,202,600 △ 532,800
固定資産 135,956,645 146,335,879 △ 10,379,234 固定負債 1,669,800

0 負債の部合計 7,320,320

2,202,600 △ 532,800
　基本財産 102,447,245 107,944,582 △ 5,497,337 　　リース債務

7,582,165 △ 261,845
　　建物 72,462,753 77,960,090 △ 5,497,337 純資産の部 
　　土地 19,984,492 19,984,492

　　定期預金 10,000,000 10,000,000 0 基本金 10,000,000 10,000,000 0
その他固定資産 33,509,400 38,391,297 △ 4,881,897 　　第一号基本金 10,000,000 10,000,000 0
　　建物 22,821,704 26,206,461 △ 3,384,757 国庫補動金等特別積立金 50,642,836 56,045,419 △ 5,402,583
　　構築物 2,179,037 2,459,794 △ 280,757 その他の積立金 0 0 0
　  機械及び装置 163,784 227,184 △ 63,400
　　車両運搬具 1,755,885 2,554,733 △ 798,848 次期繰越活動増減差額 139,561,016 131,291,010 8,270,006
　　器具及び備品 2,402,216 2,600,768 △ 198,552 　（うち当期活動増減差額） 8,270,006 4,712,820 3,557,186
　　有形リース資産 0 64,800 △ 64,800
　　無形リース資産 1,706,100 2,141,700 △ 435,600
　　保険積立金 2,327,778 1,967,498 360,280
　　出資金 5,000 5,000 0
　　リサイクル預託金 61,420 61,420 0
　　その他固定資産 86,476 101,939 △ 15,463 　　　　　　　純資産の部合計 200,203,852 197,336,429 2,867,423

資産の部合計 207,524,172 204,918,594 2,605,578 負債及び純資産の部合計 207,524,172 204,918,594 2,605,578


