
かない子育て支援センター 

TEL 0259（63）5505 

金井千種丙 202-１(金井保育園内) 

 午前 9:00～11:30 

午後  1３:00～15:30 

 

  

       

 

 
令和７年１１月号 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 

２ ３ 

文化の日 

            

４☞10:30～ 

やさしい子育て 

     ミニサロン 
(井田智美助産師) 

５ 

 

６☞10:30～ 

歯科講話 
(渡部 守先生) 

７ 

 
 

８ 

９ １０ 

 

１１ 
 

１２☞10:30～ 

絵本のよみきかせ 

(職員) 

 

１３ １４☞終日 

おおきくなったかな  
＊午前に保健師が来所

します。 

１５ 

１６ １７☞10:30～ 

みんなでうたおう 

(玉川珠美さん) 

１８ １９☞10:30～ 

絵本のよみきかせ 

(渡辺則子さん) 

 

２０ 

 

 

２１☞10:30～ 

誕生会＆ 

秋のすてきな音楽会 

(佐々木裕子さん) 

２２ 

 

２３ 

 

 

 

２４ 

振替休日 

２５ ２６☞10:30～ 

アロマクリーム作り 

(松塚裕子さん) 

２７☞終日 
風船おじさんと 

      遊ぼう 
(一柳英夫さん) 

２８ 

 

２９ 
 

３０       

 
                 

                                  

  

 

１１月の予定 

＊イベントは、変更・中止となる場合があります。 

勤労 

感謝 

の日 

←マークは、外部講師によるイベントのため、おおよその参加人数を把握したく予約制にさせていただいてい

ます。参加希望の方は、センター内の申込用紙に記入、または、お電話でお申し込みください。当日参加も可

能ですが参加予定者がいない場合、イベントが中止になる事があります。 

やさしい子育てミニサロン 

日時  １１月４日(火) １０：３０～ 

テーマ  「おやつについて考えよう」 

講師  井田智美 助産師 

講話後、個別相談もできます。 

お気軽にご参加ください。 

おおきくなったかな 

日にち  １１月１４日(金)  

身長、体重測定をします。 

保健師さんからのミニ講話、今月のテーマは 

『母子手帳の活用』です。個別相談もできます。 

＊計測は終日可能です。 

＊母子手帳、フェイスタオルをご持参ください。 

 

歯科講話 

日時  １１月６日(木) １０：３０～ 

講師  渡部 守 先生(まもる歯科) 

持ち物  ・普段使っている歯ブラシ 

       ・コップ（ブクブクうがいが出来るお子さま） 

乳幼児の虫歯予防、ブラッシングのコツをお話しし

ていただきます。 

この機会に、お子さんの大切な歯について考えて

みませんか？ 

 

◆絵本のよみきかせ 

◆みんなでうたおう 

◆風船おじさんと遊ぼう 

みんなが好きな定番絵本やおすすめの絵本を読んで

くれます。お気に入りの絵本が見つかるよ！ 

季節の歌やおなじみの歌、手遊びの歌をみんなで歌

いましょう！大きな声で歌うと気持ちがいいよ♪ 

大人気の風船おじさん！好きなキャラクターや動物

などなど・・リクエストにもお答えできるかも！？ 

ミニ講話  １０：３０～ 



  
秋のすてきな音楽会 

日時  １１月２１日（金） １０：３０～ 

佐々木裕子さんをお招きし、「秋のすてきな音楽会」

を行います♪絵本と音楽に触れ、芸術の秋を感じま

しょう！ 

誕生会の後に行います。誕生児さんはもちろん、そう

でなくてもお気軽にご参加くださいね。 

アロマクリーム作り 

日時   １１月２６日（水）  １０：３０～ 

講師   松塚裕子さん 

材料費  ５００円 
（おつりのいらないようご用意ください） 

自分で選んだアロマオイルを使って 

アロマクリーム作りに挑戦しませんか？ 

乾燥する今の時期にぴったりです♪ 

Ｈａｐｐｙ Ｂｉｒｔｈｄａｙ！ 
誕生会では誕生児をお祝いし

た後、手遊びやお月見ゲームを

して楽しみました！ 

支援センターでは様々なイベントを企画しています！ 

はじめての方も、久しぶりの方も大歓迎です！ 

Let’s enjoy 子育て！！！ 

 


