
 いよいよ新しい年２０２６年が始まろうとしています。たくさんの方々との出会いに感謝し、新しく迎え

る年も、皆様と一緒に楽しく素敵な１年にしたいとスタッフ一同頑張っていきます。よろしくお願いします。 

 １２月２２日（月）から真野第１保育園の生活展に出展する作品『命名書』を制作します。お子さんのお

名前や生年月日などを入れて、世界に一つの命名書を一緒に作りましょう♪ 

 

地域子育て支援センター 

まのワンピース 

まのワンピースだより 

令和７年１2月 15日発行 

９５２－０３１２ 佐渡市吉岡９１２－１ 

社会福祉法人勇樹会 真野第 1保育園内 
ＴＥＬ：５５－２１３３ ＦＡＸ：５５－４１３０       

開館日時：月～金（土日・祝日休み） 
９：００～１１：３０／１３：００～１５：３０ 

 

３日：豆まき会   ４日：絵本の読み聞かせ   

１２日～３／１：ひな祭り制作  １８日：親子で体操（要予約） 

１７・１９日・２０日：身体測定＆手形足形アート ２６日：誕生会  

真野第１保育園 

生活展 

☆２月のイベントお知らせ☆ 

 

月 火 水 木 金 

   1 

 

2 

5 

命名書制作期間 

（１/２１まで） 

6 

絵本の読み聞かせ 

１０：３０～ 

7 8 

似顔絵イベント① 

要予約 

9 

12 

成人の日 

13 

節分制作期間 

（２/２まで） 

14 

ママのための 

リラックス・ヨガ 

（要予約） 

15 

身体測定＆ 

手形足形アート① 

 

16 

身体測定＆ 

手形足形アート② 

 

19 20 21 22 

 

23 

26 

誕生会 

１０：３０～ 

27 

保健師さんの講話 

10：30～ 
 

28 29 30 

似顔絵イベント② 

要予約 

１/１～１/４まで年始休園 

２４ 

似顔絵を描いてみよう！ 

日時：１月８日（木）・30日（金） 

※２回開催（要予約） 

講師：似顔絵 TOMO先生 

大人気イベント！ 

似顔絵の簡単な描き方を 

楽しく学びます♪ 

お子さんの似顔絵を 

描いてもらえます♪ 

ママのための 

リラックス・ヨガ 

日時：１月１４日（水） 

講師：中川あさぎ先生 

    １０：３０～（要予約） 

抱っこやおんぶなどからの 

疲れた体を癒しましょう♪ 

ヨガマットを持っている方は 

持ってきてください♪ 

レンタル料金５００円 

保健師さんの講話 

日時：１月２７日（火） 

講師：尾潟悠生奈さん 

（佐渡市健康医療対策課） 

    １０：３０～（要予約） 

冬の感染症予防の仕方、乾燥肌や 

お肌の手入れの仕方を学びます。 

冬の育児これで安心！ 

～服装・室温・感染症対策で赤ちゃんに優しい毎日を～ 

 


