
 

  【 母乳育児相談 】 
 

講話：  『卒乳・断乳について』 
講師： 佐橋 まゆみ 助産師 
２月２５日(水)     【１０：００～】 

 
お子様の誕生から、二人で歩んできた“母乳育児”。 

たまらなく愛おしい時間だったと思います。 

始まりがあれば卒業はやってきます。  

考えると、寂しさや不安もあると思います。 

これからの大切なイベント 『卒乳・断乳』 について、 

助産師さんのお話をきいてみませんか。 

の予定 

 【 水引教室 】 
 定員７組程度 

講師：  佐藤 真由美さん 
   ２月２６日(木)   【１０：００～１１：００】 

 

『浄化』 ・ 『魔除け』 ・ 『縁結び』の意味がある日本古来の     

伝統文化である“水引”。 そんな水引を組み合わせて、           

オリジナルキーホルダーを作ってみませんか。          

忙しい毎日の中で、今日だけは“自分のための時間”… 

やさしく あたたかい【水引教室】へ是非、お越しください。 

 

材料費：５００円 をお持ちください。 

※ 材料はこちらで用意いたします。 

   

 

 

 

  

 
  

 

 
 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                

りょうつ子育て支援センターの紹介🐼 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 2 

 

３ ４ ５ ６ 

 

７ 

８ ９ 
 

10 
風船じいじと遊ぼう 

(一柳英夫さん) 

【終日】 

１１ 建国記念の日 １２ 

 

１３ 

 

 

１４ 

１５ 
 

１６ 
 

１７ 
お誕生会 

(２月生まれ) 

【10:30～】 

１８ １９ 

 

２０ ２１ 

２２ ２３ 天皇誕生日 ２４ 
身長体重測定 

【2４・２５日 終日】 

２５ 
母乳育児相談 

(佐橋 まゆみ助産師) 
講話：卒乳・断乳について 

【１０：００～】 
※個別相談ができます。 

２６ 
水引教室 

(佐藤 真由美さん) 

【１０：００～11:00】 

２７ 
絵本よみきかせ 

(粟生 真弓さん) 

【10:30～】 

２８ 

   
 

 

 

   

● 防犯のため入り口は施錠してあります。 

ご利用の際は、玄関横のインターフォンでお知らせください。                                                                                                                                                                                            

● 火・木・金曜日の 11:00～11:30は遊戯室で遊ぶことが出来ます。 

● 園庭は開放されており、支援センターの開設時間に関係なくご利用になれます。 

（遊戯室・園庭は、保育園の都合により使用できない場合もありますのでご了承ください。） 

● その他、わからないこと等がありましたら、お気軽にお問合せください。 

りょうつ子育て支援センター 

佐渡市住吉２８０番地１ 

ＴＥＬ：０２５９‐２４‐７０７７ 

午前  ９：００～１１：３０ 

午後 １３：００～１５：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

２０２６年 

2 月のせいさく 手形足形アート♪ 

マークは、講師の方をお招きするイベントです☺  人数把握のため、事前申し込みとさせていただいており 

ますが、当日のご参加も大歓迎です☺  なお、人数制限のあるものに関しましては、予約された方のみのご利用と 

なりますので、ご了承下さい。 お申し込みは、支援センターにて申込用紙にご記入いただくか、お電話でも受け付け

ておりますので、お気軽にお問い合わせください。(０２５９－２４－７０７７) 沢山のご参加、お待ちしております！！ 



 

クリスマスお楽しみ会 
 

１２月２５日(木)に佐々木裕子さんを 

ゲストにお招きし、クリスマス会を 

 行いました。 きれいなピアノの音色に

みんなうっとり。  クリスマスの手遊びや

ふれあい遊び、パネルシアター、絵本をみ

て楽しんでいると、支援センターにも 

サンタさんが遊びに来てくれました。 

最初は少しびっくりした様子で固まって

いた子も、プレゼントはニコニコで 

もらうことができました。 

 

  

 

 
  

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

・ ２日(月) 絵本読み聞かせ  

・ ３日（火） ひな祭りお楽しみ会 

・１３日（金） 風船じいじと遊ぼう 

・１７日（火） お誕生会 （３月生まれ） 

・１９日（木） やさしい子育てミニサロン 

・２４日（火） 身長体重測定 【終日】 

・２５日（水）     〃 母乳育児相談 

・２７日（金） 絵本よみきかせ 

● お申し込みは、来所またはお電話でも

受け付けておりますので、お気軽にお問い

合わせください。 

～ ３月の予定～ 
 

絵本よみきかせ 📚 

← 両津港方面 県道４５号線 両尾方面→

　　

住吉海水浴場

住吉公民館

かふぇ

すみよし

給食センター
入口

🐻 ご案内 🐻 

↓↓お気軽に遊びにきてください☺↓↓ 

こちら♡ 

リズム遊びたのしいな♡ 

大きな白い袋の中、

何が入っているの

かな～？ 

ドキドキ…♡ 

今月の絵本読み聞かせでは、どんな絵本に出会えるかな… 

“親子向け絵本”や“わらべ歌”など、お子様とのスキンシップ

の時間は、笑顔で溢れています。ぜひ、遊びにきてください。 

２月のせいさく 手形足形アート♪ 

２月５日(木)、６日(金)は２月のせいさくをします。 

今だからこそ、残しておきたいちっちゃな手形・足形♡ 

かわいい作品を作って、お家に飾りませんか？ 


