
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  日   月   火   水   木   金   土 

１ ２ 

 

３ 

 

４ 

よねちゃんの

カメラ講座 

５ 

 

６ 

やさしい子育て

ミニサロン 

身長体重測定 

７ 

休館 

 

８ 

休館 

９ 

 

１０ 

ミュージックケア 

 

１１ 

建国記念の日 

 

１２ 

救急救命講習 

 

１３ 

 

１４ 

休館 

 

１５ 

休館 

１６ １７ 

２月誕生会 

１８ 

 

 

１９ 

絵本読み聞かせ 

２０ 

 

２１ 

休館 

 

２２ 

休館 

２３ 

天皇誕生日 

 

２４ 

制作 

 

２５ 

 

２６ 

 
 

２７ 

 

２８ 

休館 

 

令和８年の年明け、いかがお過ごしだったでしょうか。空気が乾燥しやすく、感染症が流行しやす

い時期です。感染症予防をしっかりして、元気に過ごしたいですね。 

２月 どんぐりクラブ予定 

子育て支援センター通信 

どんぐりだより 
R８． １．１５ 発行 

小木子育て支援センター 

ＴＥＬ：８６－１１２１ 

利用時間 ９：００～１４：００ 

＊１３：００～１４：００は育児相談 

２月の制作 

要申込 

 

 

 

込 

要申込 

 

 

 

込 

要申込 

 

 

 

込 
要申込 

 

 

 

込 

要申込 

 

 

 

込 

【１月の壁面工作】 新年の抱負 



 

 

 

 

 

 

 

 

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小木図書館司書による読み聞かせです。 

季節のおはなしや大型絵本なども紹介して 

くれます♪ 

◎２月１９日（木） 10時 15分～                  

 

★測定の際には、フェイスタオルをご持参ください。 

〇２月６日（金） 10時 15分～ 

〇講師 井田 智美助産師 

 

 

 

 

初めての方も、お久しぶりな方も、講師の方に丁寧に教えてもら

い、くさり編みを巻き付けた素敵なクリスマスツリーが出来上がり

ました♪ 

睡眠不足が心身に与える影響、赤ちゃんの睡眠リズム、 

その他睡眠に関する悩みなどを共有して話しましょう。 

 

サンタさんからプレゼントをもらいました。おっ

かなびっくり受け取るお友だちの表情がほほえま

しかったです。 

「バルーンおじさん」からも好きなキャラクター

のバルーンを作ってもらいました♪ 

 

日頃悩んでいることを話題に取り上げ、「うちはこうだった」と参加

者が体験を交えながらお互いにアドバイスし合う場となりました。 

 

《救命救急講習》 

〇２月 1２日（木） 10時１５分～ 

〇南佐渡消防署 消防士 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇２月 1０日（火）10 時 15 分～ 

〇講師：木内 清子さん 

リズムにのって体を動かしたり、楽器を鳴ら

したりして音楽を聴きながら遊びましょう。 

ねんねの赤ちゃんから参加できます(^^♪ 

《よねちゃんのカメラ講座》 

〇２月４日（水） 10時１５分～ 

〇講師：米谷 友宏さん（フォトグラファー） 

〇持ち物 スマートフォン（お持ちの方はカメラ） 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カメラの使い方や構図を学び、お子さんの表情や

イベント風景の「いい写真」を撮れるコツを教えて

頂きましょう♪ 


